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小学科学是小学教育的重要学科，其不仅能够提升学生的动

手能力和对科学知识的了解，还能够激发学生的学习兴趣。小学

科学与日常生活息息相关，教师在实际教学中，应该注重生活化

教学模式的应用，这样不仅能够提高科学教学的整体水平和效率，

还能够实现科学教学的有效性。因此，在生活化教学过程中，教

师应该加强对学生实践能力的培养，提高学生的创新能力 [1]。

一、以探究为核心，建设生活化的课堂情境

在当前的小学科学教学中，教育工作者应坚持“人文主义”，

以探索为核心，调动小学生的积极性参与，使小学生对科学知识

保持高度的热爱。同时，教育工作者也要善于构建以生活为导向

的课堂情境，选择有趣的教学内容，让小学生亲身体验科学探究

的各个过程，提高小学科学课堂教学的效率。例如，在小学科学《材

料在水中的沉浮》中，我用简单的实验指导小学生探测物质的物

理性质，并通过比较发现了物质的不同物理特性。我用乌鸦喝水

的故事介绍了这门新课，问：“谁知道为什么水会上升？”小学

生积极举手回答，科学教室充满了学习氛围。通过这门课，我让

小学生轮流谈论自己的收获，小学生回答后，我指导小学生在课

后继续探索其他材料，科学利用材料，使各种资源更好地为我们

的生活服务。我也给我的学生做了一些探索性的作业，教他们如

何在现实生活中停止浪费木材资源 [2]。

二、有效挖掘教材，提供生活化的探究材料

小学科学教材贴近学生的现实，具有指导作用。小学教育工

作者要有效挖掘教科书，拓宽小学生的知识面，使科学课堂中的

小学生焕发出生机和活力，优化敢于质疑的小学生的科学态度。

同时还需要为小学生提供生活导向的研究材料，如牛奶盒、可乐

瓶、小学生使用的气泡等，可以作为科学研究实验的材料。举个

例子，说到小学的科学《生活中的静电现象》，我首先为小学生

做了最经典的静电实验：用梳子梳干头发，头发漂浮起来，以诱

导静电。我让小学生们谈谈他们在生活中看到了什么静电？有些

小学生说冬天脱衣服时会发出“爆裂”的声音，这是一种静电现象；

有些小学生说用动物毛皮摩擦的泡沫板可以在黑板上吸。這是一

种静电现象；其他学生说他们在电视屏幕上突然感到电击，这是

一种静电现象。然后，我用多媒体课件向学生解释正负电荷和静

电发电的原理，让学生更清楚地了解“相同电荷的物体是相互排

斥的，不同电荷的物体相互吸引。”我还设计了以生活为导向的

互动式教学活动，培养小学生的科学探究素养。

三、开展科学生活实践，激发学生的求知欲

在新课程背景下，小学科学教学必须与时俱进，引导小学生

将科学知识应用到课堂后的地方，以最大限度地满足小学生的求

知欲和探索欲。由于小学生缺乏生活经验和学习经验，教育工作

者应选择学生熟悉的对象和环境来开展教学实践活动，使小学生

更具创造性和想象力。例如，谈到小学的科学“风向和风速”，

为了进一步提高小学生对天气现象的兴趣和好奇心，我引入了一

个新的课程：学生，你认为风是什么？你能听到风和看到风吗？

什么词可以用来形容风？然后我在多媒体课件中向小学生展示各

种风图片，让小学生从图片的角度思考？通过这种教学方法，体

现了“以学生为本”的精神，改变了小学生的被动学习状态。课后，

我要求小学生在特定的一天用风叶测量风向，达到教学生活的效

果。它也让学生思考：我们还可以用什么方法来确定风向和测量

风向？经过实践，小学生有了更多的生活经验，有利于小学生的

全面成长。

四、布置生活化作业，巩固学生的动手能力

在科学教学过程中，教育工作者要为小学生安排生活任务，

改变传统科学教室枯燥单一的教学状况，提高小学生对科学学科

的重视程度，并加强小学生做事的能力。例如，在小学科学《食

物包装上的信息》中，小学生虽然经常接触到食品包装袋，但很

少注意袋子上的信息。通过本次的教学，小学生必须对常见的食

品包装袋有初步的了解。启发小学生从更广阔的视角去探索食物，

形成健康的饮食习惯。当我回家的时候，我要求学生们观察他们

自己的食物，并最大限度地利用食物袋上的信息，包括食物名称、

保质期、配料清单等等。通过各种有效的指导，学生们认识到食

品添加剂可以改变食物的口味或保质期，但过多的食品添加剂对

我们的健康不利。

总之，小学的科学生活教学改变了学生学习的单调状态，丰

富了学生的学习过程，探索了学生在自我认识和自我引导方面的

潜在能力，并通过引导学习方法帮助学生养成良好的学习习惯。

不仅提高了科学教学的质量，而且有助于学生在其他方面的发展。
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[ 摘 要 ] 随着社会的快速发展，我国新课程改革在不断深入，这就要求教师在小学科学教学过程中，注重生活化教学方式的应用。生活

化教学在小学科学教育中的实施，不仅能够加强小学生对科学知识的了解，还能够提高小学科学的教学质量，达到良好的教学效果。现阶段，

在大家的日常生活中，科学知识得到了广泛应用，因而生活化科学教学模式能够适应素质教育的发展，满足新课改的要求。
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