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前言

小学是初始的时期，让学生对事物产生一定的认识，在这个

阶段对学生进行传统文化的有关教育，可以让学生有更加健康的

成长过程。中国有五千年的文明，然而因而受到外来文化的冲击，

很多优秀的中华民族的传统文化都不被重视。语文这门学科有很

强的人文性质，在进行语文教学的时候对中华民族的传统文化进

行渗透是老师应当承担的责任。所以，语文老师在进行教学的时

候，要和实际的状况结合起来，运用适当的方式，把传统文化渗

透到语文课堂的教学之中。

一、传统文化概述

对于传统文化来说，中华民族的历史非常的悠久，对传统文

化进行学习有助于了解古代伟人的思想和智慧，也有助于吸取一

些教训。小学生在各个层面都要成长，对社会中的有些事物不太

了解。在进行小学的教育是对传统文化进行渗透更加有助于学生

对传统文化的理解和认同，让传统文化深埋心中。因为以前的应

试教育，很多学校的语文老师在进行教学的时候只重视讲解文章

的知识，没有对文章中有关的传统文化进行发掘，让学生没有途

径去了解我国的传统文化。

二、学生了解传统文化的意义

语文这门学科是属于基础性的学科，对于传承中华民族的传

统文化有非常重要的作用。让学生对传统文化的含义进行理解，

鼓励学生研究我国的传统文化，是语文老师开展教学任务的重点

之一。语文老师在进行教学的时候需要对学生在爱国主义方面的

教育进行强化，让学生对传统文化的理解不仅有深度，还有广度。

从当前的状况来看，学生对传统文化的概念还不是很了解。有的

老师只关注理论知识的讲解，不重视传统美德以及思想上的教育，

所以有的学生在思想方面的情况非常不好。又因为网络游戏以及

动画片的发展，让学生在课外的时间几乎都投入到游戏以及看电

视当中，造成学生对传统文化的了解越来越少。因此，应当强化

对学生在传统文化方面的教育，这是不能忽视的。

三、对语文课堂传统文化渗透的技巧

（一）利用教学材料对传统文化进行渗透

小学语文的教学材料对于教学内容的选择是非常广泛的，有

自然风景，有非常感人的故事，有人生的哲学等等，在审美方面

非常具有艺术感，人文思想很强，所以老师不能只重视理解文章

的内容，忽视其中的思想。老师如果在引导帮助学生学习的时候

可以把文章的内容当做是一个载体，将教学材料中的文章和传统

文化相结合，不只讲授其中的理论知识，还可以结合文章当中的

事例，让学生能够更加深入的理解传统文化。例如：在进行《孔

子拜师》这一文章的教学时，就可以把文章当中的内容和传统文

化相结合，学生也能从中知道古代是怎样尊师重道的，让学生明

白尊敬老师和长辈是我国的传统美德。学生在阅读《论语》的时

候可以受到传统文化的陶冶。

（二）对传统文化进行拓展

老师将教材中的文章结合起来对学生进行传统文化的教育，

并且对其进行主观思想方面的延伸，比如：对古诗词进行研究以

及学习。所以，在对教材中的课文进行讲解的时候，要对学生的

修养以及思想进行结合。在进行《北京的春节》这一课文的教学

时，老师应当对学生进行引导让其对文章的内容有深刻的理解，

这一篇是关于风俗的文章，对老北京的春节进行了非常朴实的描

写，其中的民俗以及民风都值得深入的分析和研究，这些描述都

是对传统文化的一种喜爱，老师应当让学生对其中的民族思想有

一个深入的理解。老师可以布置一个预习的作业，让学生搜集有

关传统节日和民风民俗的资料，了解不同区域的风俗有什么差异。

老师也可以布置查找春节的来由以及春节中的风俗等等资料。老

师要在结合教材的前提下，让学生对传统文化进行深入的了解。

（三）提高学生的能力

小学这个时期是三观形成的初始阶段，也是非常关键的阶段。

小学老师在进行语文教学的时候，要重视对学生的修养以及能力

进行培养，在实践教学的过程中应当根据学生的具体情况制定不

同的教学方案，让教学的方法更加的科学合理，提高学生在文化

方面的素养以及能力。老师可以组织和传统文化相关的活动，激

起学生对语文学习的欲望，引导帮助学生积极主动的探索以及创

新。老师还可以开展更具趣味性的教学活动，例如：革命文化的

演讲、诗歌朗诵比赛等等，都能够提高学生的能力。

（四）对书法进行培训

书法能够陶冶情操，是传统文化的另一种表现形式。书法是

中华民族的艺术品，具有强烈的民族特色，富有审美的情趣。对

书法进行练习可以提高学生在文化方面的修养，让学生能够感受

大美，拓展了学生的视野，提高了学生辨认美的能力。因为信息

技术的不断进步和发展，电脑的普及程度越来越高，造成了学生

对书法的轻视。老师应当引导帮助学生认识书法的重要性，让学

生长期的练习书法，吸收传统文化的精髓。

四、结语

我国的传统文化是非常重要的文化遗产，应当将传统文化不

断的发扬光大。因为传统文化保存的形式几乎都是诗歌和文字，

所以，在进行教学的时候对传统文化进行渗透是对传统文化进行

传播的主要方法。我国的语文教育不能和我国的传统文化分开。

因此，语文老师在进行教学的时候应当对教学的方式进行探索和

创新，把传统文化渗透到语文的教学之中，让学生对中华民族的

传统文化有深入的了解，进而得到全面的发展。
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[ 摘 要 ] 语文课本中有关中华民族传统文化的内容渐渐被人重视。所以，小学老师在进行语文教学的时候不只要引导帮助学生对语文知

识进行掌握，还要重视我国传统文化中的内容。本研究从传统文化对小学生的意义的角度出发，讨论了在语文教学中渗透中华民族传统文化的

方法。
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