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高中地理导学案设计“导”在何处探究
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[ 摘 要 ] 随着地理新课程改革的深入推进，如何提高地理的教学质量成为当前高中地理教学中亟需解决的问题。导学案作为一

种引导学生进行自主学习、合作探究学习的教学方案，近年来广泛地应用于高中地理的教学中，并在提高高中地理教学质量上发挥了

重要的作用。导学案设计的科学合理程度也直接影响了其效果的发挥，基于此，必须要要重视高中地理导学案的设计，尤其是如何发

挥其“导”的作用应当被纳入设计范围内。本文基于高中地理导学案设计的原则，探究了导学案的设计，以期为提高高中地理的教学

质量和水平提供参考。
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导学案作为一种新型的教学方案，是对高中地理传统教学的

一种反思和改进，导学案在高中地理中的应用，充分地尊重了学

生的主体地位，发挥了教师的引导作用，提高了教学质量。导学

案的关键在于“导”，教师通过导学案组织教学，先是引导学生

进行自主学习，再在学生自主学习的成果基础上根据学生的实际

问题来针对性地作用知识指导 ，为学生答疑解惑，同时在自主学
习的过程中，教师还引导和鼓励学生进行合作探究，充分调动学

生的学习兴趣和积极性，从而增强教学的效果。导学案的科学合

理设计，在设计中体现出“导”对导学案的作用发挥具有重要的

意义，导学案的设计也是开展以“导”为核心的教学的重要基础，

是提高教学质量的有效路径。

一、高中地理导学案设计的原则

1.以趣味导向为原则
高中地理知识体系庞大，内容繁杂，在地理教学过程中必须

要以趣味为导向，激发学生的学习兴趣，才能使学生有去学习和

探究地理知识的欲望。在地理导学案的设计中，要以趣味性的引

导为原则，导学案设计中所使用到的与地理知识相关的各种引导

资料必须富含趣味，这些资料要么贴近学生的生活，要么贴近学

生的兴趣所在，这样才能激发学生的学习兴趣和欲望。如在“全

球气候变暖”这一课时的导学案设计中，可以以容易触发学生联

想，引起生活共鸣的文字来导入，让学生切身感受到全球气候变

暖在自己的生活中，表现为怎样，或是以“北极熊漂浮在一块冰

上”的画面图片来引起学生的探究欲望，全球气候为什么变暖、

怎样变暖以及变暖为人类、物种等带来的影响是什么，这些问题

都会萦绕在学生的脑海中，从而能够使学生进行自主的探究。

2.以重难点区分为原则
导学案要突出“导”的作用，就要在导学案的设计中突出教

学中的重难点，这样才能更好地引导学生进行循序渐进且有区分

度的学习。在导学案设计中突出教学重难点一是体现在教学目标

的设置中，在教学和学习的目标中呈现出学习的重点内容，如在

“区域农业发展 -以我国东北地区为例”这一课时中，可以设定
两条线的学习目标，一方面是掌握影响东北农业生产发展的自然

和社会经济因素，另一方面是通过该地区的地形、气温和降水特

征等分析对农业发展的利弊，这两条线是这一课时学生需要掌握

的重点也是难点。二是可以通过框架图来突出知识内容的重难点，

一个课时地理知识可以列一个框架结构体系，框架的构建之前需

要教师基于教材和课程目标要求的分析来提取出重难点知识，并

根据学生的学习情况和理解能力将重难点放入框架设计中，引导

学生有区分度地学习。

3.以启迪思维为原则
导学案的设计重点在于突出“导”，即是引导学生进行自主学

习和自主探究，主动思考，进行思维散发，因此在导学案的设计

中就要以此为原则，设计出有思考和探究价值的问题。如在“工

业地域的形成”这一课时的导学案设计中可以设计启迪思考的问

题：摩托罗拉的元件研发生产总部在硅谷，为什么分厂遍布全世

界？这个问题可以启迪学生思考工业的集中和分散，分散的原因

等。

二、高中地理导学案设计中导“合作探究”在何处

1.课时知识偏离学生常识可引发认知冲突之处
在高中地理的某一课时学习中，其中的学习知识和素材偏离

了学生常识，这就能引起认知冲突，从而有利于引导学生发现和

提出问题，激发求知欲，进行合作探究。如在“工业的区位选择”

这一课时中，可以将“鞍钢和宝钢的区位选择”设计为合作探究

之处，可以根据学生进行自主学习后对“工业主导区位因素”的

看法和观点分为不同的组，姑且定为正反和反方进行辩论，经过

辩论发现双方的观点都有合理和不合理之处，进而进行进一步地

探究得出，工业的区位条件是具有的地域性和时代性特色的，工

业的发展需要因时、因地制宜。在设计中将这些易引发学生认知

冲突的问题提出来供学生进行探究，有利于激发学生的学习兴趣，

达成教学目标。

2.课时知识与生活相关且易引发认知差异之处
高中地理的新课标的基本理念是“学习对生活、对终生发展

有用的地理”。在地理导学案的设计中必须要与生活实际相联系，

将生活的真实案例引入到地理教学中，学生由于生活环境和生活

背景不同，对这种与生活实际相关的问题就会产生不同的认知，

有认知差异就会有探讨。同样“工业的区位选择”这一课时中 “环
境对工业区位的影响”也可产生探究，这一问题可以本土化、生

活化，可以与本地的工业联系起来，与生活联系起来，引导学生

进行合作探究的学习。

三、高中地理导学案设计应注意的问题

1.“导”的过程化
高中地理新课程标准其中一个基本理念是“重视对地理问题

的探究”，因此在导学案的设计中就应当重视对问题的设置，以问

题来引导学生进行思考和学习，充分尊重学生的主体地位，发挥

学生的主观能动性，培养学生的思维能力。

2.重视分层编写和评价
在高中地理导学案的设计中应当注意要根据教学内容的难易

程度、学生的知识结构和基础以及学生的学习能力来编写，使导

学案符合学生的学习规律，并能起到循序渐进、有层次的引导作用。

同时还要注意对学生的评价要根据学情层级而定，让学生既没有

压力也不缺乏动力。

3.注重反馈检验
高中地理导学案设计的效果只能通过教学的反馈来检验，这

不仅能够反映教师在“教”上的问题，也能反映学生在“学”上

的问题，通过问题的反馈可以检验导学案设计教学的成效，并根

据存在的问题及时调整设计，从而提高教学质量。

结束语	

总之，高中地理导学案是一个能够提升教学质量的有效教学

方案，在设计中要以“导”为重点，从而发挥其引导学生自主学习、

合作探究的作用，激发学生的学习兴趣，增强教学效果。
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