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潜能生也就是我们经常提到的“差生”，然而就“潜”字来看，

可以看出学生只是短期内的“差”，只要对学生给予充分的关爱

和尊重，就能将其转化为优等生。因此，教师在教学的过程中，

必须做好转化潜能生的工作，促进学生的健康全面发展。

1 教师对潜能生要有爱心

成功的教育必定是充满爱的教育。爱学生，就需要对学生的

自尊心以及人格予以充分的尊重。成绩好的学生往往会受到教师

的关爱，而潜能生则备受教师的冷落，甚至被嘲笑和歧视。教师

在教学的过程中，应当对所有的学生都一视同仁，关心爱护每一

位学生，不以成绩作为评价学生的唯一标准。教师要对潜能生予

以更多的关爱，对其倾注更多的爱心，用爱心创设良好的学习环

境，用心浇灌学生的成长。例如，班级的小明同学是一位潜能生，

对学习也有着有很大的动力，但是受智力因素的影响，导致小明

即便下了很大的功夫学习，也没有取得什么 成效，因此产生了

很大的自卑感，认为教师和同学会歧视自己，逐渐失去了学习的

信心。但是班主任从未看不起小明，反而是对小明同学倾注了更

多的心血，以爱心感化他，以爱心帮助小明同学重铸学习的自信，

以爱心消除小明的自卑心理，教会小明各种学习的方法和技巧，

久而久之，小明就会对产生强烈的学习欲望，以更好的心态面对

学习，进而取得好的成绩。

2 教师对潜能生要有信心

潜能生转化工作的基础条件就教师的信心，这种信心主要体

现为：（1）教师要对自己充满信心，坚信只要认真教学，就没

有教不好的学生，教师要了解到潜能生的进取的心态和对于进步

的渴望，他们学习上的障碍是暂时性的，只有采取科学合理的教

学方式，关注潜能生，做潜能生的良师益友，就能使潜能生克服

学习的障碍，进而得到大幅度的提升。正如很多名人，虽然学习

成绩不够理想，但最终大有作为。（2）教师要帮助潜能生树立

起信心。潜能生也渴望摆脱“差生”的帽子，提高学习的成绩，

然而受诸多因素的影响，经常是心有余而力不足，经历太多的失

败导致潜能生逐渐失去学习的自信。因此，教师要向潜能生传递

“你很棒，你有能力”等信号，善于发现潜能生的优点，把握有

利的时机对其进行鼓励和表扬，使潜能生能够利用自身的优势带

动其他方面的发展。

3 教师对潜能生要有耐心

要想实现潜能生的转化，教师还需要有足够的耐心。对潜能

生的耐心主要体现为如下两点：（1）和一般学生相比，潜能生

有很多的缺点，例如认知能力较差、情绪起伏较大、不良的学习

习惯、学习成绩较差等，这部分学生在遇到诱惑的时候，很容易

做错事情。教师如果没有妥善处理潜能生的一些问题，很容易导

致很多问题出现。因此教师与潜能生相处的时候要有足够的耐心，

站在潜能生的角度考虑问题，不急躁不轻率。（2）在转化潜能

生的初期阶段，通常需要花费大量的时间和精力，但收效甚微。

例如，在进行一个知识点习题的讲解时，教师讲一遍，学习能力

强、成绩优秀的学生就可以听懂，但是潜能生则需要花费好几倍

的时间。遇到这种情况的时候，教师就需要对其进行耐心的指导，

深入浅出的讲解，直至潜能生完全听懂。此外，教师还应深入浅

出的分析问题，提出解决的方法，可以通过自述奋斗经历、讲述

学生身边的真实励志故事、开展互动活动等方式，从暴露问题过

渡到高效学习。教师有耐心，潜能生才会有不竭的学习动力。

4 教师对潜能生要有恒心

正所谓“滴水穿石，非一日之功；冰冻三尺，非一日之寒”，

受诸多因素的影响，潜能生的个性、天赋以及其他方面都存在着

较大的差异，因此，潜能生的“落后”不是短时间内造成的，其

转化工作也不是一朝一夕就能完成的，需要长时间的付出才能收

货一定的成效。因此，教师不能操之过急。此外，潜能生的转化

工作有着反复性的特征，教师要对其中的规律和原因进行深入的

分析，并采取有效的措施解决。以恒心创造良好的教学氛围，直

至潜能生的成绩和思想达到稳定发展的状态。

5 教师对潜能生要细心

正所谓“不积跬步，无以至千里”、“细节成就完美”，细

节通常可以将一个人深层次的修养体现出来。在转化潜能生的过

程中，教师一定要细心，从小事切入，因势利导，将不利转化为

有利。形成潜能生的原因是多样的，学生自身的心态、思想以及

意志等方面是内因，班级管理质量、教师教学态度以至家庭和社

会等是其内因。教师应深入的观察和了解所有潜能生产生学习困

难的原因，因材施教，有针对性的开展教学工作，通过这种方式，

能够有效的提升转化的成效。

6 教师对潜能生要有决心

教师要灵活的应用各种激励方式，将潜能生进取的积极性与

创造性调动起来。在日常的教学中，要与潜能生进行深入的沟通

与交流，关注潜能生的细节行为，使潜能生转变的决心和信心更

加坚定。例如，小丽同学文化课成绩一直都很低，但是对于美术

却有着浓厚的兴趣，教师就可以在班级内展示小丽同学的优秀作

品，以这种方式让大家发现小丽的闪光点，增强小丽的自信心，

这样一来小丽就会更加坚定向上发展的决心，从而以更好的心态

面对学习。

潜能生的学习存在着不稳定的特征，因此教师必须对其进行

循序渐进的引导，将总目标细分为多个只要努力就能实现的小目

标，这样能够使激励的效果更为显著。此外，潜能生对于很多事

情看法和行为都存在着问题，教师应给予更多的包容和理解，通

过科学合理的方式对其正确的引导，使潜能生能够不断的发展进

步。教师要将潜能生的发展作为目标，对潜能生转化的工作要有

决心，同时也要坚定潜能生向上的决心，最终完成转化目标。

7 结束语

总而言之，要想实现潜能生的转化目标，必须晓之以情、动

之以理，导之以行，倾注爱心。因此教师要转变传统的思想观念，

实现应试教育向素质教育的完美转化，对所有学生一视同仁，将

潜能生学习的积极性和主动性充分的调动起来，这样才能使转化

工作取得良好的成效。
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做好潜能生转化工作要“六心”具备
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[ 摘 要 ] 潜能生形成的因素有很多，每所学校、每个班级都存在着潜能生。在开展教学工作的过程中，能否实现潜能生的有效转化，对

于一个学校的校风以及学风都有着十分重要的影响，甚至会在一定程度上对学校整体的教学质量产生影响。因此必须重视潜能生的转化工作。

本文基于此展开了分析探究，希望对潜能生转化的教学工作能够提供一些参考和建议。
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