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基于核心素养下小学数学应用题高效课堂的构建研究
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[ 摘 要 ] 应用题是数学领域中重要的一种题型，能够同时考察多个相关的问题，对于教师而言，应用题是考察学生数学学习质

量的好手段，对于小学生而言，应用题是学习数学的一道障碍，而且难以逾越，因此，考试时在应用题上失分很多，需要教师进行重

点教学。本文从小学数学应用题的教学意义入手，分析小学数学应用题的教学现状，探讨小学数学应用题的高效教学方法，为提高小

学数学教学水平提供一些思路。
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1 小学数学应用题的教学意义

数学应用题的教学看似艰难，但小学生在学习和解题过程中，

反而能够收获很多，能够通过应用熟悉数学知识，能够通过解题

培养思维，对于小学生而言十分重要，是必不可少的过程。更何况，

小学数学中的应用题通常与小学生的日常生活联系紧密，是进行

数学生活化教学的重要途径之一，所以，做好小学数学应用题部

分的高效教学，也是引导小学生在生活中应用数学的重要手段。

而且，正因为应用题难解、复杂，小学生在正确解出应用题结果

的一瞬间，所得到的成就感、满足感远高于其他类型题目，能够

有效激发小学生对于数学学习的积极性和自信心，有利于小学数

学的顺利开展。

2 小学数学应用题的教学现状

小学数学应用题的普遍教学现状就是教师难教、学生难学、

考试拖后腿，也是本文中希望能够解决的问题。

2.1应用题教学方法不科学

提到教学，我们往往强调实践，强调应用，衍生而来就形成

了题海战术。题海战术在实际教学中确实取得了一定的效果，也

被很多教师所掌握、青睐，但题海战术带来的基本是短期效果，

长期使用就会把学生套在解题套路里，遇到非类型题就会感到无

从下手，打击学生的学习积极性和自信心。而且，题海战术为小

学生提高了作业量，也为教师提高了讲解量，若教师不能对题目

进行精讲、细讲，反而失去了题海战术的意义，难以达到预期效果。

2.2应用题教学以解题思路为主

在目前的应用题教学中，小学数学教师更注重解题思路的教

学，将解题技巧放在不重要的位置，导致有时候小学生知道题该

怎么解，却解不出完整的、能够说服阅卷人、符合逻辑的解题过程，

导致小学生在解题过程中失分。导致这一结果的原因在于，新课标、

新课改推进过程中过度强调能力、思维、意识、素养，使小学数

学教师们顾此失彼。课堂时间只有 45分钟，每一分钟都十分宝贵，

当教师将重心放在解题思路上时，必然亏待解题技巧，导致小学

生解题时摸不到头脑。

3 核心素养下小学数学应用题高效课堂的构建方法

3.1提高应用题教学方法的多样性

教学方法多样性在历次教学改革中都被或多或少提及，如此

受重视的原因就在于教学方法对学生学习兴趣的重要，教学方法

过于死板、固化，很容易导致学生厌倦，在课堂上走神、溜号，

影响课堂教学质量和效率，影响教学内容的正常开展。目前，教

育界提倡生活化教学和高效课堂，我们可以将二者结合在一起，

用生活化教学来提高课堂教学效率。例如：在遇到关于相遇问题

应用题时，教师可以将题目设置为学生放学回家、家长出门迎接

的生活情境；在遇到关于时间问题的应用题时，教师可以将题目

设置为学生早上起床、上学的情境，也可以设置为运动会赛跑的

情境；在遇到关于人民币使用的应用题时，教师要将题目尽量与

生活实际相贴近，设置外出购物的生活情境。总而言之，小学数

学应用题要进一步向生活方向靠拢，提高教学方法的多样性，避

免小学生的思维僵化，也是一种引导小学生在生活中应用数学的

手段。

3.2将应用题的解题思路和解题技巧并重

目前，小学数学应用题的教学难点之一在于思路和技巧哪个

更重要，前文我们提到过，课堂时间是有限的，整个学期的数学

课时也是有限的，传统教学中应用题教学更重视解题技巧，出现

了学生面对题目没有思路、没有想法的问题，应用题解题无从下

手，所以，新课改、核心素养中都强调解题思路的教学，小学数

学教师们开始将重心转向解题思路教学，但又出现了小学生在解

题过程中频繁失分的问题。因此，核心素养下，小学数学应用题

教学应当思路和技巧并重，使应用题解答有始有终、有骨架有内容。

例如：人教版小学数学五年级下册中，《分数的加法和减法》是比

较重要的一课，教材中讲解了分数的加法法则、减法法则，实际

应用时还有学生会懵圈，教师可以这样出应用题，瓜农要卖  吨

西瓜，第一天卖出  吨，第二天卖出  吨，问两天卖完后还剩多少

吨西瓜？教师首先要让小学生有解题思路，解题思路与整数解题

一致，只不过整数转为分数了而已；其次，教师要教导小学生解

题技巧，设西瓜总数为 1吨，比较简单，第一天卖出 1/3吨西瓜，

第二天卖出 1/2吨西瓜，两天卖完后还剩西瓜 1-1/3-1/2=1/6。

4 结束语

数学应用题主要考察学生的逻辑能力、理解能力、概念回归

能力和解答能力，小学生有任何一方存在不足，都会影响到应用

题解答质量和效率，对于小学生而言极具挑战性。教师必须注意

应用题的教学方法，避免强行灌输、题海战术，要培养小学生的

数学思维能力和解题思路，开拓小学生的思路，提高小学数学应

用题的教学效率。
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