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[ 摘 要 ] 随着国家经济的提升，我国教育事业也在不断的进行改革。其中的班级管理是学校目前比较重视的教学手段。现阶段，

传统的教学方式已经不适用于当下的社会与学生的发展，所以，高中班主任开始构建学习型班级，以此来提升学生的学习动力以及班

级的凝聚力。
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前言：随着 21世纪的到来，我国已经进入知识经济时代，新

的知识在不断地出出现。高中的教育对于学生来将十分重要，所以，

班主任应该在此阶段，着重培养学生的自主学习能力，保证学生

能够快速的适应知识经济时代。所以，本文对高中班主任构建学

习型班级进行分析研究，并且提出了构建学习型班级的几点策略。

一、设计引领班级成长的愿景目标

想要在高中阶段建立学习型班级，就必须为班级建立一个愿

景目标。这个愿景目标还是有要求的，需要得到班级全体学生的

认可才行，也可以叫做班级的共同愿景。通过愿景目标的建立，

可以提升学生的学习动力，并且还能加强班级的凝聚力。所以，

高中班主任为了构建学习型班级，就必须班级制定愿景目标。

班主任在建立愿景目标时，应该包含以下几个方面：首先，

愿景目标应该有明确的核心价值观，以此来促进学生完成目标 [1]。

其核心价值观就是：指导学生正确的看待自己也同学；用什么方法

使自己能够持续发展；同学之间该怎么样合作才能完成最终目标，

不应该只以学生的升学率为主，应该学生为本，这样才能帮助班

级快速实现愿景目标；其次，指引学生建立适合自己的目标。目

前的高中生思想已经比较成熟，对待事情，有着自己的见解，而

且已经拥有了明确的价值观以及世界观。所以，班主任应该引导

学生建立个人目标，并且鼓励学生不断超越自我，在完成目标的

过程中，学生从中会养成良好学习观念，还能提升学生的自主学

习技能；最后，是在个人愿景目标的基础上，找出一个属于集体、

美好的愿景理念。这一理念的形成，使班级拥有强大的学习动力。

班主任还可以通过班会的形式，让同学畅所欲言，共同讨论，一

起创造班级的愿景目标，希望班集体能够成为团结、友爱、向上

的大家庭。综上所述，班主任设计引领班级成长的愿景目标，是

构建学习型班级的前提。

二、建立学习型班级的管理机制

建立学习型班级，一定要有一套完善的班级管理机制，其管

理机制包括成立班委会、制定班规、建立自主管理制度。班委会

在班级管理机制中占有者非常重要的位置。班委会就是由班级干

部组成的委员会，可以为班主任分担管理班级的压力。由于，高

中生正处于青春期阶段，所以必须制定出一套管理制度，帮助学

生约束自己。班委会的成员可以通过班级全体学生民主选出，这

样可以使学生认可班委会成员，在今后工作在开展上，也会积极

配合。在制定班规时，班主任也可以让班委会组织班级全体学生

提出意见与建议 [2]。为了能够更好的激励学生，班规除了在课上

的管理制度，还可对学生的日常作出约束，例如，可以让学生集

体讨论提出奋斗目标，并针对奋斗目标应该怎样去努力？学习好

的学生用什么样的方法帮助学习差的学生？成绩较为落后的学生

该如何提升自己的成绩等一系列问题，班委会成员可以通过收集

学生的意见，并且可以把这些意见添加到班级管理机制当中。同时，

班主任应该把更多的精力放在了解学生的情况以及班级事务上，

并且指导班委会工作。班主任在发现学生的不良行为以及班委会

成员在在管理上发生失误时，应该及时向班委会提出意见。以此

来构建一个完善的管理机制，确保所在班级能成为一个学习型班

级。

三、营造学习型的班级文化氛围

高中班主任应该为学生营造文化氛围，保证学生能够受到文

化的熏陶，并气人能够通过文化的熏陶，更加的努力学习 [3]。在

营造学习型班级文化氛围时，应在从以下几方面入手：首先，为

学生建立图书角，给学生查阅书籍带来了便捷，还可以在班级的

角落放一个图书架，在图书架上放置课外书籍，文学、地理等，

使学生在课余时间可以广泛的阅读课外书籍，以此来拓宽自己的

知识面；其次，班主任在设置好图书角之后，还可以为学生设计

“三读”时间，组织学生在早上朗读书籍，在中午休息时，也可

以根据个人兴趣选择书籍阅读，在睡觉之前，也可适当的读一会书。

在此过程中，可以帮助学生培养爱读书的好习惯 [4]。同时，为了

营造读书气氛，班主任可以制造舆论导向，以此来促进学生养成

读书的好习惯，还应该了解学生，根据学生的真实情况，为其制

定读书计划，并且记录学生在读书过程中的收获，也可以以周为

单位，对学生读书进行评比，选出读书明星，以此来激励学生读

书兴趣，并且在举办班会的时候，让同学们交流读书带来的收获

以及读书心得。班主任通过组织学生读书的方式来提升班级的文

化氛围，并且通过文化氛围的熏陶，使得学生能够积极、自主的

进行学习，从而达到了构建学习型班级的最终目的。

结论：高中班主任想要构建学习型班级，首先要做的就是为

班级设计引领成长的愿景目标，使学生为完成目标而努力；其次

就是建立学习型管理机制，可以约束学生的行为，以此来保证学

生的学习成绩；最后班主任应该营造学习型的班级文化氛围，以

此来熏陶学生，促进了学生的学习积极性。只有做到以上几点，

高中班主任才能够好的构建学习型班级。
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