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历史是高中课程中较为复杂多元的一门学科，它不仅需要学

生有较好的记忆力，能够牢记重大历史事件及其发生的年份，还

要求学生能够将知识点融会贯通，串联起来。因此，很多学生表

示历史学习较为困难，特别是在高考的巨大压力下，对于大篇幅

的历史课程学习经常感到力不从心。究其原因，与教学方法单一、

落后有着密切的关系。长期以来，照本宣科和满堂灌的方式屡见

不鲜，将鲜活的历史事件变得枯燥无趣。为了扭转这一现象，高

中历史教学必须灵活运用创新教法，结合学生的实际营造学习的

良好氛围，通过丰富的策略调动学生的历史学习热情。

一、高中历史教学存在的主要问题

（一）对历史教学缺乏重视度

我国有着五千年的悠久历史，本应该最注重历史学科的教学。

但是由于应试教学思想的束缚，在高考中历史并非主要课程，使

得教师和家长经常认为该学科为“副科”，课程数量安排较少，

甚至被其他学科占用。在教学方法上也相对单一，无法让学生对

历史产生浓厚的兴趣。

（二）教学方法滞后

据调查，当前我国高中历史教学采取的方法相对单一和滞后，

教师为了让学生记住历史事件、发生年份、历史史实的意义等内

容，经常采取“灌输式”教学欧模式，让学生死记硬背，重复背诵。

长此以往，就会出现边学边忘的情况，学生对于历史事件之间的

联系了解不透彻，历史学科的价值也无法凸显。

（三）教学评价模式单一，缺乏过程性评价

由于高考指挥棒的作用，历史教学评价内容仅仅局限于考试

这个单一的工具，而对学生参与学习过程的积极性、主动性、创

造性等评价不够重视，历史学科的育人功能、历史教育的真正价

值无法在教学过程中得到落实。

二、高中历史教学中创新教法策略的实施

（一）树立历史教学的新思想，突出学生的主体地位

树立教育教学新思想，树立学生的主体地位，是实现高效教

学，推动课程教法创新的根本。基于素质教育和新课程改革的理

念，高中历史教师要坚持因材施教，让学生变被动学习为主动参

与，明确历史学科与其他课程之间的密切关系，确立历史的重要

地位。在实际教学中，教师找准角色定位，做好课堂教学的引导

和辅助，给学生提供更多思考的空间，让他们建立历史知识网络。

比如，在教学“明清君主专制”这一内容的时候，要培养学生独

立思考的意识，让他们分析出封建君主专制强化到一定时期形成

明清集权巅峰这个史实的内在线索，进而提高他们的历史素养。

（二）丰富教学方法，激发学生的学习兴趣

兴趣是最好的老师，高中历史的有效教学要以学生为主体，

调动他们的学习积极性。对此，教学要不断创新，丰富课堂学习

的模式，结合历史课本内容将鲜活的史实展现在学生眼前，走出

以往灌输教学的弊端。当然，教师要明确历史教学的目标，认识

到历史这一文化课程对于学生成长的重要性，营造宽松的学习环

境，通过多种渠道调动学生的主观能动性。

例如，在学习“从汉至元政治制度的演变”这一内容的时候，

该知识点涉及到的东西较多，需要学生掌握从秦始皇时期我国政

治制度的演变。这对于学生而言是不小的挑战，如果还是采取死

记硬背的方式，自然不利于高质量教学。对此，教师可以借助故

事教学法实施创新授课，激发学生的兴趣，从宋太祖赵匡胤黄袍

加身这个故事讲起，引导学生探究为什么宋太祖赵匡胤要借助辽

朝军情来发动政变，进而再引出北宋军事制度的分权制衡以及宋

朝的祖宗之法。通过这种方式，可以吸引学生的注意力，激发他

们的好奇心，在多元教学方法下更好的实施教学。

（三）借助现代化技术实现创新教法

长期以来，我们历史教学总是围绕教科书机械的进行授课，

教师讲的头头是道，学生听得晕头转向。信息技术的广泛应用，

使历史课堂活跃了起来，生动的画面，充实的资料和丰富的图片，

使学生活跃起来。例如：夏、商、西周的政治制度，先秦政治制

度的研究，时间相对久远，内容相对枯燥。对于这一阶段的政治

制度的研究，我们秉承政治制度与宗教、社会、思想、文化、艺

术结合，以此丰富教学课堂。通过现代化的教学设备进行这一章

节的教学，可以起到事半功倍的效果，进而增强学生对历史学习

的学习欲望，丰富学生在高中历史教学过程中的学习体验。

结束语

总之，高中历史课堂教法必须与时代结合，积极的进行创新，

树立学生的主体地位，用他们喜闻乐见的方式开展授课，进一步

丰富教学策略，在建立高效课堂的同时完成教学目标，让历史知

识绽放光彩。
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[ 摘 要 ] 俗话说得好“以史明鉴可以知兴衰”，高中历史课程是教育教学的必修课，它对于帮助学生了解中国以及世界其他国家的历史，

树立他们长远发展的眼光都有十分重要的作用。近年来，历史教学改革深入实施，以往的教学方法逐渐暴露出不足，尤其是在应试教学理念影

响下，历史学习多以灌输为主，学生为了牢记历史事件的年份经常死记硬背，影响了教学的效率，也不利于学生对历史产生兴趣。针对这样的

现象，高中历史教学必须创新教学方法，结合当下素质教育的新理念，灵活运用教学模式，提高学生的历史学科素养。
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