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审美情感，是人对客观存在的美的体验和态度，它贯穿于审

美过程始终，是审美活动的条件和动力。如果学生在阅读文学作

品时缺少审美情感的参与，就无法走近作者，走入文本，从而始

终以旁观者的角度被动、客观地进行浅层感知，那么教师即使进

行反复引导也只是在唱独角戏，语文教学的价值根本无从体现，

因而提高学生的语文能力、提升其语文素养也就成为一句空话。

因此，新课标对语文教学中的情感审美教育提出了明确要求：“应

让学生在主动积极的思维和情感活动中，加深理解和体验，有所

感悟和思考，受到情感熏陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。要

珍视学生独特的感受、体验和理解。”作为初中语文教师，我们

在教学中如何遵循新课标精神，切实加强对学生的审美情感教育

呢？

一、培养学生情感赏析的作用与意义

情感赏析能力也就是学生的审美能力。审美的作用是让学生

可以感受到语文语言文字的内在含义与魅力，从而培养学生的人

文知识素养，使语文核心素养逐渐得到提升。“美”的感受是需

要学生用感官去体会，而语文课文以及其他文学类的书籍等都是

在作者充分思考后，根据自身对人生、世界、社会、经济等各种

方面上的感悟才创作出来的，没有哪一部作品是毫无意义的，其

中或多或少蕴含着思想情感与审美观。语文课文中的审美观主要

是根据文章的文学内涵，使用文字的方式进行表达与陈述，学生

在学习时通过对语言句子进行不断的解析与理解，才能感受到文

章中的内涵情感与审美情感，才能感受到文章内容的意境和魅力。

语文课文都是千挑万选、寓意美好且适应各阶段的教学内容，其

中一些文章是通过语言来生动的展现生活中的故事与细节，各种

描写景色事物的文章，这些文章都需要带着想象力结合文章的文

字，形成一种略为虚幻与缥缈的视觉世界与想象世界，进而对文

章有更加深刻的了解，才能品味出文章的美之所在。由此可知想

象力与情感审美在语文学习中不可或缺，与学生的赏析能力、思

维能力有密切的关系，而素质教育同样也与思想有关，因此这种

培养学生审美能力的情感教学是非常重要的。

二、初中语文教学中培养学生对文学作品审美的情感教学

（一）基于语文课堂教育，培养学生的审美情感

初中阶段是学生在成长中非常重要的阶段，是其构建思想观

念与道德行为的重要时期，是在初步形成的地基上起层加固的阶

段，因此初中阶段对学生的一生有着很重要的意义。在初中语文

教学中，课堂是学生学习的主要场所，而这一阶段学生的个性特

点就会影响到课堂教学的质量和效率。因此教师需要利用各种教

学环节引导学生进行学习，比如在学习《背影》的时候，教师引

导学生进行课前预习、组织课堂实践活动、利用小组合作学习等

方式，打造趣味课堂，调动学生学习积极性，对学生进行审美赏

析的情感引导。比如让学生品读“我买几个橘子去，你就在此地，

不要走动。”、“我走了，到那边来信！”、“进去吧，里边没

人”。这几句父亲的话语，通过讨论与引导让学生深入到文章之中，

理解与感受作品的情感内涵，感受到父亲对孩子的爱，让学生形

成正确的审美观念，真正的认识到什么才是真的“美”，从中感

受到父爱的伟大。

（二）加强阅读教育培养学生审美情感

语文的学习离不开阅读，而阅读是深入体验文学作品情感的

最基础也是最有效的方式之一。引导学生进行反复阅读，在加深

对文章理解的同时，从思想上逐渐的深入到文章中，拉近文章与

学生思想之间的距离，让学生感受到深层中的情感，最终对作品

具有一定的审美能力。比如在学习《黄河颂》时，教师先对文章

进行有情感的示范朗读，这样可以有效的激发学生的閱读兴趣，

通过教师有感情的朗读将作品中激昂的爱国情感思绪传达给学

生，为学生的阅读营造一个“意境开阔，气势磅礴”的阅读环境，

调动学生的内心情感，为学生的阅读打下深入体验作品情怀创建

良好条件。然后再让学生自己进行阅读，通过教师的引导，让学

生理解文章中的情感思想、文章背景等，加深学生对文章的理解，

逐渐的接收到文章中的含蕴意味。然后再组织学生进行精读，并

提出一些问题，让学生带着思考去理解文章，如“文中哪一段最

能体现黄河的波澜壮阔”、“仔细品味文章中所蕴含的对中华民

族是什么样的情感”等问题，使学生可以在阅读思考中，逐渐的

感受到作品中作者的真情实感。

（三）通过情境教学进行审美情感教育

初中语文审美情感教育是让学生的情感与作品进行思想上的

交流。通过不同的情感体验，提高学生的赏析能力的同时，也能

逐渐完善学生的心理，为学生树立起正确的人文观念。同时这种

情感思想上的交流与学生的生活成长环境以及思想成熟的程度有

关，有的学生可很快的与文学作品建立起感悟的桥梁，而有些学

生很难去感受到文章的情感。因此教师就需要根据不同的文章，

通过情境教学法来加强学生对文章作品的感受，让学生在审美中

产出情感上的交流。比如在学习《济南的冬天》时，教师可以应

用多媒体，利用丰富的图片视频等来创建学习情境，从而调动学

生的学习兴趣，使学生在情境中完成思考与体验，让学生真切的

感受到文章中对大自然的赞美，以及触发学生对故乡的热爱情怀，

通过引导，加深学生对课文的情感体验，提高学生的文学作品审

美能力，进而提升学生的综合语文素养。

总之，在语文课堂教学过程中，情感审美教育是不容忽视的。

托尔斯泰说：“艺术就是从感情上去认识世界，就是通过作用于

感情的形象来思维。”情感教育也就是艺术化的教育，能最大程

度上开发学者的内驱力，能优化认识功能和教育功能，从而提高

语文教学的效果。如没有情感的参与和思维的介入，就不能准确、

深入地感知入境和丰富合理地想象联想，反过来，如没有具体、

可靠的感知及在此基础上引发的联想，想象不能有情感丰富与审

美感受的体验。只有使它们和谐统一，才能使语文课堂教学达到

赏心悦目、陶冶情感、净化心灵、提高审美能力的最佳教学效果。
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[ 摘 要 ] 初中生正处在身心发展的关键时期，该阶段中所接触的思想观念、情感体验都会对初中生今后的发展产生深远影响，所以，一

定要注重初中生审美情感的培养。这样做不仅能够增强学生对于语文学科知识的理解，还能够帮助学生切身体会到优秀作品所传达出的优秀品

质，这些因素都能够有效提升学生的个人审美能力。本文基于初中语文教学对情感教育中的审美培养策略进行了相关探讨。
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