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语文学科知识来源于生活，应用于生活。实现语文教学的生

活化不仅可以巩固语文学科知识，还能提升学生的实践能力。这

是新课改的基本要求，也是语文学科本身的人文性和工具性的综

合体现。在实际的教学实践中，教师实施生活化教学需要严格按

照新型教学观和学生观的相关理念，做到以学生为主体，教学与

生活相结合。

一、实施生活化教学的意义

从生活化教学形式上看，其具有一定的创新性。在具体的教

学实施过程中，教师应积极地给学生提供自主、合作、探究的学

习模式，这就在一定程度上提升了学生学习的主动性和自主性，

同时学生具有较强的参与感，真正使得学生成为语文学科学习的

主人。另外，生活化教学更重要的是提升学生的综合能力，进而

促进学生全面发展，这与新课标的要求相一致。生活化教学模式

对于教师的综合素质也提出了要求，在生活化教学实施的过程中，

教师的师能也会得到一定程度的提升。不仅如此，生活化教学有

助于转变教师传统的教学观念，符合新时代教学要求。总之，生

活化教学不仅可以提升语文教师课堂教学的效率，还有助于提高

学生的学习水平。

二、实施生活化教学的策略

（一）设计生活化导入

众所周知，导入在课堂教学过程中起到关键作用，新颖的，

能够打动人心的或者是激发学生学习兴趣的导入都是成功的。通

常情况下，导入的设计都会从学生的生活实际出发，以学生的生

活为起点，起到引导学生探究的作用。尤其是对于初中语文学科，

导入的重要性不言而喻。例如，在学习文言文《曹刿论战》时，

教师可以设计这样的导入：在我国历史上存在很多以少胜多、以

弱胜强的战役，比如我们熟悉的官渡之战、淝水之战。齐国和鲁

国之间的长勺之战也是以少胜多的战例，那么无论是在古代还是

现代，以少胜多的原因有哪些呢？这样的导入，可以激发学生思

考和探究的兴趣。学生会结合生活实际来思考原因，然后再学习

课文学生们就会深有体会。可见，生活化的导入是提升课堂教学

高效性的重要方面。

（二）融入生活化内容

现如今，初中语文教材当中收录了很多经典之作，这些作品

具有较高的文学性和艺术性。在语文课堂教学的过程中，教师要

以文本为主，适当地融入一些生活化的内容。也就是说做到以教

材为出发点，结合生活实际来提升学生认识生活和体会生活的能

力。例如，初中教材当中的口语交际教学，《有朋自远方来》的

栏目中，教师可以通过设置不同的实践活动方式进行。将学生分

成不同的小组，学生首先在小组之内进行交流，然后以小组为单

位来进行表达。学生首先按照顺序进行自我介绍，然后比较哪个

小组的介绍更简洁、更全面。又如，在学习写景的课文时，教师

可以引导学生根据自己的理解和想象进行绘画，并且在课堂上与

教师和学生进行交流，体会课文的意境美。这样融入生活当中的

内容不仅锻炼了学生的表达能力，而且提升了语文课堂的丰富性，

更重要的是让学生感受到语文与生活之间的联系性。

（三）教学过程生活化

传统的教学过程中，课堂教学主要以教师为主，学生被动接

受讲授的知识。实施语文教学生活化最重要的就是教学过程的生

活化。具体来说，教师应该借助教材的具体内容来给学生创造更

多的生活实践的机会。例如，在学习议论文之后，学生了解了议

论文的基本要素与论证方式之后，教师可以拟定简单常见的辩论题

目，然后以班级为单位组织辩论。一方面对所学知识的巩固，另外

也是对学生表达能力的锻炼。教师还应该引导学生结合自身的生活

实际和成长经历来体会课文的文本。例如，在学习一些表达亲情的

课文之后，教师需要动之以情地引导学生体会亲情的温暖，同时表

达对亲人的爱。教学过程的生活化需要教师有意识地引导，实现教

学过程思想性和科学性的统一，实现语文知识的生活化。

（四）作业设计的生活化

传统的作业基本以书面作业和记忆作业为主，主要是对课堂

上所学知识的巩固。作业形式较为单一，对学生的思维是一种束

缚。随着新课程改革进程的不断进行，作业形式也朝着多样化的

方向发展。作业设计同样需要以学生的兴趣为主，同时做到温故

知新。例如，在学习鲁迅的《故乡》之后，老师可以让学生谈谈

自己对于家乡的感受，儿童时期是否有关系很好的伙伴，把童年

难忘的事情讲给大家听。这样一来，学生不仅可以深入地理解课

文文本，还可以激发学生写作业的兴趣。另外，教师还可以给学

生设计一些动手操作实践的作业，既考查学生的动手能力，还巩

固了所学内容，一举两得。

（五）环境氛围生活化

语文教学生活化离不开学习环境和氛围的生活化。在良好的

生活化氛围当中，学生可以耳濡目染地感受到语文学科的魅力，

进而学好语文知识。生活本身就是语文学科的大课堂，生活环境

是最直接也是最重要的学习素材。生活环境作为无声的学习因素，

可以补充课堂上有声的教学。现如今，各个学校打造的独具特色

的校园文化与和谐良好的师生关系就是典型的生活化学习氛围的

落实。同时，可设置校园文化艺术长廊，发动师生共同参与，拟

写对联、创作诗歌书画，让学生步入校园就仿佛走进了艺术殿堂，

升华自己的知识视野和思想境界。此外，教室是学生学习的重要

场所，也是对学生影响最直接的地方，教师和学生可一起为班级

布置一个适合阅读的“书吧”“读书手抄报专栏”，让语文知识

在这里像花朵般散发出馨香。

三、结语

总之，知识与能力都是生活经验的高度概括和抽象总结，要

想获得正确而深刻的认知，并将之内化为自我的经验与能力，就

必然要实现语文教学的生活化。教师要做好引导工作，让生活成

为语文教学的重要资源，同时克服传统教育模式的弊端。在课堂

上设计生活化的导入，将生活化的内容融入到语文教学当中，重

视教学过程与作业设计的生活化，同时打造生活化的环境和氛围。

只有这样，才能让学生在语文学习当中感知生活，体会生活，实

现语文学科与生活相结合。
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[ 摘 要 ] 新课程改革对初中语文教学提出了较高的要求，其中，语文教学生活化已经成为一种趋势。教师需要摆脱传统应试教育观念的

束缚和影响，倡导新的教学理念，做到以生为本，实施生活化教学。只有语文教学与生活的方方面面相结合，才能在提升学生学习兴趣的前提下，

提升学生的语文素养和语文知识运用的综合能力。本文主要从初中语文生活化教学策略方面入手，提出具体措施，仅供参考。
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