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课堂是教学的主阵地，把握好课堂，向 40 分钟要质量是教

育教学工作的关键。构建高效的教学课堂是值得我们追求的教育

理想。作为一名小学语文教师，如何构建小学语文高效课堂呢 ?

在此笔者提出几点策略供大家参考。

一、精心解读教材

在现代化技术越来越丰富的今天，许多教师把更多的精力放

在了制作课件等教学辅助手段上，而教材被抛在了一边，上课前

才匆匆地拿出教学参考书看一下，这样的教学效果可想而知。其

实语文教材中的文章，文质兼美，意蕴深远，作为语文老师，首

先应以一个学习者的身份，和课本中的作者认真对话，静心凝神

地加以研读。教师只有做到吃透教材，方可引导学生正确解读教

材，让学生在教师正确的引导下，主观能动地“感受、理解、欣

赏和评价”祖国的语言文字。

我们听过不少优秀教师的课，他们的课堂没有华丽，只有朴

实；没有太多精美的课件，只有书本与粉笔，而我们每一个听课

的老师却往往不知不觉地陶醉其中，随着教者在课堂上的引导，

或喜或悲或乐或怒，仿佛置身的不是课堂，而是走进了教材，自

己就是教材中的角色。试想，如果教者自己没有对教材很深刻的

领会，又如何能使听者走进教材呢 ?教材有大美而不言，只有用

心与教材对话，才能重拾教材的美丽。

二、精心设计教学环节

语文教学一定要删繁就简，要返朴归真，简单实用，提倡简

简单单教语文，本本分分为学生，扎扎实实求发展。简单不是草率，

不是省事，是要改变繁琐的、或面面俱到地分析课文内容、或离

开课文语言挖掘人文内涵的教学套路，依据阅读教学的基本规律，

突出语言的理解、积累与运用，来构建简约、实用的阅读教学。

简简单单教语文，其中一点要做到教学环节要简化，而环节

的简化，最重要的体现在对学习内容的精选，对理解、积累、运

用语言整合的处理上。纵观许多特级教师的优秀课例，他们无一

不是遵循这样的原则，根据教材，结合学生的特点精心设计，实

现了老师在简单中教，学生在快乐中学的教学境界。

三、构建高效课堂的保障——“灵活用方法”

如何使课堂效果达到最佳，怎样的课堂才是务实高效的课堂?

我们说只有学生感兴趣、学得轻松、学得深入、学得自主的课堂

才是有效的课堂。由此看来，课堂上运用灵活的方法手段进行教

学尤为重要。

（一）要创设宽松的学习氛围

愉快的环境可以使人感到自由、安全和可以依赖。在这样的

氛围下学习，更有利于知识的生成。因此老师要运用语言、课件、

音乐等各种手段创设一个宽松的学习氛围，激发学生的学习热情，

从而使学生以一种自由、放松的心态投入学习中。然后再通过一

系列的问题，把学生逐步引入课文深处，让他们不知不觉中进入

深层次的学习之中。让他们在宽松、和谐的氛围中探索知识，把

精力集中到所要研究的问题中来，为实现高效课堂提供一个良好

的学习环境。

（二）将小组学习落实到位

小组合作学习作为现今课堂上主要的学习方式，已为广大教

师所喜用。小组学习中的讨论不是为了活跃气氛，而是通过学生

之间思想的碰撞，真正达到解决问题的目的。因此设计问题必须

是高质量有探究价值的。在课堂上建立起一个师生交流，生生交

流的三维模式。使学生在小组学习中获得印象更为深刻的知识，

从而为高效课堂提供了有效的手段。

（三）要激发学生的思考欲望

高效的课堂必然是思考的课堂。思考是高效课堂的催化剂，

是高效学习的助跑器。激发学生的思考欲望，开发学生的思维，

使学生形成自主学习的良好习惯，这也是我们培养学生的重要目

标。

（四）要做好课堂练习的巩固拓展

每节课结束，设计一些具有巩固拓展作用的练习非常必要。

好的练习不仅可以使学生在无意之间进行了知识的强化和巩固，

而且一些拓展题更使学生增加了课外知识的积累，使所学的课内

知识更丰富、充实。另外，设计合理巧妙的练习还可以激发学生

对生活的思考，培养学习的兴趣和科学精神，达到学以致用的效

果。有效的练习是高效课堂的保证。

（五）要根据自己的实际优势，形成个性化教学

教师的知识底蕴是教学之本。丰富的学科专业知识是语文教

师教好课的基础。深厚的学科专业功底犹如泉水源源不断，始终

滋润着我们的教学生命。一位举手投足浸透着文化芳香的语文教

师总是有着常人无法企及的魅力，在这样的老师课堂上，你会如

沐春风。

讲究营造教学气氛艺术。良好的气氛应当是民主、和谐、宽

松、愉悦的，它是创设高效语文课堂的前提。教师要满腔热忱地

组织教学活动，做到情绪饱满，态度和蔼，语言亲切，富有激情，

用教师的情绪、情感、人格魅力感染学生，使学生全身心地投入

到学习中去，在自主学习中享受学习的快乐。

（六）要以趣结尾，余音缭绕

正如红花还需绿叶衬一样，一堂高效的课除了做到以上几点

以外，还必须有一个好的结束，也就是我们的结语。它应该是整

堂课的一个凝聚，是概括的高度深化。好的结尾，有如咀嚼干果，

品尝香茗，令人回味再三。一堂好课的结尾，不仅可以对教学内

容起到梳理概括，画龙点睛和提炼升华的作用，而且能延伸拓展

课堂教学内容。取得“课虽尽而趣无穷、思未尽”效果。在语文

课的结语中，选取一些趣例作为结尾，往往令人萦怀难忘。总之，

高效课堂是语文课堂发展的必然，他体现了以人为本，更明确的

说是尊重了学生的自主。发挥了学生的积极性和主动性。学生能

够心甘情愿的学习，能够带着兴趣去学习。在欢乐和谐中提高效

率。从而获得最优的学习效果。

总之，只有构建起高效的语文课堂，才能真正提高学生学习

兴趣，开阔学生视野，锻炼学生能力，从而获得最优的学习效果。

提高课堂教学效率的方法有很多，还需要我们去思考与实践。当

然我们遇到的困难也会不少，碰到的问题也会很多，只要我们勇

于面对问题和困难，冷静思考，勤于实践，善于总结，一定会不

断提高。
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[摘 要] 课堂是教学的主阵地，把握好课堂，向40分钟要质量是教育教学工作的关键。构建高效的教学课堂是值得我们追求的教育理想。
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