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新课程改革之后，小学教育核心素养这一概念被提出，它使

原先单一化的教学目的向素质教育方向转变，将学生的学习能力

与道德品质结合在一起全面培养。为了能够让小学数学教育的课

堂教学水平质量更高，教师们也在结合现有教育资源的情况下，

积极探索核心素养教学之路。因此，在此种状况下，如何进行小

学数学核心素养的课堂设计就显得尤为重要。

一、小学数学核心素养的基本内涵

小学阶段的学生其智力尚处于发展阶段，在教学过程中，教

师不仅仅是将数学知识教给学生，还要培养学生学习数学的能力。

以点带面，通过对于数学知识的学习锻炼学生的逻辑思维能力、

培养其综合性能力。学习的最根本要求就是学习一种能力来应用

于实际生活。在我看来，小学数学核心素养的基本内涵就是小学

生会运用数学知识和方法，以数学的角度和思维解决现实中问题

的能力。因此，在教学过程中，教师应该有意识的让学生把数学

知识应用于实践，培养学生的实操能力，举一反三，培养其思维

的活跃性，提高其数学素养，加强小学生的素质教育，培养高能

力人才。

二、培养小学数学核心素养的意义

（一）核心素养体现了数学课程的基本理念和总体目标

数学新课程改革的目的是让学生获得更好的数学教育。小学

数学是教育基础，它将服务于每一个小学生。好的小学数学教育

不单单是让学生的数学知识丰富并掌握扎实，更重要的是让学生

会运用数学思维和清晰的逻辑思维，将其更好的应用于生活中。

比如我们在日常生活中的推理能力、数据分析能力、空间构想能

力等都与数学思维有关联，教师在培养学生的时候要重视起来。

九年义务教育阶段，小学数学教育主要围绕着基础知识、基本技

能、基本思想以及基本活动经验来展开。我们不难发现，这几项

中每一个都与核心素养有着关联。

（二）核心素养是学生数学素养的重要标志

培养学生数学核心素养是小学数学教学的首要任务根本目

标，有利于学生打下坚实的学习基础。一言以蔽之，核心素养可

以通过课堂上的教学让学生养成清晰的思维方式，未来将这种思

维方式应用到生活中，解决实际生活问题，更好的服务于生活。

数学核心素养的建立依靠的是基本数学理论知识、数字、计算、

归纳等，将它们灵活运用之后便会形成一种数学思维方式。数学

教育的每一环节都应该体现着数学核心素养的培养。在数学核心

素养的培养中，数感的培养就是很好的一种体现。让学生对整数、

小数有明确的认识。有了数感之后有利于学习抽象的数学知识。

比如小学生在学习抽象的数字时通过物品的引入学习抽象的数

字。1支铅笔、2块橡皮、3张白纸等方法能够让学生形成基本的

数感。由此也可以使学生的数学学习更有趣味。

（三）核心素养反映了学生的数学学习能力

学生数学能力主要体现的就是其数学核心素养。数学学习是

一环套一环的，每个知识点看似是独立的，实则是相互紧密相连

的。我们经常说万变不离其宗，实际上说的就是说掌握了根本的

“宗”，才能够在各种千奇百怪的数学题里游刃有余，看到它真

正的解题思路和答案。学生在拿到一道数学题的时候，怎么思考、

怎么分析无不体现着其数学素养的水平，这实际上也是一个学生

的学习能力高低的体现。所以，学生的教学素养提高了，则其学

习能力便会取得进步，那么教学质量肯定会有所提高的。而提高

教学质量的根本目的还是让学生的数学核心素养得到提高。核心

素养不是外露的一项专长或者技能，但是想要学好数学，其数学

核心素养一定不能差。

三、小学数学核心素养在数学课堂教学中的设计策略

（一）教学中引入生活情境，激发学生主观能动性

数学这门学科与人们日常的生活联系密切，将生活中学生书

序的的事情或者物品融入到教学设计中，不仅能够让学生理解起

来更容易，还能让激发学生的学习兴趣，让他主动的参与到数学

教学的学习活动中，产生主动学习的能动性。教师在教学过程中

可以通过设计学习情境来培养学生的核心素养。比如在学习除法

的时候设计这样的情境：过元宵节了，妈妈下班回家买回来一袋

元宵，一共 12 个，家中有爸爸、妈妈、爷爷、奶奶、妹妹和你，

怎么才能公平的把元宵分给每个人呢？每个人应该吃几个元宵？

这样日常的生活情境能够快速吸引孩子的注意力，让学生有学习

兴趣，主动的投入学习中，提高课堂教学质量和教学效果。

（二）引导学生思考，培养数学思维方式与方法

数学教学不仅学习的是数学知识，更重要的是学会如何分析

问题、解决问和方法。在教学过程中不断引导学生勤于思考、提

问题能够帮助学生减少学习困惑，利于学生更好的理解所学内容，

将数学知识更好的连接在一起，发现其本质规律。目前很多小学

生懒得动脑，不爱思考，忽视教师分析问题的过程，靠教师教学

过程中“领着走”，最后只记录问题的结论，这种现象非常普遍，

却又极其不利于学生思维能力的发展。因此，教师在教学课堂中

一定要多加留意，培养学生自主思考的能力。如在讲到《对称、

平移和旋转》这一节课的时候，教师可以首先在导课的时候提出

问题：教室中的物体是如何运动的呢？门的一开一合和窗户的来

回拉动有其固定的运动方式吗？它们之间有什么相同点又有什么

不同的呢？通过什么方式能够演示这些运动呢？这种方式的体温

能够激发学生学习欲望，让其参与到教学课堂中来，培养其探索

知识的意识和能力，培养学生的数学思维，有益于提高学生数学

素养。

总而言之，在新课程改革的大环境之下，对于学生核心素养

的培养非常关键。通过核心素养的培养将提高学生的数学综合能

力。在实际的课堂教学中，教师要不断引导学生进行自主思考，

让其主动分析问题、解决问题，培养数学思维方式和逻辑思维能

力。这样才能将这种思维应用到实际的社会实践生活中去，进而

提高小学数学的整体教学质量。
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[ 摘 要 ] 随着新课程改革的不断推进，教育领域中一个新词汇经常被提起来，那就是核心素养。这一理念逐渐受到了广大教育工作者关

注，而且越来越多的被应用于教学活动中。本文将以核心素养为核心，以小学数学教学活动为依托，提出在课堂教育中的设计策略，达到小学

数学的教育目的和效果。
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