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小学数学生活化教学策略实践——在生活中寻找数学
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[ 摘 要 ] 生活化的教学是进行小学数学教学的一个重点。使用生活化的教学活动，可以让学生更加了解生活中的数学知识。增

强他们的运用意识和实践能力促进他们综合能力的提升。教师要更加注重这种教学方法的拓展，从而让学生更加了解生活中的数学知识。

本文就从这个角度出发，具体的分析一下小学数学生活化教学的策略，从而为促进学生的发展贡献自己的一份力量。
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在传统的小学课堂教学活动中，数学作为一门学科，它在一

定程度上是为了学生的考试或者是测验。小学生很难将自己在课

堂上学习的知识和客观的事实结合起来，这就使他们在学习的时

候没有办法了解学习的目的，从而产生消极的情绪。而新课程改

革就正是要求小学数学的教学内容可以更加的生活化，从而帮助

学生更好的将学习的知识和现实生活结合起来。所以作为小学数

学教师，教师应该更好的顺应社会的发展，满足学生的学习需求，

从而实现新课程改革的目标。

一、在课前预习中的融入

小学数学具有独特的基础性，这也让生活和小学数学之间有

着很大的联系性。同时教学的内容，也带着明显的生活性。教师

在让学生进行课前预习活动的时候，也要加入生活化的教学内容，

教师要更加注重学生思维和生活之间的关系，加强两者的关系。

例如教师可以让学生在上课之前观察一些东西，作为预习的

任务。像在学习“圆的认识”的时候，教师就可以让学生去观察

一下生活中关于“圆”的事物，学生在观察的时候，就可以逐渐

的掌握圆的特点，从而在脑海里面留下深刻的记忆。另外教师还

可以结合一些学生经常看到的事物，提出有关的问题。如：为什

么自行车的车轮是圆的，为什么不可以使用其他的图形呢？这样

就可以激发学生的好奇心，从而让他们在课下更好进行探索。同

时这节课也会涉及到关于圆的周长的学习，教师就可以让学生在

预习的时候，试着去结合自己的思考，去测量一下自己身边圆的

事物的周长，并进行积极的展示。学生在上课的时候，往往会展

示很多不同的想法，如有的学生会说他们测量了圆形的橡皮，使

用的工具是柔软的线围着它绕了一圈，然后再用尺子进行测量。

一些学生测量了硬币，他们使用的工具是手指头。教师队伍学生

的这些想法，都要进行表扬和鼓励，因为这都是学生观察自己的

生活得出来的经验。另外再具体的活动中，学生要积极的进行探索，

当教师在给学生讲解周长的计算方法的时候，学生也可以对身边

的事物产生想要探索的欲望，从而提高教学的有效性。

二、在课堂中的融入

生活元素的融入小学数学教学活动中，可以在很大程度上促

进学生学习效率的提高，从而让学生可以尽情的成长。所以教师

要进行更好的导入，让学生可以感受到课堂和实际生活的联系和

问题的切入点，从而增强学生对数学知识学习的热情和求知欲，

进而提高教学的有效性。

例如在学习“统计”这一部分的时候，教师就需要让学生理

解“分类”的思想，一开始会有很多的学生不理解这个概念和它

的内涵，那么教师就可以使用简单的生活例子来给学生说明。如

在我们生活中会去超市买一些生活用品，这里面就可以体现分类

的思想，像我们可以将速食的东西，如火腿肠，薯片，牛奶等等

归成一类。将毛巾，肥皂等东西归成一类，也可以将电视机，空

调等电器归成一类，另外这样的方法也可以转换到图书馆里面，

像将书籍分成童话书，科学类的书籍等等。然后当教师说完上面

的内容之后，就可以将一些生活化的元素加入到小学数学的学习

中来，让学生深入的理解分类的思想，明白分类的标准和方法等等。

当然生活化的导入不仅仅可以体现在分类这一个知识点上，它还

有着很多的优势，等待着教师发现个利用，从而让它为数学教学

而服务。

三、从教材内容出发，加入生活元素

在开展小学数学教学生活化的过程中，教师并不是要将教材

强的内容放在一边，带着学生没有目标性的进行生活化的学习。

它需要教师在上课之前对教材的重要知识点有一个了解和概括，

并且有针对性的选择一些案例，这样才可以让课堂变得灵活而丰

富，从而为以后的生活化的教学内容开展打下基础。具体方法如下：

1.例如在学习“水管放水”的问题的时候，教师就可以将具
体的内容和客观实际结合起来，设计下面的练习题目：甲乙丙是

三个商户，他们都想要养鱼，不过要先让水池子装满水，假如他

们水池子都一样大，这时候甲丙两个人同时把水龙头一块打开了，

需要用五个小时。如果乙丙两个人同时开，需要四个小时。如果

我们需要他们三个人一起灌满水池，就需要先让乙开水龙头六个

小时，另外还需要甲丙同时开两个小时才可以让水池的水灌满，

请问如果乙单独开的话需要几个小时能灌满？

 2.例如自己学习“二元一次方程”的时候，就使用了符号化的思
想，这样的问题对小学生来说也是缺少趣味性的，如果教师可以

将一种类型的题目和学生日常的浇花活动结合在一起，就可以增

加学生的好奇心，让学生主动的探索。所以教师可以先设计下面

的题目：马上就到植树节了，学校决定让三年级和五年级 150名
学生给小树浇水，其中五年级的同学一个人提两桶水，三年级的

同学两个人提一桶水。这次一共浇了 180桶水，请问 3年级和 5
年级各有多少名同学？

3.在小学数学基本运算的学习中，教师也可以很容易的将它
和学生的生活联系起来。可以设置下面这个问题：一张桌子的价

钱是 288元，是一把椅子的 12倍，请问买这两个东西需要多少钱？
根据上面所说的，数学可以涉及到的地方很多，而且对学生

来说也很重要。教师只有更加积极的将两者融合起来，才可以让

学生更好的学习，提高教学有效性。

四、在课后巩固中的融入

在课后的情境构建，可以让学生真正的去实践学习，从而学

会运用知识。在新课标中有明确的要求，需要让学生更好的尝试

和经历。在日常的教学中，教师可以组织一些课外活动。如组织

学生去附近的工厂、商场等地方进行社会的调查，这样才可以让

学生的视野得到扩展，有更多的实践的机会。这种生活化的课后

活动，不仅仅可以让学生学到相应的知识，也可以发散学生的思维，

提高学生的运用能力。

结束语：

总而言之，生活化的教学需要教师在日常的教学中引导学生

在触摸生活中进行学习，这也是教学的一个关键。只有让学生更

直接的感受到生活中的数学，认识到它的重要性，他们才可以更

加积极的进入到学习活动里面，从而更好地提高教学的有效性。
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