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小学英语学科是一门基础且重点科目，英语又是一门语言学

科，因此，要想学好英语，朗读是很重要的。本文就来分析探究

在小学英语教学中应用朗读措施的相关情况。

一、朗读学习法的作用

1）、改进语音、语调、节奏和旋律，达到交际的目的

我们经常用“朗朗的读书声”来描写学校的读书声。现在在

低年级的学生中朗读还是进行得比较好，随着年龄的增长，高年

级的学生们似乎不好意思进行开口朗读，普遍存在的情况是默读。

久而久之，就只有习惯于把文字形式跟意义联系的能力，而在进

行口头交际时听到的声音不能直接与意义联系，想说的意思也不

能直接通过声音表达，这就离开我们学习英语的最终目的相差甚

远了。

2）、朗读能提高口语表达能力。

学英语只有开始时就注意语音、语调，大胆效仿，及时纠

正口型和舌位，才能讲出标准的英语。英美人比较幽默，语言中

常常会很多出现逻辑上的缺层、跳层和并层。比如杰克在乘坐

汤姆疯狂的开着的小车说道：“Be careful! Don’t drive so 

fast.My mother loves me!”意为“当心！”多么含蓄、优美的

语言！通过朗读、记忆，学生在遇到类似的情境时，自然会说出：

“Come on，My mother ”！

3）、强化记忆

一门语言，是文字符号与声音的相结合物。朗读就是大声地

朗读文字符号。我们在接受新知识、认识新事物时，对大脑皮层

刺激较强的东西，大脑对它的印象就深刻，过后就越不易淡忘它。

朗读不同于默读。它是把声音与文字同时表现出来，是口、眼、

耳并用同时伴随着思维的一种读书方式，它更能对大脑皮层产生

更深刻的刺激，从而能强化记忆。

4）、培养语感

学习语言必须讲究语感。加强朗读练习是训练学生英语语感

的重要手段。对于英语的学习单记语法知识是远远不够的。语法

只是从人们所说的语言里总结出来的普遍规律，而有时在语言中

的特殊规则是很难用语法加以解释的，对于有些“只可意会，不

可言传”的句子，学生只有大声朗读，细心体会，才能领会到词

句的深层含义，与作者产生共鸣，特别是在英语课本中所选的名

著名篇更是要求学生在朗读的基础上加以背诵的。与学生谈心关

于考试的话题时，常有学生说到做考试的选择题时，对于有些模

糊的知识点，开始选的答案是正确的，而后来改动的答案往往容

易错，这就是我们经常说的“第一印象论”。它从另一个侧面反

映出朗读的作用之一——增加语感。

二、如何培养朗读能力和开展朗读学习

1）学生好的早读习惯，大力抓好英语早读。

在英语教学过程中，我发现有这样一个现象：英语早读状况

与英语学习效果成正比关系。早读气氛好，学习效果就好；早读

气氛不好，学习效果相对差一些。早读是朗读教学的重要组成部

分。早读不是说读书的声音越高越好，但太小的声音无疑不利于

语感的培养和记忆的加强，而没有声音根本就不叫朗读了。只要

全心投入，边读边理解边记忆，就能很快体现学习成效。为此，

我们必须杜绝如下一些误区∶

①只是朗读而不理解与思考。结果是不知所云。②只是朗读

而不记忆。结果是一无所获。③把朗读变成默读。没有达到培养

语感的目的。④声嘶力竭、过高声音朗读；这样注意力、体力势

必会过多地花在提高声音上而削弱记忆与理解，极易造成疲劳，

不利于持久学习。有的学生虽然朗读很努力很认真但效果不好，

其实，关键的问题还是在于学生个人把这些看似简单其实不然的

学习方法贯彻到了什么程度。学习方法方式和投入的程度不同，

其效率结果当然不同。⑤教师应该适当给学生压力，要求学生背

诵规定文段，用任务驱动型学习方法来使学生强化记忆、扩展知

识、扎实基础。另外，还有一个非常重要却往往被忽视的方面，

那就是：在早读中，教师最好带头朗读。这样不久可以提高自身

的朗读水平，还能给学生起到模范带头作用，搞活整个班的早读

氛围。

2）讲究领读技巧。领读是初中英语课堂教学的一个造成部分，

是学生学好英语的奠基石。如果只是机械地领读，教师累，学生倦，

收效甚微，而且整个课堂也没有活力。教师在领读时要讲究技巧。

在领读短句时，开始几遍可以放慢速度，待学生熟悉后，再加快

速度；领读长句时，化整为零，集零为整。将长句分为若干个意群，

该停顿的地方停顿，待各意群读熟了再领读整个句子。

总之，搞好朗读教学，首先决定于教师的作用。教师不但要

了解朗读的意义，具备必要的知识、技能和方法，还要知道怎样

指导学生，不仅能够示范而且善于发现学生的毛病，进行分析和

纠正。
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[ 摘 要 ] 当今社会对英语的要求已经不只局限于会写会听，更要会说，不能学习哑巴英语，要会说会读，这样才能符合人才发展的需要。

作为小学英语教师，培养学生朗读英语的能力是教育中不可或缺的一步。本文从朗读作用出发，提出了几点关于小学英语朗读的教学方法。
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