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初中数学是小学数学的延续，减少了简答题的比重，提升了

逻辑思维和几何思维的比重，在数学学习中是一次由形象到抽象

的重大转变。在数学的学习中，要面对大量的公式和定理，描绘

出各式的辅助线，对学生的理解能力提出挑战。在教学中应用思

维导图，能帮助学生理清学习思路，提升学习兴趣，提升学生的

学习效率。

1. 构建知识结构，培养学生的自主学习能力

在教学的过程中，教师可以借助关键词、色彩与文字，进行

知识结构的搭建，培养学生的自主学习能力。教师的教学不再像

以往那样以时间为轴呈线性分布，而是以关键词为基础，使用颜

色、文字等填充，呈放射性分布。教师的教学内容可以与过去所

学的知识产生联动，而且可以发现课外知识、未来要学知识的位

置，提升学生对于所学知识的理解能力。教师的教学需要简明易

懂、逐级展开，帮助学生理清思路，充分开发学生的大脑。

例如，在《二元一次方程组》中，教师可以与小学所学的一

元一次方程组进行联动，观察一元和二元的区别，并且与之后将

要学习的三元一次方程组进行对比。学生在未知数的增加和等式

符号的变化中，能加深学生对于未知数解答的理解能力。教师可

以通过绘图和计算，将算式中的数据进行转换，由繁到简，加深

学生的记忆能力。学生在学习后，将会对不等式、一元二次方程

组产生兴趣，并且能进行自主学习。教师在教学中起到引导作用，

让学生通过观察寻找问题的解答方式，培养学生的自主思考能力。

2. 营造学习氛围，提升学生的学习积极性

在教学的过程中，教师需要营造合适的学习氛围，让学生能

积极参与回答和活动，提升学生的学习积极性。教师在提出问题

后，可以让学生发散思维，与现实进行互通，将抽象的知识形象化。

教师的教学需要设定几个关键词，并且围绕它们进行展开，在教

学中抓住本质，并且提取关键信息。教师可以让学生进行场景模

拟，实用分组讨论等方式，营造一个合作交流的氛围，打破师生

间的隔阂，实现良好的沟通效果。

例如，在《平行四边形》中，教师可以复习小学所学的正方形、

长方形，以及高中所学的平行理论。教师可以让学生根据所学知

识，列举出平行四边形具备的性质，并且观察现实中存在的平行

四边形。教师可以展示出一些图片，并询问是否是平行四边形，

观察学生的还是掌握程度。正方形、长方形属于特殊的平行四边

形，他们特殊在哪？教师的提问多为启发式，要让学生进行思考

与探索，提升学生的学习积极性、

3. 借助丰富素材，提升学生的理解能力

教师的内容需要丰富多彩、色彩缤纷，但是不得脱离主题，

在丰富素材的影响下，学生的理解能力会获得提升。学生在学习

的过程中，需要面对很多公式和定理，它们既抽象又容易混淆，

这提升了学生学习时的难度。教师可以使用丰富的实例，去验证

所学的定理，提升学生有关的知识点的记忆力。教师的素材包括

视频、图片，必要时可以使用实物进行展现，在学习结束后，可

以进行知识回顾，帮助学生画出思维导图。

例如，在《直线、射线、线段》中，教师可以借助视频讲解，

提升学生的理解能力。如教师可以让学生观察道路情况，有的道

路两端封闭，有的从一头开始铺设，让学生对于直线、射线、线

段有一个基本的概念。在视频中可以发现一条直线中的红点，一

个红点代表射线有了端点，两个端点代表一个线段。在比长短的

问题上，需要将端点的因素纳入考量的范畴。学生的学习有了参

考，可以加深学生的知识理解能力。

4. 进行知识梳理，提升学生的创新能力

教师的教学过程需要完整全面，在教学完毕后要进行知识的

梳理和完善，提出新知识的延伸方向，并且提出若干思维实验，

提升学生的创新能力。教师可以将总结的工作教给学生，让学生

对课堂教学的知识进行回顾，并且抓住关键词，进行知识的展开

和填充。由于教学要求，学生在数学教学后，还需要掌握其他科

目的知识，会对初中数学的教学效果产生一定的影响，因此需要

教师对课程进行梳理和完善。教师提出的思维实验，目的是提升

学生的学习兴趣，注重大脑的开发，并且实用工具查找问题的答

案，提升教学效果。

例如：在《整式的乘法与因式分解》中，教师可以让学生对

所学知识进行回顾。学生可以对单项式与单项式相乘的法则、单

项式与多项式相乘的法则等进行回顾，并且与四则运算进行类比，

了解运算的顺序和规律，观察括号、分号、平方等因素在算式中

的应用，并且对计算中遇到的难点、重点进行回顾。教师可以随

着学生的话语，在黑板上进行举例，将所讲内容具体化。在总结

完毕后，可以提出思维实验，提升学生的创新能力。

5. 结语

教师在初中数学的教学中，要灵活的运用思维导图，培养学

生养成良好的思维模式，提升学生的想象力和创造力，为学生搭

建知识结构，营造学习氛围，借助丰富素材，进行知识梳理，达

到提升学生学习能力的效果。
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[ 摘 要 ] 数学科目作为初中教学阶段的重要科目，而它的课堂教学效果对学生的学习能力和中考成绩有很大影响，因此，初中数学课堂

应该是初中数学教学的主要手段，要积极的开展课堂教学活动，提高课堂教学的质量，进而满足初中数学的教学需要。以下是我个人根据自身

的教学经验，对提高初中数学课堂教学质量的一些措施，希望可以为以后的数学课堂教学提供一些参考意见，也希望对初中生的数学发展能有

所帮助。
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