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前言

中华民族有着非常丰富的传统文化以及悠久的历史，可以把

古代文明传承和发扬到今天。在进行语文教学的时候，对传统文

化的有效讲解可以让学生对民族的文明更加了解。为了能够对传

统文化有更好的传承，语文老师应当营造一个学习传统文化的良

好氛围，设计丰富的教学情境，强化学生对学习的兴趣，让学生

更加理解传统文化，提升教学的效率以及质量。

一、在语文教学过程中传承传统文化的意义

（一）有助于学生培养正确的价值观

我国有着非常丰富的传统文化，有助于强化人们的素质，养

成优秀的品格，而且可以更加集中的显示出仁爱的思想。在进行

语文教学的时候需要重视传承中华民族的传统文化，有助于学生

内在涵养的丰富，为学生打好学习传统文化的基础，提升学生在

传统文化之中的敏感性。在小学时期，学生正处于从家庭到集体

的过渡期，对世界的认识都只是简单而且初级的，经过学习和了

解传统文化，可以强化学生的仁爱思想，引导树立正确的三观。

（二）有助于强化学生的思想道德素养和培养审美观念

在中华民族的传统文化之中的教育理念，先培养良好的思想

品德，再学习各种技能的这种理念是一直被认可的，传统文化给

我们的启示就是不仅要培养优秀的思想品德还要重视提升艺术方

面的修养。小学生此时的阶段就是在认识生活以及世界，通过学

校与班级的集体学习有利于道德以及品格的培养。

（三）有助于学生构建知识脉络和树立人文观念

小学生正是学习与成长的初级阶段，是提升文化修养以及储

备内在涵养的关键阶段，学习语文的过程就是知识的积累过程以

及感性认识的经过。小学阶段学习语文以及传统文化是以后了解

中华民族传统文化的前提。学生在学习的时候能够体会到文化的

内在含义，帮助引导学生树立人文观念，健全文化知识的脉络。

二、在语文教学中承欢传统文化的方法

（一）挖掘语文当中有关汉字的文化

中华民族传统文化中的标志就是汉字，经过学习汉字，让学

生更加了解中华民族传统文化，同时可以学习到传统文化之中的

精髓。为了适应改革后的课程标准，让学生可以更好的了解传统

文化，在进行语文教学的时候应当重视挖掘语文中有关汉字的文

化。汉字是中华民族传统文化的重要部分，汉字也不仅仅是表面

上的一个字，后面有更多的内在含义，所以在进行汉字的教学时，

要让学生了解汉字的背景，在学习的过程中渐渐了解中国传统文

化。另外，老师应当给学生建立他们与汉字的情感，提升学生对

汉字学习的积极主动性，激起学生学习的热情。比如：在讲解“鸟”

的时候，老师可以把“鸟”的甲骨文写出来，问学生这是个什么字，

激起学生的好奇心，让学生可以更多的了解汉字的背景以及内涵。

（二）详细讲解古诗文，激起学生对学习的热情

在进行语文教学的时候，传承中华民族传统文化的有效方法

是古诗词的讲解。古诗词是诗人情怀以及情感的体现，是表达情

感的方法。所以，在进行语文教学的时候，讲解古诗词就是传承

中华民族的传统文化。有助于激起学生学习传统文化的热情，帮

助学生探索中国传统文化，树立正确的三观。比如：在进行《江雪》

的讲解时候，老师首先可以对具体的场景进行讲解，在银妆素裹

的寒江之上，有一位老人在垂钓，从江边蹒跚的走来，他神情自如，

目光如炬。他即便两次被贬，受尽苦难，生活艰难，但是仍然用

非常积极的心态面对自己的人生和世界。他有着独数自己的执著，

独自在孤舟之上垂钓，对自己的处境永不畏惧，守着自己的信念。

老师在进行教学的时候应该对教学的方法不断进行创新和改善，

激起学生学习传统文化的热情，让学生在学习时候是愉快的。

三、创建教学情境 传承传统文化

老师在进行语文教学的时候让学生传承中华民族的传统文

化，可以用创建教学的情境的方法进行教学的工作，能够切实提

升教学效率。比如：在进行《出塞》这首古诗的教学时，老师需

要引导帮助学生对诗意进行理解，用和诗人进行对话的方式去体

会其中的情感以及感悟其中的道理。诗中表达了希望和平以及可

以任用良将，希望边塞的战事可以早日平息，人民能够安稳的生

活。通过对话的方式强化学生对古诗的理解，让学生体会到那种

为国为民的情怀。

四、模拟真实情境 活学活用传统文化

让小学生了解和学习传统文化就是为了让他们可以活学活用

传统文化，提高学生实践的水平以及结合理论和实际的能力。这

就需要老师在进行语文教学的时候，运用科学合理的教学方式，

给学生塑造古诗文的教学情境，学生就可以更加深入的了解文章

的思想内容，理解作者的表达。比如：在进行《忆江南》这首词

的教学时，老师可以运用多媒体的技术，用图片与视频等等方法，

把江南的美景生动形象的展示给学生，再现江景，用有关江南的

歌曲，引导学生体会古诗的内涵，强化学生的底蕴，让学生可以

更加深入的了解作者的情怀。古诗词对传统文化来说是极其重要

的，它可以陶冶情操，它有深远的意境和精炼的语言，对学生有

启迪思想的作用，也能够在学习的过程中对学生开展情感教育。

五、结束语

为了可以让小学生更好的传承民族的传统文化，语文老师需

要注重教学中的方式，改善教学中的技巧，让学生更好的理解传

统文化，而且可以运用到学习以及生活当中，让学生树立优秀的

道德品质。
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关于小学语文教学中传承传统文化的途径与方法探析
陆其明
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[ 摘 要 ] 新课程改革进行之后，在很大程度上改变了小学语文中的教学理念以及教学的精神，相关的部门在教学中更加关注传承传统文

化。小学语文中传承传统文化有助于我国传统文化的发扬，让国民更加重视传统文化。在进行教学的时候语文老师应该重视传统文化的传承性，

重视挖掘以及改善传统文化，强化学生对传统文化的认识与理解。
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