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幼儿早期阅读能力的培养策略分析
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[ 摘 要 ] 对于学生的学习和成长来说，学前教育也是十分重要的一个环节。因此在幼儿学前教育中培养幼儿的阅读能力就是家

长和教师的重要职责。幼儿的认知能力和汉字基础都比较薄弱，因此对于幼儿阅读能力的培养要更加注重方式，要借助一些有效的手

段加强学生的阅读能力培养。基于此，本文针对幼儿早期阅读能力的培养策略进行系列分析。
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0 引言

阅读是在人们学习和生活中必不可少的一个能力，对于人们

的成长和生活起到关键性的作用，因为人们在阅读的过程中能够

培养阅读理解能力，写作能力，口语表达能力等综合素质，并且

能够从阅读中学习到很多有价值的知识，与作者产生情感共鸣，

促使人们形成正确的价值观念。对于一个幼儿来说，对其进行早

期阅读能力的培养，能够让其更加多元化的认识世界，感受美丽

的事物，因此对于幼儿早期阅读能力的培养是所有幼师必须要承

担的教学任务。由于幼儿年龄的特殊性，幼教工作者在培养幼儿

阅读能力的时候要给予更多的爱心和细心，帮助幼儿初步树立阅

读的意识，养成阅读的良好习惯。

1 幼儿早期阅读概述

幼儿的早期阅读简单来说就是在学前培养幼儿的阅读意识和

阅读能力，很多家长认为阅读就是读书，其实阅读涉及的方面很多，

读书只是其中的一个部分。注重幼儿早期阅读能力的培养有助于

帮助幼儿增长见识，在幼儿认知能力还没有完全形成的过程中，

帮助幼儿打开认识世界、感悟世界的大门；同时也有利于促进学

生独立人格的初步形成，培养幼儿早期阅读能力主要有几个优势

其一就是幼儿阶段是学生学习和成长的黄金阶段，因为这一时期

幼儿像白纸一样，教师和家长对其的教育就是幼儿能够接受到的

所有，因此在幼儿时期培养其阅读能力，第一能够促进其识字方

面的进步，幼儿可以在阅读的过程中认识一些简单的字形，为学

生的小学语文学习奠定基础。另一方面，幼儿在培养了阅读意识

之后，能够从阅读中感受一些文化价值和情感思想，这也是幼儿

阅读理解能力培养的重要时期，对其记忆力的提高有着很重要的

作用。

2 幼儿早期阅读能力的培养策略

2.1为幼儿创设良好的阅读环境

在幼儿早期阅读能力培养的过程中，教师要注重为幼儿创设

合适的阅读环境。环境是影响幼儿阅读的一大关键因，因此必须

得到幼教工作者的重视。首先，幼儿园相关领导要对阅读环境的

开展给予支持，在幼儿园内营造一个良好的阅读氛围。其次，教

师要为幼儿提供一些阅读的条件和材料，在幼儿园的墙体或者是

板报上多设置一些幼儿阅读方面的书籍和图画，通过这种潜移默

化的渗透方式培养幼儿的阅读意识，让幼儿对阅读产生基本的认

识。另一方面教师也要注重学生阅读活动区域的设置，在幼儿园

区内专门为学生设置一个阅读区域，引导学生在想要阅读时主动

来到这一区域，并慎重筛选幼儿阅读材料的投放，投放的材料要

符合幼儿的认知能力，多以插画和绘本为主，穿插一些简单的文字，

让幼儿在阅读的过程中能够尽量自主阅读，培养其阅读的兴趣。

2.2应用信息技术进行阅读能力的培养

当今社会已经进入互联网 +的时代，各行各业中对于信息技

术的应用都比较广泛，因此在幼儿早期阅读能力的培养中，教师

也要善于借助信息技术的优势，为幼儿的阅读能力培养提供更加

高效的保障。教师可以借助多媒体设备为幼儿播放一些阅读材料，

这些阅读材料可以是影音的，也可以是图画的，这样可以多重刺

激幼儿的感官，让幼儿处在一个 3D的空间内来进行阅读能力的

培养。学生通过多媒体设备的阅读学习，不仅可以感受到阅读的

乐趣，而且还能通过背景音乐等因素的渲染来加强对阅读的理解。

这样幼儿可以对阅读的文章产生更加深刻的感悟，进一步培养幼

儿的阅读能力，同时也为推动幼儿早期阅读教学质量贡献一份力

量。

2.3提高教师的综合素养，加强教师与家长的配合

想要有效培养幼儿早期的阅读能力，教师在其中发挥的作用

十分重要，因此幼教工作者要不断提升自身的职业素养和专业水

平，为做好幼儿阅读能力的主要培养者做好充足的准备。教师要

定期进行培训和学习，不断接受新鲜的事物，将新鲜有效的教学

手段应用在幼儿阅读能力的培养中。与此同时，教师也要加强与

幼儿家长的交流和沟通，与家长的教育做好配合。因为家长是幼

儿成长过程中的另一个重要支柱，教师与家长要积极沟通，互相

了解幼儿在学校和在家庭时的阅读状态，从而有针对性地进行阅

读教学，培养幼儿的阅读综合能力。

3 结束语

综上所述，在幼儿早期阅读能力的培养过程中，幼师要发挥

正确的引导作用，为幼儿提供一个轻松、和谐、趣味性的阅读学

习环境，保持幼儿舒畅的阅读心情。教师和家长都要认识到幼儿

早期阅读能力培养的重要性，并且通过科学有效的策略培养幼儿

的阅读能力，为幼儿今后的学习和成长奠定坚实的基础 , 同时这

也是提高幼儿园教学质量的有效保障。
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