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初中数学教学课改实践略探与反思
彭祖光
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[ 摘 要 ] 新课改思想值得我们思考：一节课是不是应该机械地划分为前几分钟做什么，后几分钟做什么；用提问代替学生自学，

“满堂灌”变成“满堂问”。还有，什么样的教学内容适合开展合作与探究，探究的形式如何选择？互动生成的探究活动如何调控等等。

问题的存在致使我们的课改流于形式，停于表层，而没有实质性的突破。那么，如何教与学才能真正跨越传统教学的障碍呢？
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首先看课改案例，寻找问题的原因所在。

案例一：上课伊始，学生还没有完全进入学习状态，其思维

积极性正处于潜伏期，老师开门见山一句话：“请同学们小组讨论，

可以用哪些方法来整理这个单元的知识。”老师重复了好几遍，学

生被迫停止其它活动，无奈地参与讨论。

案例二：老师请学生讨论一个问题，然而不等学生讨论出什

么结果，老师又开始布置下一个活动。

案例三：学生 8人或 10人一组，老师在恰当的情景渲染后，
适时地布置学生小组探究，本来学生的思维已被强烈的探究欲望

所激活，但是由于组内人数过多，小组内分工不明确，人多口杂

致使“大锅饭”现象产生。有的学生由于迟迟得不到发表意见的

机会，干脆独自一人思考，有的甚至“放弃”讨论，坐享其成。

案例四：学生在合作学习中由于探究难度大，老师为了做到

“不愤不启”，充分体现学生的“自主性”，把全部的希望都寄托

于学生的发现。始终不予启发和引导，致使合作时间过长导致本

节课没能完成既定的教学任务，学生的探究兴趣也与时间一起渐

渐消失。

案例五：有些老师误认为课改就是上课回答气氛热烈，老师

问问题，学生回答问题声音齐刷，声音不大还不行，偏要齐刷大

声叫出来，还要求叫的人越多越好，就以为是课改了，片面追求

形式仅此。殊不知很多学生是云里雾里，这样的课堂很多学生是

拖空车。

以上案例中的问题，我肤浅的认为是以下原因造成的：

一、课改理念掌握不系统

虽然课改的动向，教育专家和领导早已明示，但是由于教师

对课改理论的片面理解或断章取义，常常使课改课的教学失之偏

颇，以为只要体验过程，无需讲授提炼；以为只要交流讨论，无

需独立思考；以为只要新和活，不管实不实用，致使教学效果事

与愿违，甚至南辕北辙。

二、教学目标把握不准确

教师在教学设计的时候，认为新课标既然倡导培养目标是教

与学相互渗透，相互促进的过程 ,落实在课堂教学中就应该既重
视传授知识又训练能力，还要新的教授形式和过程，三者缺一不可 ,
这样并驾齐驱就不知不觉陷入“新的教条”的泥潭。教学时我们

一定要根据教材内容特点和形式的真实需要，把教学目标分解成

一个个具体可行的目标，循序渐进，为学生的整体发展添好砖加

好瓦。

三、教材内容选择不恰当

课改中的合作学习和探究学习绝对不是一种时尚。它是培养

学生创新能力的一种有效途径。然而我们的数学教材并不是每个

内容都需要学生去合作，每个知识都需要学生去探究。如：在我

们数学教学中，“各种运算符号，名称书写代号”纯属人为规定，

就完全没有合作探究的必要。所以什么样的内容适合开展合作探

究学习，哪个具体环节可以放手探究学习，这也是我们在实践中

必须认真考虑的问题。

四、课前组织训练不到位

在不少的课改课中，开展的小组合作学习，常常难以达到预

定的目标。究其原因，课前的组织训练是一大症结。合作探究学

习是学生在小组中为了完成共同的任务，有明确分工的互助性学

习。科学合理的小组建设是有效开展合作学习的重要前提条件。

如果教师在课前对合作学习分组不合理、分工不明确、训练不到位，

都会使合作学习大打折扣。

以上是我在课改教学和听课实践中发现的问题，并清理了问

题的根源。那么我认为有以下策略可以打破传统教学的障碍，实

现课改教学量变到质变的飞跃：

1切实有效地开展小组合作探究学习
课堂是学生探究知识的主阵地，要想有效地利用短短的

四十五分钟，课前必须分好组并科学安排小组合作人数，合理搭

配合作成员并且必须明确落实合作学习中的分工问题。如果分工

不明，就有可能出现合作时学生为此产生分歧，不但白白浪费宝

贵的课堂时间，而且严重影响学生的合作情绪和学习效率。故在

分工时要尊重学生的意愿，为学生提供平等的表现机会，使每个

学生都得到锻炼和提高。

在小组合作学习过程中，时常会看到一些我行我素的学生，

他们有的自顾自的玩，有的交头接耳说闲话，有的一言不发等等。

为了克服这些弱点，课前对学生必须进行严格的训练，既要对组

长训练，又要对组员训练。老师在课前要明确告诉学生，合作时

要讲礼貌，不要随便乱叫，不要随便打断别人的讲话，做到既要

敢于表达，又要善于倾听，既要文明守纪又要积极思辨。

2认真有效地落实探究本质
探究教学中要巧妙创设探究情境。古人云：“学起于思，思起

于疑”。问题情境是探究学习的前提。为了实现有效的探究学习，

教师必须把教学内容转化为问题情境，并巧妙地创设探究问题情

境来点燃学生主动探究的欲望。在教学中教师要努力创设真实、

生动、直观而富于启迪性的问题情景，使问题呈现巧而生趣、准

而能思，产生探究的内驱力。

探究教学中要恰当地把握好探究时间。探究时间的长短取决

于探究问题的难易和探究目标的高低。教师根据教学内容，合理

安排好探究时间，防止探究时间过长，学生没事做；探究时间过短，

学生探究不出问题的结果。

探究教学中教师一定要认真观察，细心关注每个学生的探究

情感，探究活动结束后要及时引导学生进行简要的总结和评价，

梳理解决问题的思考方法和策略，以备日后借鉴和引用。还有，

要认真有效地进行探究，选择好的探究方法也是课前必须要考虑

好的。探究方法选的对，可以使探究活动达到预期的效果。

3对探究学习进行科学合理评价
科学的评价，是确保科学探究顺利进行、学生能力有效形成

的保证。构建具有诊断、激励和发展功能的评价，对学生的探究

活动进行科学评价是至关重要的。但评价不能只是简单的、表层

的评价。评价目标要多元化，评价方式要多样化。在多元化评价

目标和多样化评价方式的激励下，推动科学探究的进一步开展，

使学生逐渐成为具有探究能力、实践能力、创新能力、终身学习

能力的人，成为个性和谐、健康发展的人。
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