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[ 摘 要 ] 人文素养是小学语文教育的重要组成部分，在帮助学生形成良好的品格、树立正确的人生价值观方面发挥着重要的作

用，甚至一定程度上可以说语文教学的核心就在于培养学生的人文素养，因此，注重在小学语文教育中培养学生的人文素养是非常重

要的。本文主要分析探讨了小学语文教育中学生人文素养培养方面的内容，以供参阅。
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引言

人文素养不仅包括人的品格及人生观、世界观、价值观，还

包括正确处理人与人关系和人与社会关系的能力。在小学阶段，

语文教育重视对学生人文素养的培养，帮助学生树立良好的品格，

从小树立正确的人生观、世界观和价值观，对学生今后的学习和

人生都有极其重大的影响。要在小学语文教育的过程中培养学生

的人文素养，必须时刻使其受到优秀和先进文化的熏陶，使得学

生时刻保持良好的品质。

1 小学语文教学中人文素养现状及原因

当今社会正处在一个大规模、全方位的改革转型时期，不仅

有经济体制的改革，更有社会形态的改革。在这种改革时期，传

统的观念与现代的思想难免会产生一些冲突，社会的风气浮躁，

这是多数人的心理状态造就的。人文素养的缺失，文化素养的匮乏，

是造成社会风气浮躁的一个重要原因。小学生，作为祖国的未来，

对他们人文素养的培养至关重要。随着新课标的改革，课改之后

的教材已经融入了更多的人文性元素，在教学中也要求老师更加

注重对学生人文素养的培养。虽然在教学中，已经进行了相当大

程度的改革，但是传统的一些观念与教学方法在小学教学中仍然

没有改变，这是由多方面因素造成的，包括老师的素养，社会大

的环境与背景等等。这也是我国小学语文教学人文素养培养一直

没有特别大进步，甚至停滞不前的原因。

2 小学语文教育中学生人文素养的培养

2.1提高教师的人文素养，发挥示范作用
在小学语文教育中，语文老师要提升自身的人文素养，才能

发挥出在培养学生人文素养中的示范作用。学校的管理者要关注

小学语文老师的自我学习与成长，经常组织老师进行相关的学习

培训。人文素养的提升过程是一个长期的过程，不可能一蹴而就，

是一个不断学习、不断累积、不断沉淀的过程。小学语文老师在

日常生活中要加强自我学习，将业余时间用来多读书、多思考，

使自己的文学修养得到补充与完善，从而促进人文素养的提升。

2.2利用教材，加强对学生的人文指导
语文学科作为学生重要的交际工具，起着思想教育的作用，

能够培养学生的思想品德，帮助学生拥有良好的个性，健全学生

的人格，以及提升人文素质。语文课本包罗万象，蕴含丰富的知识，

生活中的人、事、物都有所涉及，不仅反映了人生百态，而且表

达了作者的思想感情。因此，小学语文教师在教学过程中应加强

对学生的人文指导，鼓励学生多读书、多读好书、积累知识，并

尊重学生作为学习主体的地位，充分调动学生的学习积极性。教

师在进行《万里长城》的授课时，可对学生进行一些提问，如“为

什么我们在学习这篇文章后爱国之情会油然而生”，让学生进行一

定时间的自主思考后教师进行讲解。万里长城是我国广大劳动人

民智慧的结晶，在生产力落后的古代，在崇山峻岭中劳动人民靠

着自身的智慧和力气筑成如今“世界八大奇迹之一”的万里长城，

值得每一个人尊重。而作为华夏子孙的一员，更应该为此感到骄傲，

应该为自己是一个中国人而感到骄傲。

2.3采取合理教学途径，营造良好的人文素养氛围
想要有效培养学生的人文素养，小学语文教师就需要用对教

学方法、找对教学途径，其中，塑造良好的人文教学氛围对培养

学生的人文素养是至关重要的。通过让学生长期沐浴在充满文化

气息的环境中，潜移默化地影响学生的思维方式，形成良好的学

习态度，以达到培养学生人文素养的目的。例如，经常在校园报

刊展示栏中张贴人文教育的文章、画报，或者定期举办朗诵、演

讲等具有人文气息的教学活动，像《将相和》这篇课文，就可以

排练成剧本，让学生表演出来，深入品析人物言行，感受蔺相如

和廉颇忠于国家、顾全大局的高尚品质。懂得“国家利益高于一

切”“和为贵”的道理。通过不断营造有利于提升学生人文素养的

氛围，并积极鼓励学生参与进来，主动展现自身的风采，学生在

表现自我的同时，也培养了他们的人文素养。

2.4强化学生的自我提升意识，加强人文指导
充分发挥学生在学习中的积极性与主动性，是新课程理念强

调的重要内容之一。在小学语文教育中，培养和发展学生的人文

素养时，同样要注意遵循这一理念，注意强化学生的自我提升意识，

加强对学生的人文指导。例如：在教学中，任课教师就可以通过

有意识的设计预习问题，让学生在阅读的过程中，自主发现所阅

读的文章中的人文性；还可以通过在课堂教学中有针对性的提问，

来引导学生积极、主动、能动地思考和探索文章中的人文性。如：

在开展《我应该感到自豪才对》一文的学习时，任课教师就可以

通过预设问题的方式来让学生自行寻找可以让骆驼自豪的内容，

并可以在此基础之上引导学生进行思考，如“小骆驼在面对小红

马的嘲笑时是怎样想的？”“你在生活中有没有遇到过类似的让自

己委屈的事情？”然后再在讲解了沙漠环境的恶劣和特殊之处之

后，让学生清楚小骆驼的驼峰、脚掌以及眼毛等身体各个部位都

是有其独特的用处的，从而让学生明白，别人眼中的自己的不足

往往是片面的，面对这种情况不能盲目消沉，而应该全面的、客

观的认识自己的优势和不足，提高自己的自信心，以此来实现人

文教育的成效。

结束语

综上所述，在小学语文教学活动中进行学生个体人文素养培

养，是迎合时代发展趋势的必要途径，这类工作处理的是否妥当，

将直接决定今后学生道德品质和人格的完善性结果，因此对于学

生今后发展前景也有着重大影响。基于此，教师有必要在实际教

学过程中同步进行人文教育知识点渗透基础上，秉承全新教学理

念、引入更为高效率和人性化的教学指导方式，并争取实时性提

升自身人文素养来发挥应有的榜样示范作用。长此以往，维持现

代小学语文课堂教学环境的和谐愉悦状态，最终切实促成学生人

文素养的全面性提升结果。
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