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试析课外阅读在小学语文教学中的重要性
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[ 摘 要 ] 语文教学的基本目标主要是培养学生语言应用能力、口语交际能力、逻辑思维和信息整合能力。在新课改的背景下，

小学语文的教学范畴更加广泛，尤其是在多元化教育理念的语境下，教师不仅要传授语文学科基础知识，还需要激活学生的语言思维，

引导学生形成科学的学习方法。教师要注重启发式教学，引导学生进行自主阅读，提升阅读能力，并且以阅读为契机，拓宽语文教学

的外延，将课内阅读与课外阅读有机融合，形成良性互动的语文教学模式。
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一、前言

新课标指出，语文学科教学要关注学生的认知层次和发展方

向，将阅读与其他模块的教学有机融合，构建层次完善、结构清晰、

目标明确的语文课程体系。由此可见，在小学语文教学中，教师

要善于激发学生的阅读兴趣，让学生在阅读中收获到知识，体悟

到文学的优美以及精神的感染力。对于小学生而言，兴趣是最好

的老师，教师要注重以思维激趣的方式引导学生，促进学生形成

持续性的课外阅读习惯。这是因为课外阅读对于语文教学具有非

常深远的意义。因此，教师要重视引导学生进行课外阅读，探究

符合学生发展规律的教学方法，形成多向联动的阅读指导方式。

二、课外阅读对语文教学的意义

语文教学专家魏书生在《语文教学法》中写道：“语文是一门

关于阅读的学科，语文教师要做的工作是激发学生的阅读兴趣，

引导学生探寻科学阅读的方法。阅读是语文的基础，也是语文教

学的主体。”阅读对于语文教学的作用可见一斑。因此，语文教师

一定要认识到课外阅读对语文教学的重要意义。

一方面，课外阅读能够促进学生积累生字词。小学语文学科

教学的重点就是丰富学生的词汇积累，培养学生的语言思维能力。

在语文教学中，教师往往会让学生抄写生字表，这是一种积累词

汇的方法，然而，效果总是不明显。通过引导学生进行课外阅读，

能够促进学生积累生字词，并且提高学生记忆生字词的效率。美

国教育心理学家佛罗诺在《儿童认知心理发展层次》一书中讲道：

“儿童的认知思维包括视觉思维、听觉思维以及脑神经思维，在

这些思维模式中，视觉思维和脑神经思维的结合能够保持最高效

的记忆。儿童在阅读中获取的信息比听别人讲述知识而获取的信

息更加丰富，更加持久。”

另一方面，课外阅读能够拓宽学生的语文学科视野，提升学

生的写作能力。引导学生进行课外阅读，掌握正确的阅读方法，

形成良性发展的思维模式，在课外阅读中，学生的思维更加活跃。

学生在进行课外阅读时，可以摘录优美的语句，学习作家的写作

技巧和谋篇布局的思路，这对于提升学生的写作层次具有非常重

要的意义。

三、创设阅读任务，促进自主阅读

很多学生从小没有养成良好的学习习惯，同时也缺乏阅读资

源。教师需要根据学生在阅读中遇到的问题，制定具有针对性的

方案。在语文教学中，教师要注重引导学生进行课外阅读，指明

阅读的方向，并且创设明确的阅读任务，促进学生进行自主阅读。

例如，在教学《窃读记》一文时，教师要注重将学生引入到

课堂活动中，并且抓住课文的重难点，引导学生进行知识基础学习。

在此基础上，教师还需要进行适度的拓展延伸，引导学生进行课

外阅读。这篇课文选自林海音的《城南旧事》，教师可以以此为契

机，引导学生在课外选读《城南旧事》中的一些文章。这次课外

阅读的任务就是在课后阅读林海音《城南旧事》中的 3-4篇文章，

并且积累课外阅读中的生字词和优美的语段。通过创设课外阅读

的认为，促进学生进行自主阅读，培养学生形成良好的阅读习惯。

四、综合读写教学，激活阅读思维

课外阅读对于学生的写作能力具有非常重要的促进意义。教

师在指导学生进行课外阅读时，要将阅读与写作有机融合，引导

学生学以致用，拓宽学生的写作思维。这是非常重要的一个突破

口。例如，在指导学生完成以“记难忘的人或事”为主题的作文

时，教师先让学生阅读相关的文章，可以推荐学生阅读鲁迅的《一

件小事》、巴金的《夜空》、郁达夫的《老友》、迟子建的《远方》

等。教师之所以推荐学生进行课外阅读，就是要打开学生的思维，

引导学生阅读优秀作家的文章，学习优秀文章的语句和写作技巧。

在教师的引导下，学生参与到课外阅读活动中，有的学生还结合

自己的阅读兴趣，进行拓展阅读。当学生完成了课外阅读任务之后，

教师再次引导学生回归课堂，继续进行写作。通过这次课外阅读

指导，学生的写作水平明显提高，很多学生有意识地进行模仿学习，

借鉴优秀作家的表达技巧，融入自己的所见所闻，形成了颇具特

色的作文。如，有学生的作文中写道：“她那双镶嵌着蓝宝石般的

眼睛闪烁着点点泪花。”这一句非常精彩，教师询问该生。该生回

到说是因为自己在课外阅读了巴金的《夜空》，摘录了其中一些优

美的句子，自己对这些句子也有非常深的印象。因此，在写作时，

就活学活用，在作文中加以运用。这表明，课外阅读能够激活学

生的语言思维，提升学生的语文综合素养。

五、小结

综上所述，语文教师要扎根于课堂，立足于教学实践，关注

学生的思维特点和认知层次。激发学生的阅读兴趣。以课内阅读

为契机，引发学生课外阅读的行为，因为在语文教学中，阅读是

非常基础也非常重要的活动。语文学科包括词汇、阅读、口语交际、

写作等多模块的内容。在指导学生进行语文学习时，教师要注重

培养学生的语文学科素养，尤其是要培养学生的阅读鉴赏能力以

及语言应用能力。培养学生课外阅读的习惯，并且将课内与课外

有机联接，形成完整的统一体，这对于提升语文教学层次有很重

要的促进作用。因此，教师要创设多样化的阅读活动，促进学生

进行课外阅读，拓宽学生的视野，开拓学生的思维。
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