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创设情境 ,有效提高初中物理教学的有效性
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[ 摘 要 ] 初中物理课堂的教学过程中，教师需要结合具体的教学内容，通过一定的方式方法，创设教学情景，让学生通过亲身

体验，以此感受到物理知识的学习魅力，从而提高学生对物理知识的学习兴趣。此次论文主要探讨的是创设情境，有效提高初中物理

教学的有效性。
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情境创设的教学方法主要指的是将复杂的知识简单化，抽象

的知识形象化，让学生更好地接受相关的知识。并结合一些生活

的教学情景，理解理论知识所呈现的含义，以此更好地学习相关

的物理知识。

一、创设情境教学的基本原则

物理知识的课本上大部分的内容都是光、声音、电等方面的

知识，也就是说物理知识与大自然和我们日常的生活息息相关。

因此，在初中物理课堂的教学过程中，教师可以结合具体的教学

内容，以生动形象的方式，呈现一些理论化的知识，以此帮助学

生理解一些物理的理论知识，从而激发学生对物理知识的探究兴

趣。为此，在具体的情境创设过程中，教师必须要严格按照以下

几点原则进行教学：第一，针对性。对于课堂的教学问题，教师

必须要针对学生学习中的物理问题，进行情境创设，以此帮助学

生更好地解决相关的问题。第二，合理性。任何情境的创设都必

须要具有一定的合理性，不能与课本的教学内容出现脱节，导致

偏离教学的知识点，从而起到反效果的教学作用。第三，趣味性。

兴趣是引导学生学习物理知识的最佳方式。所以，在教学情境的

创设过程中，教师应当根据知识的特点，决定运用哪一种情境创

设的方法，以此创造出趣味的教学课堂，从而有效地提高学生的

学习积极性。

二、提高初中物理创设情境教学有效性的具体措施

1.虚拟情境创设，营造良好的教学氛围
所谓的虚拟教学方法，主要指的是与实际情况相违背的物理

条件分析，然后，得出一个错误的结论。接着，再通过论证，说

明这些虚拟条件的问题，从而推翻这些条件成立的结论，以此通

过反面论证分析，得出最有利的物理结论。它需要学生具有一定

的思维能力和想象能力，所以，在物理知识的教学过程中，教师

可以将一些复杂化的知识，利用虚拟情境创设的方法，帮助学生

正确的理解相关的知识点。比如，在进行“摩擦力”教学时，教

师可以让学生思考一下如果有一天生活中，没有摩擦力，会给我

们的生活造成什么样的影响？这时，教师可以让学生分析一下在

路上行走和在溜冰场上行走之间有什么样的区别？有学生回答说：

“在路上走的更快些，因为力的作用是相互的。”接着，教师让学

生从虚拟的角度出发，如果生活中没有摩擦力，说明任何物体之

间的接触都不会出现移动，一旦移动就会产生摩擦力，而现在的

生活没有摩擦力，就说明一切的物体都是静止的。除非在外力的

作用下，物体才可能发生运动，否则物体只能永远保持静止的状

态。而如果物体在外力的作用下，由于没有摩擦力，会导致这个

物体永远的运动下去，因为没有任何外力可以阻止，就像一张桌

子被人推出去，这时，当失去摩擦力时，桌子就会一直保持直线

运动。由此可以得知，一旦生活失去摩擦力，我们生活将会混乱。

通过这样虚拟情境创设的方法，不但可以有效地引导学生加强对

相关知识的理解，也能够有效地提升学生对物理知识的学习兴趣，

从而提高学生对物理知识的认识。

2.创设实验教学情境，进行课堂教学
对于初中生而言，思维活跃，动手能力强，且对未知的事物

具有较强的探索欲望。所以，在实际的教学过程中，教师可以结

合一些趣味的实验教学情境，让学生通过亲自动手操作实验过程，

了解其中包含的物理知识，以此提升学生的实践能力和动手操作

能力。比如，在进行“牛顿第一定律”教学时，教师可以通过实

验的操作，论证这一定律的理论概念，也就是一个物体，除了受

到外力的作用下，发生运动。否则物体会一直保持静止状态，或

者做直线匀速运动。首先，教师可以准备光滑的模板、刻度尺、

木板、小车和斜坡等实验器材。将小车放置在斜坡上，下面铺上

光滑的模板，让小车自然下滑，小车停止后，用刻度尺量出距离，

记录下来。然后，再将小车放置在同样高度的斜坡上，下面换成

棉布，再让小车滑下，小车停止之后，测出距离，并记录。紧接

着，再将小车放置在同等高度的斜坡上，将其下面的物体换成毛巾，

让小车滑下，再量出实际的滑动距离，记录数据。接着，教师让

学生自己动手操作，分析力与物体运动之间的关系，以此掌握相

关的知识点。这样，既可以活跃课堂的教学氛围，增强课堂的互

动性。

3.通过问题情境的创设，提高学生对物理知识的学习兴趣
由于初中生处于青春叛逆时期，所以，在课堂教学过程中，

学生很难坚持一直将注意力放在课堂上，导致很多学生在课堂学

习过程中，出现走神、开小差等现象，严重地影响了课堂的教学

质量。所以，教师可以通过问题情境的创设，吸引学生的注意力，

与学生共同思考问题，共同分析问题，以此激发他们对课堂物理

知识的学习兴趣。比如，在进行“浮力”教学时，教师可以先提

出一个问题：“一头猪死在河里，为什么会浮出水面，而不是因

为猪的重力，沉入水底？”在问题提出之后，教师可以让学生互

相交流和讨论，分析一下为什么东西扔到水面上，会浮在水面，

就像一个塑料瓶扔在水面上，不会出现下沉的现象，而如果换成

扔石头，会直接沉入水底呢？接着，教师可以让学生动手操作一

下，再理解教材中的知识点，以此得到相应的结论。又或者，教

师能够从学生的实际生活出发，提出一些生活性的物理问题，引

导学生探究相关的理论知识，从而提高学生对物理知识的学习兴

趣。比如，生活中这些问题：1.冰冻的猪肉在水中会比在同等温
度的空气环境下解冻的速度要快？2.为什么夏天吃冰棒能够解暑？
3.水之所以能够浇灭火，是因为什么原因？在水浇在燃烧的物体
上，物体会发生怎样的变化？等等，通过这样生活事例的分析，

帮助学生认识到生活中的物理现象，以此认识到物理知识学习的

实用性，以此有效地提高学生对物理知识的探究兴趣。

结语：综上所述，在初中物理课堂的教学过程中，情景创设

的方法，既可以营造良好的教学氛围，吸引学生的注意力，鼓励

学生主动参与其中，让学生在课堂互动的过程中，感受物理知识

的学习乐趣。同时，结合一些实验的教学情境，让学生动手操作

每一个实验步骤，从实验现象中分析结论，得到结论，再通过论证，

确定最终的结果。这样，既可以提升学生对物理知识的学习兴趣，

也能够有效地提高物理课堂的教学质量。
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