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词汇是英语课程学习的基础，它能有效提高学生整体英语水

平，激发学生学习兴趣，提升中职英语课堂的教学效果，因此教

师在课堂上应该更好的将思维导图运用到课堂教学中去，让学生

通过思维导图快速记忆、有效学习，下文将从思维导图的概述与

重要性、思维导图的分类、思维导图在中职英语词汇教学中的应

用三部分进行简要分析，加强教师对思维导图应用的认识。

一、思维导图的概述与重要性

（一）思维导图的概述

思维导图是一种依靠大脑思维放射性原理而创造出来的思维

记忆方式，它让抽象的知识信息具象化、可视化，以直观的图像

文字方式将英语课程的单元主题表现出来，把单元的主题、词汇、

框架等联系起来，并对其进行逐个分析，加深学生的学习印象，

促进学生对英语知识的接收和吸收，并对其进行知识构建和拓展，

提升英语学习效果。思维导图能充分开发学生的左右脑，让学生

在学习过程中平衡发展，不断激发自己自身的潜能，它是一种新

型的学习方式，不仅对学生学习来说非常重要，对学生日后的身

心发展来说也非常重要。

（二）思维导图的重要性

思维导图可以将英语知识可视化，降低学生的学习难度，在

中职学生英语课程教学中的首要问题就是词汇学习问题，英语词

汇量过大而中职学生英语基础又过于薄弱，没有庞大的词汇库作

为支撑使得学生在英语课堂上学习十分吃力。通过思维导图能将

晦涩难懂的词汇组合、词汇变换形式等图像化，更简单明了的突

出英语词汇教学中心点，为学生词汇的理解起到良好的辅助作用。

在中职英语课程教学中除了要注意学生课程内容学习情况之外，

还要注意学生对课程内容的记忆情况，学生记忆越深刻，英语教

学效果越好，思维导图的另一个作用就是能对记忆进行深层次的

加工，减缓学生记忆遗忘速度。思维导图在课堂应用过程中将单

词进行分类组合，在学习新单词的同时通过联想来复习旧单词，

不断地强化学生的英语词汇记忆，让学生拓展词汇量，从而为后

续的英语学习打下良好的基础。

二、思维导图的分类

（一）分层结构的思维导图

思维导图总体来说可以分为三类，即分层结构图、上下位学

习图、归纳图，分层结构图相对于其他两类思维导图来说层次分

类更加清楚，每一层次之间相互联系并层层剖解，分层结构图一

般从英语课程所要学习的整体内容开始进行分块，在分成相应的

板块之后再对板块进行细化，让学生更直观的了解到这块学习内

容的结构，帮助学生快速有效的归纳学习课堂上的信息，培养学

生的逻辑思维能力。

（二）上下位学习的思维导图

上下位学习的思维导图是借由苏泊尔的有意义学习理论为基

础建立的，如果分层结构思维导图是对英语学习内容的概括，那

么上下位学习思维导图就是对英语学习内容的细化，苏泊尔认为

学习可以分为三个部分，一是上位学习，而是下位学习，三是组

合学习，上下位学习可以帮助中职学生梳理课程教学内容，并对

教学内容进行分析细化，提升中职学生的学习兴趣，加强其对英

语词汇的掌握。

（三）归纳性思维导图

归纳性思维导图可以培养学生对英语词汇进行自主的总结，

它以课程主要的知识内容为主延伸出其他的细节，并根据知识细

节不同的特点进行分类，延伸出来的知识细节相互独立却又同主

要的英语词汇知识相互联系，对共同的词汇知识进行总结延伸，

概括其特点，通过归纳帮助中职学生减轻英语词汇学习难度，做

到中职英语课堂词汇的有效学习。

三、思维导图在中职英语词汇教学中的应用

（一）以单元主题展开思维导图设计

中职英语课堂的教学主要围绕教材每一单元的主题展开，因

此要想思维导图在中职英语词汇教学中能有效进行应用，首先就

需要以英语教材单元的主题为主展开思维导图设计。将单元内的

主要词汇列举出来，并围绕主要词汇进行拓展，例举出相关的节

点词汇，通过联想将节点词汇引入课堂，同时把节点词汇同主要

词汇联系起来学习，利用思维导图将杂乱无章的单元内容组建成

有规律的知识点，深化中职学生的英语词汇学习，激发中职学生

的词汇学习兴趣和词汇记忆能力，提升中职学生英语词汇学习效

果。

（二）以思维导图归类英语词汇

在英语词汇学习中最忌讳的就是死记硬背，这种记忆方式

不但达不到英语词汇记忆的理想效果，中职学生词汇遗忘的速度

还特别快。利用思维导图学习英语词汇的过程中教师要考虑到学

生本身的学习情况，中职学生比普通学校的学生学习能力更低，

学习积极性也不高，教师要懂得以思维导图激发学生学习兴趣，

并将英语词汇进行归类，降低词汇学习难度。英语学习的目的主

要是为了日后学生能在实际环境中进行应用，因此教师在词汇教

学过程中可以制作图文类的思维导图先激发学生的学习兴趣，而

后根据重点词汇例举出不同语言环境下学生应当如何进行词汇应

用，将学生带入到实际的英语语言应用环境中灵活记忆词汇，切

实提升中职学生的词汇记忆能力和应用能力。

（三）以词汇组合发音制作思维导图

中职学生共有的一个特性就是对学习缺乏兴趣，没有良好的

自制能力和学习习惯，英语基础过差，词汇量贫乏，本该在初中

就掌握的英语知识没有完全掌握，很多中职学生甚至连英语音标

发音都不会，而中职英语词汇教学除了要求学生对词汇进行记忆

之外，还要求学生会读会写，因此教师还可以以词汇的组合发音

来制作思维导图，加深中职学生对相近发音的英语词汇的印象，

并以思维导图来点明其所表明的不同含义，延伸出词汇的各种变

化，在加强中职学生词汇记忆的同时还能提升学生词汇辨音的能

力。

结束语

词汇学习是英语课程重要的学习内容，中职学生英语学习基

础又过于薄弱，没有广泛的词汇量来支撑其进行英语学习，缺乏

一定的学习兴趣和学习能力，中职英语教师在英语课堂词汇教学

中要适当的进行思维导图的应用，提升学生学习兴趣，降低英语

学习难度，让中职学生在思维导图的整理归纳和教师的指导下学

好英语。
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[ 摘 要 ] 中职学生相对来说英语基础较为薄弱，英语课程教学难度较大，词汇学习是中职英语教学最重要的内容，英语词汇教学效果达

到理想才能做到课堂的优质化。思维导图能针对中职学生基础薄弱的问题展开教学，对词汇进行归纳、分析、拓展，在将英语词汇学习简单化

的同时提升学生的学习兴趣，本文将对思维导图在中职英语词汇教学中的应用进行分析探讨，让思维导图在英语词汇教学中发挥出最大作用。
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