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一、掌握基本的知识点是解题的前提条件

俗话说：有病还得药医。有问题还得有相应的知识去解答。

解数学题若是没有基本知识点，那就像人生了病没有药医是一个

道理。但也并不是有药就可以随便治病，那还得对症下药才可以

药到病除。因此，数学并不是简简单单的计算计算再计算，要想

解决数学问题，它不仅仅需要记忆、理解、推理、运算、应用、

归纳等能力，更重要的是需要知识的整合能力。哪道题需要哪个

知识点那是有条件的，并不是随便用的。例如：已知 a和 b 互为

相反数，则马上得出  a+b=0；c 和 d 互为倒数，则 cd=1 等等。

而有的题则需要两个三个甚至多个知识点杂糅组合而成，例如几

何证明题。所以能解出一道题的前提条件还需要储备相应的基本

知识点。

二、审题是关键

在解一道题时，并不是一见到题就开始解答，而是应该先审

题，审题就是关键。同时也是将你所学知识进行整合输出的过程。

很多同学在做题时觉得审题很浪费时间，往往只看一些醒目的数

据，而对有些关键的字或词却忽略不管，往往这样就是解题失败

的原因之一。其实每一道数学题的题目都是精心编制的，每一个

字，每一句话都有它存在的道理和意义。虽然是在读文字其实是

在对数学概念，公式，公理，定理等知识的考查，如果你少看几

个字可能就会出错。例如：已知关于 x的一元二次方程（m-1）

x2+x+m2+2m-3=0 有一根为零，则 m的值为多少？有不少同学得出

的答案是 1或 -3，显然这是错误的。因为他们只看到了“有一根

为零”的条件，而忽视了它是一个关于 x的“一元二次方程”。

所以只有经过认真审题并综合条件才能得出最后的正确答案 -3。

除了这样的题还有很多类似的情况，我就不一一举例。因此，认

真审题对于解数学题来说那是至关重要的一个环节，决不可轻视。

三、数形结合是辅助

在数学学习中最常用的一种思想就是数形结合。数形结合

思想是贯穿整个初中数学的一条主线，也是一条最实用的解题好

方法。数学本来就是一个抽象的学科，而学生从小学到初中很多

同学的抽象思维还没有得到充分的发展。因此在解决有些题时仅

仅靠直观感觉去解那是没有办法的，如果这时候能够用图形去帮

助解题的话，那就会容易的多，因为图形会让人感觉更直观更明

了，这也就是常说的以形助数。例如（一）在解决行程问题中的

“相遇问题”和“追击问题”时，画一画“线段图”，再结合实

际分析会很快帮你解决问题。（二）在解函数问题时，利用函数

图象来解决问题也是一个不错的办法。如：已知 A（-4，2），B 

 
（2，-4）是一次函数y=kx+b的图象和反比例函数y=

x
m
的图象的 

 

两个交点，求不等式 kx+b-
x
m
<0 的解集。这个题就可以

直接画出
两个函数的图形，再利用图象上的两个交点以

及 y 轴，它们将整个图隐行的分成了四个部分，最后通过

观察即可得出答案。除此之外，利用二次函数的图象开口

方向，对称轴位置，与 y 轴交点位置依次可以去把握二次

项系数大于 0 还是小于 0，一次项系数和常数项与 0 的大小

关系。当然也有些题会以数去辅形，例如两条直线 y=k1x+b1

与 y=k2x+b2（k1 ≠ k2）相交于点（a，b），则可以用“数”

来解释为这两个函数解析式构成的一个二元一次方程组的 
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。总之，在数学上你只要善于用“数形结合”思想和

思维方法的话，那你就掌握了学习数学的精髓和要领。

四、几何题变换角的表示更直观

在初中阶段“几何”已经是数学的重要部分了，我们在解几

何题时不仅需要做到以上几点，另外几何中的证明常常要用到角。

而我们知道角有三种表示方法：一是：用三个大写字母或一个

大写字母表示，如∠ ABC 或∠ B；二是：用阿拉伯数字表示，如

∠ 1，∠ 2……；三是：用单个希腊字母表示，如∠α。虽然这

三种方式都可以表示角，而且它们各自有优缺点，但是在几何图

形比较复杂的时候，那就要适当的选择了。从同学们作业中反馈

出的情况是，大多数同学不管题有多难还是多复杂都只有第一种

表示方法，其实在很多几何证明题中，图形比较复杂，字母也比

较多的情况下，如果你学会了并习惯了用阿拉伯数字表示角的话

对你解题是有很多好处的。第一，看图中的角更直观清楚；第二，

分析题时更快了；第三，书写也简洁方便了。第四，还有一个好

处是让改卷老师一目了然看清楚你的证明思路和过程，简直是事

半功倍的效果，为何还不改变呢？

五、在题或图中批注、勾画是突破

几何题说难不难，说不难其实也难。要想又快又准确的解决

几何题，首先还是得存够大量的几何知识；其次要认真读题，审题，

同时在题目中勾画出关键的字和词以及重要的信息。第三，将题

目中的已知量直接批注在相应的图上，同时也将重要信息能反应

得出的结论一并标注在图上。在标注的时候也是有技巧的，例如：

在证三角形全等的时候，已知条件中相等的量就用相同的符号勾

画，不同的量之间用不同的符号标注，同时标完符号之后还可以

放在一个三角形里面直接看出用的是三角形全等的哪个判定条件

证出来的，很方便。如图所示：除此之外，还可以将已知条件能

得出的相关量标注在图上，然后再从问题出发双向分析问题，从

而轻松的解决问题。

总之，学无止境，活到老学到老。以上这些就是我这几年的

一点点总结，谈不上什么经验，虽有很多不足的地方，但是万事

万物都在变化，我也会不断的学习，不断地更新自我，跟上时代

的步伐，向更优秀的老师靠近，努力把自己的教学生涯走得更宽

更广。
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浅谈初中数学解题的几点小技巧
曹 霞

（石棉县七一中学 四川 雅安 625400）

[ 摘 要 ] 要学好数学，学会解题是关键。在进行解题的过程中，不仅需要加强必要的训练，还要掌握一定的解题规律与技巧。为此，本

文结合数学解题教学实践，对初中数学解题策略提出了几点可行性建议，以期能帮助提高学生数学学习效率。
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