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小学老师在课堂中会遇到这样一些情况：学生能实际操作但

不会表达说清楚，特别是对于一年级的学生来说，他们语言表达

能力差，经常遇到老师提问时候站起来说不出来的现象，其实他

们对于问题还做的正确。要想根本解决这个问题，就要从低年级

开始，也就是刚一开始进入校园，老师根据教材特点，合理设计

多种形式练习学生对数学的语言表达能力。

一、加强练习学生说的能力

一年级孩子的性格特点是身体具有多动性，他们不能很好的

集中注意力，如果事物对他们来说没有兴趣，就不可能有以后更

多的发展。所以兴趣是培养他们学习其他科目的基础。小学生的

心理特别喜欢受到别人的表扬夸奖，具有很强烈的好奇心。当学

生无法表达出自己想法时候，老师要安慰：“慢慢来，别急，别

担心，下一次你会更好。”当学生表达的不太全面完整的时候，

老师要及时帮助。当班级中有的同学嘲笑的时候，老师要立即教

育，告诉学生嘲笑别人是不对的，不文明也不礼貌，每个人在学

习的过程中都会出现错误，无法避免的。所以不要嘲笑别人，因

为你自己也会犯错。比如班级上新转来一名新同学，他长的又黑

又瘦，我发现他很少在上课的时候举手回答问题，我将他叫起来，

提问他，他吞吞吐吐说不出来什么，然后我耐心鼓励他：“别紧张，

把你的想法说出来，哪怕错了也不要紧，我们一起解决问题。”

最后，他终于说出自己的想法，我立刻夸奖他回答的非常正确，

声音也很响亮，并号召全班同学都要向他学习。

二、教授学生表达方法进而训练

老师在授课提问的过程中运用数学的语言将自己考虑问题的

思维活动表达出来，老师要常常教授学生说的方式方法，让学生

能够表达的更准确。

1、教师先做出示范

老师在课堂中，要有计划有目的地提供给学生准确的语言表

达模式，让学生明白怎样做到表达的井井有条，合理的表达。一

年级的学生都是老师教什么，学生说什么，什么先说什么后说。

让学生清晰明了表达要有依据，要合理，有一定的条理。

2、训练学生倾听

培养小学生的数学语言表达能力，一定要先训练学生学会倾

听。倾听是学好任何语言的敲门砖。小学数学老师要注意自己的

语言，一定做到准确，条理清晰。在设计课堂问题的时候，要有

一定的针对和目的性，老师在课堂中及时引导，让学生开动脑筋，

使学生的课堂主体地位显现出来。

3、训练学生完整表达问题

低年级的学生有他自己的年龄特征，没有将问题表达完整的

想法，所以他们在回答一个问题的时候都是简单的表达出自己的

想法。所以，老师一定要训练学生完整表达想法，无论在课堂中

的任何阶段。比如老师在讲授长短的时候，问题是铅笔和橡皮长

短如何？学生有的直接说出短或者长，非常简单，老师要及时引

导学生说出铅笔比橡皮长或者橡皮比铅笔短这样完整的话。培养

学生完整表达问题，那就要求学生要从最基本开始学习，否则，

等学生依赖了简单的表达字词，再进行纠正就很困难了。

4、训练学生有条理说事情

老师在进行课堂教授数学时候要注重培养学生对于事情叙述

的条理性。比如在教授简单加减法的过程中，也应给训练学生有

条理的表达叙述，这样能培养学生有一个准确的计算方法，进而

加强学生的计算能力，提高他们做题的准确率。

三、训练学生的语言表达

在低年级数学教授中，老师不但要训练学生如何去说，还要

重视训练方式，要做到多样化方式，每个学生都有在课堂表达的

机会。

1、学生跟着老师学

小学低年级的学生不明白如何能够正确运用数学语言来表

达，但是这个年龄段的学生模仿能力特别强，老师一定要根据学

生特点有目的地设计学生语言模式，然后让学生模仿着说出，也

可以选出一名或者几名学习不算太好的学生跟着说，这样，全班

同学都得到了锻炼，对于差生来说也有表达的机会，从而加强自

我自信心的形成，提高他们对于学习的兴趣。

2、同桌交流

老师在讲授新的内容时，学生在学会一些方法的同时，运用

语言做一个总结。几句话，同桌之间相互交流讨论，让每一个人

思路都明确，而且还能够举一反三，灵活运用。对于班级内部的

学困生，也能够通过同桌互动交流，渐渐学会表达，准确叙述出来。

比如在学习减法后，完成做一做问题时候，同桌之间可以先说出

图的意思，然后再独立完成。

3、小组合作讨论

小组合作能够让班级内所有学生都有表达发言的机会，在这

个过程中也会听取其他人的想法，这样小组内部每人都有讨论表

达自己见解的机会，而且面对全班同学又有表达的机会。学生更

加能够做到主动思考，而且学习更加主动，课堂效果更加合理。

数学思维的形成通常要借助于数学语言的学习，老师要重视在教

学上的所有能利用的机会，训练学生说话。通过想然后说。挖掘

学生存在的潜能，培养学生说数学，提高对数学知识的学习掌握。

总结

思维活动贯穿在学生的学习过程当中，而且思维活动的顺利

进行又是根据语言来进行的，如果一个学生语言表达能力强，那

么就证明这个学生思维灵活。所以一定要规范学生课堂语言的规

范性，加强说的训练，提高小学生思维能力。
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[ 摘 要 ] 学生最主要的能力是语言表达能力，它是任何一种能力的基础，在学习的过程中只有他们想说，才能达到学生想去听，想去思

考问题。在以往的小学数学教学中，大多数老师都将重点放在培养学生的运算和逻辑思维能力的培养上，但其实培养小学生课堂语言能力也是

非常重要的。所以，小学数学老师在教授课程的同时要适当运用手段来培养学生的语言表达能力。
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