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前言

小学数学的教学以加强学生的数学应用能力为主，这使得在

教学过程中数学应用题占比较大，多与学生的日常生活联系密切，

同时也考察了学生的逻辑思维能力，小学数学应用题的类型较多，

对典型应用题进行规划，可以提炼解题技巧，帮助学生掌握此类

问题的窍门，进而举一反三，学会应用题的解题思路。

一、行程问题

行程问题是小学数学应用题的一个大板块，其中以相遇和追

击问题最为复杂，属于典型应用题。这类应用题在小学数学题练

习中出现的频率较高，且与生活经验联系较为密切，因此，教师

在教学中要注重总结题型，提高学生的解题能力。在审题过程中，

相遇问题以相向而行、途中相遇为关键信息，而追击问题则与相

遇问题相反，则是从不同地点或不同时间、速度来追赶等情况，

在解决此类问题时，需要抓住三个要素，即速度、时间、路程来

转化已知信息，进而求解。

如应用题：

A、B 两地相距 2.5km，甲、乙二人分别从两地相向而行，已

知甲的速度为 3km/h，乙的速度为 2km/h，求两人经过几小时后

相遇。

解题对策：第一步，审题。“两地相向而行”为相遇问题，

求时间。第二步，根据已知信息，找出数量关系。即：时间 =路

程÷速度，其中速度为两人速度的和，即（3+2）km/h，最后，

套用公式：2.5（km）÷5（km/h）=0.5（h）。

又如应用题：

甲乙二人从A地去 B地，甲步行走了8千米，速度是3km/h，

乙骑车追赶，速度为 5km/h，甲出发多久后可以追上乙？

解题对策：第一步，审题。“乙骑车追赶”表明为追击问题，

求时间。第二步，根据已知信息，翻译题干，列出等式。利用“追

击时间=追击距离÷速度差”的公式，其中速度差为（5-3）km/h，

最后，套用公式：8（km）÷2（km/h）=4h，最后求解甲出发后 4

个小时能够追上乙。

二、方程问题

列方程解应用题是小学生学习较为困难一种新的解题思路，

以未知数 X来代替一个数值，完成等量关系列方程，在学习解析

方程问题时，对于学生的数学思想和逻辑推理能力都有较大的考

验，在教学中应当加强对于解题技巧的总结，来降低方程式的难

度，让学生能够掌握此类题型，提高解题能力。小学阶段的应用

题都以简易方程为主，在实际教学中，可以“找”、“设”、“列”、

“解”、“验”五个步骤为基本策略。

如应用题：小明和小白共有 90 个糖果，其中小明比小白的

多 2倍少 30 个，问小明和小白各有多少个糖果？

解题过程：1.“找”出等量。本题共有两个已知信息，即“小

明 +小白 =90”，“小明 =小白×2-30”；2.“设”变量。设小

白为x，则小明有（90-x）个。3.列出方程式：90-x=2x-30；4.方

程式求解。解出 x=40，则 90-x=90-40=50（个），5. 验证结果，

将结论带入到题干中，验证是否符合题目的数量关系，最后得出

结论：小明有糖果 50 个，小白有糖果 40 个。

方程式的求解重在找出已知信息，列出方程，具体设哪个条

件为 x都可以，以找准数量关系为重点，列出等式，在教学中要

强调对已知变量的数学翻译，注重解题结果的正确性，强调验证

过程的重要性，来攻克此类问题，全面掌握方程问题。

三、归一问题

归一问题是特征较为明显的一种应用题，将应用总量变成 1

份的量，来求出所占几分共需要多少量的问题。归一问题方法简

单，但是对于量的处理比较严谨，需要在教学中重点进行分析。

如应用题 3量挖掘机每天能够完成 90 立方米的挖掘任务，

照这样计算，5台挖掘机工作 6天则可以完成多少立方米的挖据

任务？

解题过程：第一步，归纳问题，确定题型。以“总量÷分数”

为角度来解题。根据已知信息，总量（90）÷分数（3台）÷分

数（3天）=10，第二步，沿“1分数量×所占分数=所占几分的量”

的思路，列出：10×5（天）×6（台）=300（立方米）。

四、植树问题

植树问题应用题特征较为明显，不仅是植树，花坛摆放、间

隔等问题都可以称之为植树问题，植树问题的关键在于“每隔……

存在一个”或类似的信息。

如应用题：一条小路共 240m，政府计划在路边栽植树，每隔

3米栽种一棵，且两头都需要种植，共计需要多少棵树苗？

求解思路：根据每隔 3米栽种一棵，确定为植树问题，根据

已知条件，可知：240÷3=80，但需要注意线形植树两段都需要 1

棵树，而方形植树则需要减 4，故而需要加 1，本题解得共需要

81 棵树苗。

结语

综上所述，小学数学典型应用题较多，虽然各具特点，但是

其技巧性较强，考验了学生的数学解题能力，在实际教学过程中，

需要注重引导学生加强审题，让学生快速找出数量关系，进而求

解，掌握技巧方法，提高解题能力。
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[ 摘 要 ] 通过对小学数学典型应用题进行总结，提炼解答思路和对策，能够有效树立小学应用题教学脉络，降低学习难度，帮助小学生

提高做题的准确率。本文选取了行程问题、方程问题、归一问题与植树问题四个典型应用题，对解题思路进行分析。
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