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我想我有必要阐述一下公开课的意义：给教师以压力和动力，

使教师得到历练。尤其可以使年轻教师更早、更快地发展，是教

师成长的必由之路。因而公开课的准备过程需要花费很多心思，

夸张点可以说教师是用一辈子来备一节好课。

一、歌唱课
（一）选题问题

选题也是有技巧的，有的课题是有难度的，想上得精彩不容

易，如古诗歌曲《小儿垂钓》，《七子之歌》，《我的家在日喀则》

等等。而像《亚克西，巴郎》，《小鞋匠》，《如今家乡山连山》

等这样的课个人觉得还是很容易出彩。总体来说，教师应该根据

自己的专业能力、个人爱好选择歌曲。找到突破口，构思出课堂

中的闪光点。

（二）分析歌曲

选定课题后，我们就要进行课前预设，构思。以我执教的《隆

里格隆》为例。1、教材分析：《隆里格隆》是苏少版四年级下

册第七单元的一首富有京韵的儿童歌谣。全曲歌词均为传统衬词

“隆里格隆”，极富童趣，曲调采用一句京剧过门，歌曲简单而

富有立体效果，五声宫调式，二声部轮唱生动地模拟了京剧中锣

鼓的声音，生动形象，琅琅上口。2、学情分析：学生学唱歌曲

《隆里格隆》，这首乐曲是一首模仿京剧过门风格的乐曲，学生

想要模仿好难度较大，同时轮唱、合唱地加入，京剧的声腔、动

作对学生来说也有一定难度。3、确定教学目标：a、学唱歌曲《隆

里格隆》，并能够模仿京剧中京胡过门的方式来演唱；b、轮唱、

合唱地加入，能保持两个声部稳定不乱；c、了解戏曲艺术，尤

其是国粹京剧，尝试传承经典。4、确定重点、难点：a、轮唱、

合唱两种演唱形式的加入 b、“儿”话音、上波音记号地处理。

（三）构思教学过程

1. 导入环节。

这首京剧题材的歌曲本身有一定难度，因为学生平时接触京

剧较少，为了营造情境，我想到自己穿上戏服为学生跳上一段（动

作不需要复杂）。学生们都非常惊叹，接着出示京剧四大行当图

片（生、旦、净、丑）学生们一目了然，知道老师扮演的是旦的

角色。带所有女生跳一跳旦角步伐，先请同学们看老师是如何走

圆场步的，带女同学围圈走一走圆场步，慢慢加上手部动作，老

师边走边哼唱旋律。带男生跳一跳简单的生的步伐。男生女生进

行一次合作。这样设计的目的一方面能消除学生的紧张心理，一

方面熟悉了歌曲前半部分旋律。

2、教唱歌曲第一部分（过门）。

解释衬词“隆里格隆”其实是没有什么实际含义的。我特意

将歌曲第一部分的旋律做成卡片（以五线谱的形式），走到学生

中间一句句教唱，加大难度让学生连起来唱一唱。学生跟琴唱2遍，

最终达到对旋律非常熟悉的程度。

3、歌曲第二部分的处理。

为了提起学生兴趣，我联想到二胡，因为它是京剧三大件之

一，自己之前学过一年多的二胡，我就用二胡拉奏第二部分的旋

律，将音符的起伏用旋律线在黑板上画出。它们是：l s s s m 

l s d l s m l m s，带学生唱一唱字母谱，用二胡伴奏带学生

模唱 2遍，再用钢琴弹唱 2遍。强调旋律中出现的上波音记号，

演唱给学生听，学生模唱。“儿”话音的处理，要求学生大胆，

夸张地演唱歌曲。

4、轮唱、合唱的排练。

歌曲共分为两部分，第一部分要求是轮唱的形式，老师出示

图谱，在课件中标记好轮唱的起始位置，请一位同学起来唱一声

部，老师示范轮唱部分，学生们一看就懂，将学生分成 2组进行

轮唱的合作。揭示课题，听老师跟伴奏音乐演唱一遍。请学生分

析歌曲的演唱顺序，处理2房子里的旋律。学生跟伴奏音乐唱2遍。

当他们唱第二遍的时候，老师在前半部分加入轮唱，在后半部分

加入合唱即他们唱第二部分旋律时老师唱第一部分旋律，同时进

行。学生们按照这样的方式进行展示。提醒学生注意：合唱的时

候，在坚定自己声部的同时，也要听其它声部演唱，声音要均衡。

最后放音乐，女生走圆场步，男生在原地做动作。

5、歌曲拓展。

播放京剧选段《梨花颂》视频，教导学生京剧的地位，号召

同学要传承国粹经典。

小结：教学有法，教无定法。同一课题，会有千万种学习的

方法，只要最终的目标达成了就是成功，所谓殊途同归嘛。当我

们选定课题后，先不要去网络上找寻资料（教学设计、教学录像），

这样思维会受到限定，应该先自己构思，找到突破口，找到一节

课的亮点。一位名师说过，备课先做加法再做减法，通过课堂实

践最终确定教学环节。

二、欣赏课
下面，我将阐述音乐欣赏课的一些感触。前两年，我对欣赏

课是很茫然的，因为在平时课堂中，基本上不让学生去欣赏，他

们也不会欣赏，只会让课堂一片混乱。现在想来真是错怪了学生，

老师不去备好欣赏课，反而怨学生不会欣赏，如此往复陷入了一

个死循环。其实欣赏课并不难，只是需要老师多花心思去反复听，

对乐曲熟悉，以及通过一种怎样的体验方式让学生记住这段旋律。

尽管现在的我还是会跳过欣赏部分，直接教学生歌唱曲目，但我

已经不那么抵触欣赏课了，如果你给我一个任务，我会从容地接

受。我以苏少版五年级上册第六单元的欣赏曲目《飞驰的雄鹰》

为例。这节课是去年教师赛课时指定课题。我是这样分析的：

（一）听乐曲，分析乐曲结构

经过反复聆听，确定《飞驰的雄鹰》的曲式结构是 ABABAB，

就是说整首乐曲共由两部分旋律组成，其他地方属于重复。

（二）思考学生可以接受的活动方式

A部分旋律是本曲的重点，课程标准中要求要会哼唱，所以

这一部分我单独列出来，为旋律编上了歌词，弹琴教唱。熟唱之后，

加上雄鹰飞翔的动作，跟老师做一做，同时感受音的高低。最后

加上鹰飞翔的动作，加上歌词跟音乐唱起来动起来。完整听乐曲，

请同学们数一数 A部分的旋律共出现了几次（6次）B部分旋律，

老师在 B旋律时做动作，请学生观察。用丝巾做向上抛的动作，

引导学生分清楚在什么地方做动作，做几次？

1. 整体呈现。

请全体同学围成一个圆，顺着一个方向，听到 A段音乐时，

边唱边做动作，听到 B段音乐时，用丝巾做向上抛的动作。

2. 拓展。

介绍乐曲创作背景，认识排箫，欣赏乐队演唱的飞驰的雄鹰

视频。

总结
每一次准备公开课的过程虽是艰辛的，但每一次都将令你收

获着、快乐着、成长着。时代在不断变化着，新的教学方法理念

也在不断更新着，我们作为一线教师只有通过不断学习，更新自

己，不断总结反思日常教学中迸发出的灵感，多看优质课视频，

最终形成自己的教学风格，才能带给学生别开生面的课。教学之

路还很长，我们还在路上，不断进取，成为更好的自己。

例谈构建一节小学音乐公开课的“心路历程”
徐园园

（江苏省宿迁市宿豫区宿豫张家港实验小学 江苏 宿迁 223800）

[ 摘 要 ] 光阴似箭，岁月如梭。不知不觉中从教小学音乐教学工作已四个年头。谈不上经验丰富，但也收获了许多。观摩了 2次市级优

课评比活动，参加了几次区级举办的赛课活动，从最初害怕上公开课的新教师转变为坦然面对赛课任务。一直都想把自己参加赛课活动的感悟

与大家分享，终于提起笔行动起来啦，不足之处还请指正。
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