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1+1+1 特质自由组合小组：

研究对象：八（2）学生

研究方法：实验研究

案例：

自由分组：

设计问题：老师根据历史课标要求、教材编排、学情等设

计以问题为主的导学案，由学生自主学习，发现新问题，在异质

小组中合作解决，小组合作学习产生的新问题交给老师，在全班

通过展学、老师引导等，引起思维碰撞，解决新问题。因此，

1+1+1 特质自由组合小组合作学习包括了预学和展学两个部分。

对于部分历史图片、视频资料则由课外通过网络自行解决。这样

也培养学生的自觉性和利用各自的特长达到提升自主学习的能

力。其次，教师会协同学生合作完成历史报刊编辑、历史专栏与

网站设置等活动，并组织学生参观博物馆，进行实地考察，合作

撰写总结报告。再次，教师会指导学生合作践行历史文物保护工

作，珍藏历史古玩，如古书、古典字画、丝绸衣服、古代器皿、

原始农具、和古代灯具等，并定期组织“历史藏品研究会”，以

此培养学生的历史文物保护意识和历史文化研究能力。另一方面，

教师会指导学生利用课余时间合作研究家乡历史，从而有效开发

历史学习资源，培养学生的历史研究能力与合作精神。

老师监督：老师以抽查学困生的学习情况为主，了解小组合

作学习状况和存在问题，鼓励优秀的合作小组，决定展学问题或

教学内容、教学方式。此外，教师应重视发挥自身的引导作用，

指导学生认真参与合作学习活动和历史知识专题研究性学习活

动。与此同时，教师在开展合作学习活动之前，应该先对本节课

的相关知识进行回顾与梳理，然后，引导学生自主参与小组合作

学习活动。例如在讲解《夏、商、西周的政治制度》这一课时，

为学生制作了简洁而完善的历史课件，使学生在浏览课件的过程

中认知到周王朝是中国历史上继商朝以后的一个统一王朝，周人

是古老的农业部落，兴起于今陕甘一带，传说其始祖名弃，在尧、

舜时期任农师之职，受封于今陕西武功，号后稷。弃去世后，子

孙时代为夏朝农官。因夏政权衰落，后人先迁居于豳（今陕西彬

县），到古公时迁至周原，并于商代晚期建立周国。周文王时，

周国已经相当强大，但仍然为商朝属下的诸侯国。武王继位后，

伐纣灭商，建立了周王朝，建都镐京（今陕西西安）公元前771年，

外戚申候联合犬戎攻入镐京，周幽王被杀，西周灭亡，太子平王

继位后，迁都洛邑（今洛阳）。周王室从此衰微，东周被分为春

秋和战国。然后，教师应融合实践性教学理念，发挥合作学习的

作用，让学生合作研究夏商周以及春秋、战国的历史，绘制历史

地图，撰写小组研究报告。

合作学习：优生可以根据自己的学习需要，给学困生安排作

业，然后借助批改学困生的作业或讲解作业的方式达到巩固知识

的目的，而学困生则通过向优生请教难题，二者的合作老师的监

督来实现深合作。这种监督既能加大学生的合作深度。与此同时，

教师应精心设置合作学习任务，细化 1+1+1 小组学习模块。教师

可以先协同学生设计导学案与历史研究专题，然后，让合作小组

自行收集写作历史文献资料，独立完成研究学习内容，在合作学

习过程中学会陈述自身的观点，正确使用历史思维，学会从历史

角度分析问题。然后，进一步深化小组合作学习活动，让小组成

员合作分析史料，从而有效发挥学生的主体作用，不断提高学生

的历史素养。其次，教师必须重视增强学生的历史思辨能力与实

践考古能力，用合作性实践教学来促进 1+1+1 小组学习的良好发

展，在日常教学活动中引导学生广泛阅读《史记》、《汉书》、《后

汉书》、《左传》、《资治通鉴》等历史典籍，综合分析历史事

件及其影响，同时，引导学生定期交流所读过的历史文献以及阅

读感想，写好读书笔记与心得体会，从而有效培养学生的历史思

辨能力、合作学习能力与共享意识。再次，教师应指导学生全面

做好合作学习评价工作，提升历史教学质量，在具体评价活动中，

教师应该综合使用小组自评、组间互评和师生共评的方式从合作

学习态度、时长、组员思路以及学习结果等方面进行评价，同时，

引导学生学习本组成员与其他小组的优秀学习方法，认知自身的

不足，并予以改进。而且，教师应结合历史教学内容与合作学习

目标为学生设计适量的历史测试题，在合作学习活动初步结束后

通过测试来了解学生的知识掌握能力与合作学习效果。此外，教

师应着重设计 1+1+1 小组学习评价量表，引导学生从历史研究专

题、资料收集整合、个人观点、分析方法、小组成员学习态度和

学习心得等六个方面来进行合作评价。而且，教师应注意协同学

生构建完善的评估模型，优化评价维度，将评价量表汇总到模型

之中，这样有助于确保 1+1+1 小组学习评价的客观性。

教学效果：能增大教学容量、激发学生的思维碰撞，拓宽学

习思路，养成良好的学习习惯，提升学生学习成绩。（根据学习

金字塔）

结论

简而言之，发挥 1+1+1 小组在历史教学中的应用价值，培养

学生的历史思辨能力与合作精神，提升历史教学质量，教师应做

好自由分组与监督引导工作，精心布置合作学习任务，辅助学生

逐步形成良好的学习习惯，综合发展历史文化素养。
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[ 摘 要 ] 1+1+1 特质自由组合小组是指成绩方面的 1个学困生自由选择一个优生组合成 1+1 异质小组，再由两个异质小组中的优生自由

组合成组内异质、组间同质的 1+1+1 特质小组。在历史学习中，老师在课前就抛出根据课标、教材编排设计的问题，由学生利用教材、网络自

学来解决，产生的新问题，通过小组合作来解决。老师通过抽查学困生学习状况来监督小组合作学习的深度和收集学习问题，决定教学的内容

及方式，惩罚不作为小组。学生在课堂上的展学，能够激起学生的思维碰撞，拓宽学生的发散性思维。
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