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模型构建在高中生物教学中的应用分析
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[ 摘 要 ] 在高中生物课堂上，重视通过模型构建进行教学，利于集中学生注意力，唤醒学生对生物知识的学习兴趣。同时，在

模型构建时，学生们的主体作用将得到充分发挥，思维将变得更为活跃，对生物概念、原理、规律等有一个更为深刻地理解。本文，

将针对模型构建在高中生物教学中的实际应用展开详细阐述，旨在进一步提高学生知识应用能力，促进学生生物学科素质发展。
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0 引言

模型，是对某一研究对象的具象化、简化描述。现今，高中

生物课堂教学尚未意识到模型构建重要性，缺少对模型教学的设

计，不重视为学生提供丰富的教学模具，教学方法比较陈旧。在

这样一种教学氛围下，学生们严重缺少模型操作机会，始终未能

形成模型构建思想，且有时会对生物知识理解的不够透彻。为有

效缓解生物课教学现状，提高课堂教学质量，要积极探索可行性

的模型构建应用策略。

1 建构静态模型

在生物课堂上，一味采取死记硬背的教学方法引导学生记忆

胰岛素、细胞、染色体、光合作用等生物概念和规律，难免会让

课堂氛围变得枯燥且乏味，逐渐降低学生们对于生物知识的学习

兴趣 [1]。俗话说：“兴趣是最好的老师。”课堂上，可引导学生根

据课上所学内容自主制作静态模型，通过制作静态模型理解关键

知识点，自主探究发现生物知识规律。例如，在对“蛋白质”这

个生物概念进行教学时，先为学生直观展示日常生活比较常见的

牛奶、豆浆、鸡蛋等早餐图片，提问学生：“为什么每天都要获

取蛋白质？”当学生注意力集中以后，为学生展示蛋白质元素分

析表。然后，请学生自主分析氨基酸结构特点和识别，并给学生

提供一些有关于氨基酸结构的卡片，将学生分为若干个学习小组，

要求学生根据课本上的学习材料合作利用手中卡片构建蛋白质模

型，再选择一名小组代表阐述模拟蛋白质形成的过程。

2 制作动态模型

在生物课教学活动开展时，为了充分调动起学生学习积极性，

要重视突出学生课堂主体地位，指导学生学会制作动态模型，以

加深对相关生物原理的理解。但是，在学生制作动态模型时，要

注意不能过多地使用指示性语言，要适当设计课堂提问，以唤醒

学生思考意识，促使学生能够积极制作可运动的模型。例如，在

“渗透现象”生物原理教学时，可应用模型构建进行教学。课堂上，

提前为学生准备好漏斗、玻璃纸模型构建材料，请学生用一层玻

璃纸封住漏斗外部，再向其中滴入蔗糖溶液，后将整个漏斗放入

清水杯内，请学生说一说漏斗中的变化情况。这时，学生们将总

结出蔗糖溶液液面正在慢慢升高 [2]。当学生通过制作动态模型自

主探究出了生物原理以后，可继续为学生总结道：“与清水相比，

蔗糖溶液渗透压较大，水分子会向蔗糖溶液扩散，这就是一种渗

透现象。”

3 构建虚拟模型

在生物知识重点内容教学时，还要重视利用多媒体完成对模

型的构建。这是一种比较受学生欢迎的模型构建应用方式。可以

课件形式来展现虚拟模型，也可以 Flash动画形式来展现。例如，

在“细胞的生活环境”一课教学时，为了加深学生对本节课内容

的记忆，可先以课件形式为学生展示血细胞生活在血浆中、组织

液的形成与回流等模型，便于学生直观理解血浆、血清等生物概念。

接着，以演示文稿方式，为学生展示虚拟的呼吸系统、气体交换、

消化系统、血液循环系统模型，让学生理解气体、营养、废物交

换过程 [3]。最后，以 Flash动画形式为学生模拟内环境与外环境

物质交换过程。在这里，通过利用多媒体构建虚拟模型，会让学

生对生物知识有一个感性认识。

4 观察实物模型

要想提高生物课教学效果，发展学生模型构建思维，应注意

组织学生观察、讨论实物模型。在实物模型讨论期间，发挥好学

生课堂主体地位，给学生创造更多自主制作、观察、讨论实物模

型的机会，令学生在互动中不断提升自己，养成一定模型构建能力。

例如，在“染色体的变化过程”一课教学时，为了唤醒学生主体

意识，可先指导学生以小组为单位，完成对染色体实物模型的制作，

摆出染色体行为 [4]。接着，给学生预留 5分钟时间，请学生仔细

观察染色体实物模型，讨论一下染色体行为摆的依据是什么，说

一说理由。最后，请学生代表用模型来演示本小组讨论结果。整

个教学过程，学生们将学会通过染色体模型构建理解生物知识。

5 结束语

综上可知，模型构建是以学生为主体，在生物教学中的应用

对学生学习能力发展有着一定促进作用。因而，在实际教学活动

中，要积极引导学生钻研模型，帮助学生构建静态模型、动态模

型、虚拟模型、实物模型等生物学模型，让学生结合模型来深刻

理解生物知识，形成对生物知识的分析、判断、推理良好学科素养，

积极投入生物课堂教学活动。
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