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《义务教育语文课程标准（2011 年版）》指出：“为学生的

自主写作提供有利条件和广阔空间，减少对学生写作的束缚，鼓

励自由表达和有创意的表达。提倡学生自主选题，少写命题作文。

加强对平时练笔的指导，提倡写日记、书信和读书笔记等。”小

练笔正是培养和锻炼学生“我手写我心，我口诉我情”，让他们

在“我”的世界里，大胆想象，大方表达。同时，结合小练笔简短、

生动、形象的特点，培养学生练笔的兴趣，激起学生的练笔欲望，

有效地提高学生的练笔能力，从而为正式的习作打下扎实的基础。

小练笔需要教师对教材进行深入的解读和恰当的运用，以发

现教材的教学价值，选择切合学生的练笔内容，解决“练笔写什

么”“为什么写”的问题。我们从语文教学的工具性出发，根据

小练笔的不同目的，从下列几个角度来确定小练笔的训练内容：

用迁移性练笔让学生借鉴、模仿、运用相关词句和段落，用理解

性练笔表述对课文的理解和体验，用表达性练笔展示自己的思维

和情感，用转述性练笔体会不同叙述方式的不同表现力，用想象

性练笔可让学生填补空白，描绘课文中隐含的画面和形象，等等，

低年级重在句子的训练、词语的运用、标点的使用；中年级以句

段训练为主，重在使学生乐于表达，尝试运用阅读中积累的语言

材料，特别是有新鲜感的词句；高年段则从文章整体的表达顺序

和方法上进行迁移、训练，引导学生有意识地积累语言素材，进

行个性化的表达。

一、仿写精彩文本

从咿呀学语到蹒跚学步，再到其他各种生活技能，小孩子都

是从模仿开始学习的，学习写作与学习这些生活技能也有异曲同

工之处。小学生初步接触写作时，尚无写作经验，就像刚刚来到

这个世界的新生儿，对这个世界充满了好奇，热切地想要去模仿、

学习。叶圣陶先生也曾指出：“语文教材无非是个例子，凭这个

例子要使学生能够举一而反三，练成阅读和作文的熟练技巧。”

因此，阅读量偏少，且没有任何写作经验的小学生需要依靠仿写，

借助别人优秀的文本素材来发挥自己的写作创造才能，最终使自

己也能写出同样优秀，甚至更优秀更精彩的文章。

仿写主要是对文章词汇、语段、文章结构、行文思路的模仿。

小学生在仿写的初级阶段，主要是模仿词汇及语段中修辞手法的

运用。学生通过阅读积累众多相关联的词汇并将其连缀成一段小

文章，再适当运用课文中学到的修辞手法，从而成就一篇具有可

读性的小作文。在这种不断地积累与练习中，学生的写作水平得

到提高，最后能够独立自由行文。

二、续写未完文本

续写是一种非常富有创造性的写作过程，是在已有方向的基

础上进行独立创作。续写要求写作者根据原文已有的条件，去创

造新的情境，设计新的结局。这要求学生有一定的阅读量，知道

故事可以怎样合理地发展下去。也要求學生有一定的生活经验，

写出来的文字才不会画牛为马，才不至于闹笑话。因此，续写，

或者说学生的独立创作也有利于培养学生观察生活的好习惯。除

此之外，续写为小学生提供了自己安排情节发展，自己设计故事

结局的一种新的方式，这需要学生有意识激发自身无限的想象力。

小学生都有极强的表现欲，续写这种自由编排结局的方式使小学

生极强的表现欲得到满足，这种满足感、愉悦感有利于激发学生

的写作热情，也有利于培养学生的创造性思维。教材在选择课文

时会根据学生需要对原文进行删改，有些文章则是作者自己特地

在文章结尾处留白，给读者留下广阔的想象空间。教师在教学时

可以适当选择，引导学生对留白部分进行续写。这种做法允许改

变原文原意，使学生的想象力得到最大限度的发挥，并大胆地记

录下自己的所有想象。

三、叙写古诗意境与课文插图

（一）叙写培养学生独立写作的技能

小学语文教材的每一册都有选编内容浅显易懂的古诗，这

些古诗有的描绘景物描绘得细腻生动，有的抒发感情也是真挚感

人。教师在教学过程中可以引导学生在理解诗句意思及情感的基

础上，将这些古诗叙写成一篇写景或者叙事的现代文。同时几乎

每一篇课文也都配有生动有趣的插图，这些插图是为了帮助小学

生更容易理解课文，也为了吸引学生对课文的注意力。有的插图

在课文中已经作了细致的描写，有的插图在文中则只是一笔带过，

教师可以引导学生根据文本内容，将插图描写成一段优美的文字。

学生也可以根据自己的兴趣，自行描绘插图。

叙写古诗意境或者课文插图，不像仿写那样有精彩的文段或

者词句可以参考，也不像续写那样只有一个大致的写作方向。古

诗文或者插图给学生提供相对完整的故事情节或者画面，要求学

生能够运用已有知识，将自己看到的古诗、图画描写成一段优美

的文字。

（二）如何在阅读过程中练习叙写

叙写古诗意境或者课文插图，最重要的是能把握原作者的创

作情感，并能够将这种情感用文字表达出来。

刘勰在《文心雕龙·知音》中指出：“夫缀文者情动而辞发，

观文者披文以入情。”胡适先生也在《文学改良刍议》中说道：“情

感者，文学之灵魂。文学而无情感如人之无魂，木偶而已，行尸

走肉而已。”因此，在已经积累足够的词汇量、掌握常用的修辞

手法的基础上，准确把握原作者的创作情感，也是叙写的重要因

素之一。

四、交流反馈，点评欣赏

教师细腻而及时的反馈点评能激发学生的写作热情。对于学

生的练笔，教师应争取当堂交流、讲评，欣赏学生的优点，修改

其不足，并逐步从教师的评价和反馈上升转变到引导学生自评、

互评，帮助他们养成自我检查、自我修改的好习惯。我们还要根

据学段要求进行相应的指导，用激励性符号、文字给予学生肯定、

建议、鼓励……我们还可将优秀的“小练笔”挑选出来，及时地

给予表扬，并在班级展示、交流。让学生在品尝成功喜悦的同时，

相互学习，共同提高。这样长期坚持下去，学生的写作水平一定

会得到提升。

“课堂无小节，处处可练笔。”只要我们做个有心人，善于

立足文情，巧妙挖掘教材的灵动之处，捕捉文章的训练点，每节

课都能把练笔做细、做实，持之以恒，就能在“小练笔”这块“小

田地”里创出一番“大天地”，使学生的写作能力快速稳步提高，

打下扎实的语言表达基础。
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浅谈小学语文教学中的小练笔
杨明灿

（纳雍县龙场镇中心小学 贵州 毕节 551716）

[ 摘 要 ] 小练笔是围绕某一个重点或中心进行小篇幅的写作练习，具有小、快、活的特点。小练笔不是单纯的写作训练，而是为了实现

读写结合、读写互动。所以，每项小练笔都要有明确的目标，或指向理解感悟，或指向积累运用，或指向迁移内化，或指向想象延伸，小练笔

作为一种非常有效的作文训练的积累方式，不仅能满足学生个体发展需要，还能使每个学生获得成功的体验。本文对小学语文教学中的小练笔

做了探索和研究。
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