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对于每个人来说，仅在小学阶段学习整数、小数和分数四则

计算及其混合计算。任何理科的规律归结为公式后基本上都要运

用四则混合计算来计算。因此在小学阶段学好四则混合运算，并

形成一定的计算能力，这是终身有益的。

但是，我在教学中发现了计算教学值得深思的现象，以往

对学生计算能力的要求，如计算方法、技巧与速度等，现在很少

提了，学生的计算能力比以前下降了，主要表现在计算正确率下

降，口算速度减慢等等，而学生对计算的兴趣并没有因此而提

高，学生数学思维能力也没有得到应有的培养，到底是什么原因

导致了这样的结果？经过深入的调查研究，我发现了计算教学的

几个误区，并研究了相关的对策。

一、计算数学的误区

1、计算教学依赖于情境。主要表现在片面认为计算教学离

不开情境，缺少情境学生无兴趣，课堂上牵强附会的运用情境，

为引出算式经过一番不着边际的“看图说话”等到从情境引出算

式，已花去十多分钟时间，影响了教学的进程。

2、算法多样化变成“形式化”。主要表现在对算法只求量

上的“多”，学生展示同一思维层面的算法，教师一概叫好，而

不管思维层面即质上的提升，一旦少了某种方法，教师就要千方

百计牵引。有的学生为迎合老师的意图，想一些低价值，原始

的方法来充数。这样一来，往往一道题目就要多花10-15分钟。

而且算法“多”了以后，也不适时优化，在计算时，有的学生甚

至不掌握基本的计算方法，老师只要求学生用自己喜欢的方法计

算。

3、课堂学习时间无保证。主要表现在很少安排学生的课堂

练习，片面认为现在计算教学的要求降低了，学生做习题有机

械、重复训练之嫌，翻来覆去说算法，挤占了学习时间，影响了

学生基本计算技能的形成。

二、计算教学的对策

鉴于上述分析，笔者认为，我们必须重新审视计算教学，纠

正一些矫枉过正的想法和做法，继承我国传统计算教学的精华，

在培养学生计算兴趣的同时，提高计算技能，发展数学思维能

力，具体有以下三个对策：

（一）引入形式多样

创设情境是必要的但不是主要目的，除了解决情境中的问

题，还要通过计算，形成计算技能，因为计算教学中多数新知是

原有知识经过迁移、变化、综合而成，更可以单刀直入，很多时

候没有必要花费较多的时间用于情境，如学习“4550÷134”已

有了除数是两位数的除法做基础，可以让学生先进行试练，板

书、暴露计算中的错误，然后有针对性地教学，从而引导学生自

己来总结规律。

（二）培养思维能力

1.提倡独立思考。新课程提倡算法多样化，是为了提倡学

生独立思考，提高思维能力，展示学生不同层次的思考结果，老

师不能引导学生寻求“低层次算法”。教师要放手让学生自己去

想、去做，去发现问题并寻求解决问题之法。要给学生更多独立

思考的机会。要舍得放手，要相信学生，让每一个学生在面对数

学问题时多独立思考，尽可能自己找出解决问题的方法。当计算

遇阻时，再让学生互议互启，老师尽量做问题的共同研究者参与

学生的探讨交流，最后让学生自己归纳尝试所得。

2.关注质的提高。目前，计算教学在方法上大都注意了量

的增加，即引导学生找出尽可能多的方法，但往往忽略了有序

思维，从质的方面提高。如何从质的方面发展学生的思维呢?第

一，对于学生的不同方法，要认真分析，不能只看形式，而更要

看实质——数学思想方法怎么样，引导学生有序思考，善于换一

个角度去思考。第二，要充分利用已有的各种算法，引导学生进

行反思，理清解决问题的思路。要及时对“多样化”进行“优

化”，寻求简洁、容易、快速的方法。要引导学生进行比较与交

流，感受不同策略的特点，领悟不同方法的优劣，作出合理的判

断和价值评价。

（三）保证适量练习

1.加强口算练习。口算是笔算的基础，也是人们日常生活

中经常用到的能力之一。口算不仅需要正确还需要速度，尤其是

基本的口算要达到熟练的程度。在四则计算中要使学生先学好20

以内的口算加减法、表内乘法和相应的除法，要求口算准确、熟

练。当然，口算技能的形成、速度的提高不是一天、两天训练能

做到的，而是靠持之以恒训练实现的。

（1）课前3—4分钟的口算。俗话说，“曲不离口、拳不离

手”。计算课每节课前进行3—4分钟口算练习，形式活泼多样，

方法简单易行，效果显著。可以直接笔答，即手头有一张口算

纸，规定时间完成一定数量的题目，数量可以循序渐进，由少到

多；也可以视算，即老师出示一题目，学生看着题目写出答案；

还可以听算，即老师只报题目，学生说出答案。

（2）进行针对性练习。口算训练也要讲究方式方法，要

进行有针对性的练习，才能收到事半功倍的效果。例如，学习

“57×43”等进位乘法，练习4×5+2、3×4+l等口算，有利于学

生在计算中正确地进位。

2.加强课堂练习。目前的数学课堂，在情境引入、算法多

样化上面花费了过多的时间，往往是前松后紧，匆忙收场。学生

课堂练习时间严重不足，有的甚至下课铃声一响，教师才布置练

习，导致练习不到位，所以有必要加强课堂练习。

（1）留有足够的时间。学生的练习是别人无法代替的，课

堂教学如果不能实现“当堂训练”，就会成为“夹生饭”。没有

时间进行必要的课堂练习，要形成一定的计算技能也就不大可能

了。所以，我们有必要留有足够的课堂练习时间，如每节课留

5—8分钟的时间让学生进行计算练习，并随时随地反馈练习中的

问题，教师进行纠正。

（2）提高练习质量。新课程背景下的课堂练习，并不是越

多越好，再回到机械重复的老路。而是要在保证一定数量的前提

下，从提高质量上下功夫。首先，重视练习内容的选择。包括封

闭性问题，半开放性、开放性问题等，以封闭性问题为主，开

放性问题为辅。其次，练习形式多样。计算教学不要单纯为了计

算而计算，避免计算的单一、枯燥。从基本练习、针对练习、变

式练习到拓展练习等层次要分明，难易程度要适合学生。教材上

的、教师和学生设计的题目都要有，以提高学生的积极性。

总之，改革需要勇气，继承同样需要勇气，计算教学不能过

分依赖于情境，算法多样化要把握实质，若出现偏差，会导致不

良后果。计算教学还是要重视计算方法、技巧、速度及口算能力

等基础，在此基础上激发学生的兴趣，提高数学思维能力。
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[摘 要] 新课标中明确指出，要“关注学生的学习兴趣和经验，精选终身学习必备的基础知识和技能”。小学数学中计算具有基础性和

工具性。
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