
·97·

2019年4月                              阅读写作                                文 渊

根据英语新课程标准，小学阶段开设英语课程的目的是培

养学生学习英语的积极情感，形成初步的英语语感，为其打好语

音、语调基础，最终使学生具备初步的用所学英语进行交流的能

力。通过日常英语教学，我想在小学阶段对学生阅读能力的培养

要符合学生的心理特点，符合小学生学习语言的认知规律，以年

级划分，分别进行拼读、认读、朗读和初步的阅读训练。下面我

就谈谈自己在阅读教学中的一些做法和体会：

一、阅读教学的教学目的

小学阶段只要求学生读懂一些简单的短文，难度不大，但

作为起始阶段，方法的掌握、习惯的形成却是非常重要的。依据

小学生学习语言的规律，首先，培养拼读能力十分重要。在日常

教学中我发现许多学生对掌握单词的拼读感到困难，因此我们应

注意培养学生养成正确的学习方法，如在实际教学中我就尝试采

用了"直接拼音法".这是一种按字母或字母组合的读音规则拼读

和拼写单词的方法，它既可以内化学生的认知结构，又可以培养

学生看见词能读出来和听音能写词的能力，同时还可以防止学生

死记硬背等坏习惯的形成。其次，培养学生形成良好的朗读方法

和阅读习惯也是非常重要的。五六年级的学生对语音是比较敏感

的，一旦读得不准，形成习惯，改起来不容易了。因此，应在实

际教学中尽量使用标准的录音，让学生模仿，以培养学生形成标

准地道的语音、语调。然后教师可以再辅以朗读技巧的讲解，让

学生在有意义的语流中掌握标准的语音、语调、重音、意群与节

奏。再次，培养学生形成良好的阅读习惯和方法也是非常重要

的。许多已是五六年级的学生了还有一些不良的阅读习惯和阅读

方法，如：阅读时唇动和低声读、用手指着所读内容、不断回

读、脑袋摆动等，这些习惯都直接影响阅读速度，从而影响阅读

效果。因此，在实际教学中，我们先通过题目、图示、上下文以

及构词法等，培养学生猜测生词的能力。再帮助学生掌握抓关键

词的能力，如在阅读时，注意事物（what）、地点（where）、

人物（who）、时间（when）、怎样（how）、原因（why）等关

键词。只有这样，才能帮助学生养成良好的阅读习惯和阅读方

法，从而提高学生的阅读能力。

二、阅读教学的教学模式

目前小学阶段"读"的要求一般相当于基础教学阶段英语课

程标准一、二级的要求。根据教育部颁布的小学英语教学基本要

求，一级中的语言技能对读的要求是：（1）能看图识（2）能在

指认物体的前提下认读所学的词语；（3）能在图片的帮助下读

懂小故事。二级中的的要求是：（1）能认读所学词语；（2）能

根据拼读规律读出简单的单词；（3）能读懂教材中的要求或指

令；（4）能读懂问候卡等中的简单信息；（5）能借助图片读懂

简单的故事和小短文，养成按意群阅读的习惯；（6）能正确朗

读所学故事或短文。因此根据课标和日常教学我认为：小学英语

阅读教学应分年级实施。（1）小学四年级以听、说为主线，在

图片、简笔画和教师的帮助下能从总体上理解阅读内容，从听到

说，循序渐进。（2）小学五年级先听录音看范文，大体理解文

章人物、事件和内容，然后在教师的指导下，阅读讲解文章，对

文章内容有更详细的认识，再分组或分角色诵读文章，理解文章

后，完成课后练习。（3）小学六年级也先通读短文，对短文有

一个初步总的印象。在通读文章之后，能根据图片或上下文解决

短文中新的单词，短语，为语言的输出作准备。在掌握课文中的

单词、短语、句子之后回到课文，对整篇文章做进一步理解。再

让学生提笔改写或仿写短文，作为语言的输出。听、说、读、写

是一个有机的互相联系的整体，因此在阅读教学中，应根据学生

的实际情况并结合听、说、写来提高教学的效果。

  三、阅读教学的教学策略

在教学中，我们还应根据不同年年级的学生采取不同的教

学策略：针对四年级学生采取师生互动型策略。这种策略有助于

激发学生阅读的兴趣，活跃课堂气氛，师生共同积极参与，关系

融洽。教师先通过自己绘生绘色地讲述故事、运用实物、播放录

音、多媒体展示等多种手段引出阅读材料，使学生初步感知，并

产生要阅读的兴趣。再让学生带着问题阅读，在学生的交流、老

师的讲解下理解一些单词、词组的含义与用法。同样可以设计一

些Yes/No的问题或简单的选择题，让学生反复阅读，仔细体会。

还可以让学生根据阅读材料的特点进行表演、复述等，凭借互动

共振的效应，促进语言材料的内化。

四、阅读教学的教学渠道

英语阅读教学发生在课内与课外两个场所。通过实际教学我

发现，英语阅读教学的主渠道应该是在课堂，因为课堂中的课文

教学是培养学生阅读能力的重要方式。在教学中，教师能引导学

生如何从文字信息中获取事实、观点和信息；如何理解不同的观

点和态度；如何欣赏；如何评价等等。同时，教师还能指导学生

如何使用工具书等。这些阅读技能的训练对四年级孩子的阅读学

习是十分必要和可行的。不过紧紧依靠课堂上的阅读教学是不能

帮助学生养成良好的阅读习惯和获得较强的阅读能力的。于是，

课外阅读就成了课内阅读的有效补充。因此我们要鼓励五六年级

的学生阅读课外英语报刊和英语书籍，同时他们可以利用网络进

行网上阅读。只有这样，学生在课堂教学中获取的阅读技巧才

会在课外阅读中得到巩固，他们的阅读能力才会得到进一步地提

高。

"冰冻三尺，非一日之寒"，培养学生的阅读能力，是一个循

序渐进的复杂的过程，切忌操之过急。兴趣是动力，养成良好的

阅读习惯是前提，必要的阅读技巧指导是关键。我们教师应训练

学生从读字母、读单词、读句子入手，过渡到读故事、读短文；

从拼读、认读到朗读、阅读，循序渐进，并要与听、说有机结

合，才会极大地提高小学生的阅读能力，从而进一步提高学生综

合运用语言的能力。
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[摘 要] 阅读的确很重要，因为阅读可以扩大学生的知识面，在短文里，蕴涵着丰富的语法大师，阅读某种程度上可以提高学生对语言

的兴趣，这对学生提高语言的综合运用能力很有帮助。阅读还可以扩大词汇量，所谓词汇量不是指知道它的中文意思，而是知道它怎么用。阅

读可以增加对英语国家的文化背景的了解。最重要的是，通过大量的阅读，可以形成一种语感。在小学阶段，阅读教学的主要侧重点是培养学

生的阅读技巧，引导学生养成良好的阅读习惯和培养学生准确的阅读理解能力。
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