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前言

在音乐专业领域，合唱指挥是一项重要的课程，在音乐人才

培养方面发挥着显著的的作用，能够从识谱、演唱等多个层面对

学生进行专业性训练。然而，在实际开展教学活动的过程中，可

以发现高校在该门课程的内容和教学方法设计上还存在着一定的

问题。因此，为了保证该门课程的教学实效得到充分的彰显，教

师务必要就当前的音乐人才培养战略发展需求，加强课程改革与

教学创新，从而保证课堂整体教学更加高效。

一、高校合唱指挥课堂教学现状分析

照目前来看，在高校的合唱指挥教学范畴内，学生整体学

习表现并不理想，对基础知识掌握比较片面，不够扎实，未能形

成良好的知识体系，是目前课堂弊端诸多问题中的重要体现。同

时，学生在合唱指挥方面所呈现的实践技能和心理素质建设也并

不理想，导致学生整个指挥水平相对比较滞后。而归咎其根由，

主要在于教师在课程的教学设计上，存在一定的不合理之处[1]。

在内容层面未能根据新时期人才培养目标进行适当完善与更新，

在方法和载体上也缺乏创新，致使课堂环境与学生高效学习前提

下对学习氛围提出的需求之间存在一定的差异性。因此，针对当

前指挥课教学领域存在的不良现状，教师需要做出相应的创新举

措，从而为实现高效教学，培养高素质人才而奠定一定的教学基

础。

二、高校合唱指挥课堂教学的创新策略分析

（一）完善课程内容体系

在合唱指挥实践教学的过程中，教师要保证课堂所呈现的教

学效果更加显著，需要从内容层面着手进行创新和优化。首先，

对学生素质建设的目标进行明确，站在新时期背景下对音乐人才

提出的创新性、全能性要求，就当前音乐市场领域比较新颖的音

乐知识进行有效搜集、整理以及合理性渗透。让学生掌握丰富的

与指挥有关的乐理知识，强化学生的专业基础。同时，教师需要

站在学生指挥实践技能建设的角度考虑，搜集相关的课程内容。

将读谱、识谱有关的专业知识，以及视听练耳相关的训练内容整

合到课程体系当中。从而保证合唱指挥所具有的课程内容更加全

面和具体，也能够促使学生在丰富的知识储备支撑下，更好的参

与到指挥训练活动当中，全面提升学生的音乐素养。

（二）创新教学方法体系

在针对合唱指挥开展具体的课程教学活动时，教师需要就

具体的方法体系进行合理创新。在音乐课上，教师要合理的创建

教学情境[2]。将与合唱指挥有关的专业技巧、知识点以图片示例

或者示范视频的方式，进行直观展示，从而为学生更加深入的学

习和掌握课程内容提供一定的情境支撑。其次，教师需要引导学

生独立自主的对课程中的重要知识要素进行思考，并以小组合作

的方式，围绕指挥过程中需要掌握的音乐技术和要点进行小组探

讨。让学生在合作探索的过程中形成良好的音乐思维，同时也能

够增强学生的自主性学习意识，从而保证课堂的整体教学效果更

加突出。

（三）加强教学载体多元创新

在组织合唱指挥课程教学的过程中，教师需要根据当下学生

接受信息的转变形态，就教学载体进行科学、合理的创新。在课

堂常规教学的基础上为学生提供其他多种路径的活动空间，为学

生自主学习指挥有关的专业知识提供良好的平台支撑。首先，教

师可以根据课程内容进行侧重点有效提炼，并以信息技术为载体

支撑规范的创建微课视频。在视频中将比较重要的指挥技巧和操

作要点进行直观性展示，同时也能够保证学生对课程的学习更具

有针对性。同时，教师也可以鼓励学生利用网络自主搜集与合唱

指挥有关的教学视频，从而拓展学生的自主学习载体，让学生在

资料自主整理与学习的过程中，不断的夯实指挥技巧基础，全面

提高学生在合唱指挥领域的专业性素养。

（四）加强指挥设计规范教学

在针对合唱指挥开展具体的课程教学活动时，教师需要注重

指挥设计的教学优化。培养学生形成良好的设计理念，引导学生

根据自身所掌握的专业知识，综合考虑不同的音乐要素，构建规

范、科学的指挥体系，从而将具体的音乐作品通过优秀的指挥实

现高品质的合唱，从而全面提高学生的专业技能。首先，教师要

引导学生在指挥设计的过程中，就速度、节奏以及具体的节拍类

型进行有效明确。同时，引导学生在指挥设计的过程中做好自身

指挥姿态的优化设定。

（五）加强心理素质强化训练

在合唱指挥训练教学的过程中，学生的心理素质在很大程度

上决定着指挥的完成度和专业度。因此，教师不仅要注重常规指

挥技巧强化训练，更要加强学生的心理素质强化建设[3]。首先，

向学生渗透正确的心理暗示法，让学生通过自我鼓励和心理激励

等多种方式，建立起指挥的自信，有效的调整自身在合唱指挥过

程中的状态。同时，教师要为学生组织多元化的实践训练活动，

让学生按照正规合唱指挥活动严格的要求自己，让学生在不断训

练的过程中，有效地适应现场指挥的环境，同时也能够让学生在

实际指挥的过程中稳定发挥。在实践训练的过程中教师需要根据

指挥的常规现象设置相应的挑战，让学生根据自身所掌握的专业

知识进行灵活应对，以提高学生的专业化水平。

结论

综上，合唱指挥作为一项综合性的艺术课程，在促进音乐生

专业成长的和素质建设方面具有着显著的功能地位。因此，在全

新的教育背景下，教师要高度重视案教学改革，分别从内容、方

法和载体等多个层面进行创新，让学生在 优质学习环境的支撑

下，自主的参与到课程深入学习活动当中，同时教师也要从指挥

设计以及心理层面对学生进行素质训练，全面提高学生在指挥合

唱领域的知识储备和实践能力，从而支撑学生在音乐领域实现专

业性的发展。

参考文献

[1]赵怀超.高校合唱指挥课堂教学现状及创新策略研究[J].

当代音乐，2019（09）：60-61.

[2]墨日根高娃.高校合唱指挥应用性人才培养的创新路径探

讨[J].北方音乐，2019，39（02）：97-99.

[3]易蓉.高校合唱指挥教学方法的创新研究[J].当代音乐，

2018（04）：49-51.

高校合唱指挥课堂教学现状及创新策略研究
尤玮玮

（淮南师范学院音乐学院  安徽 淮南 232000）

[摘 要] 在高校教育领域，合唱指挥是重要的课程，在很大程度上决定着音乐生的艺术素养综合建设。然而，在实际教学的过程中，仍

然存在着诸多教学烦方面的问题，在一定程度上制约着学生的学习效能。因此，作为教师需要针对 合唱指挥人才的具体培养需求，就具体的

教学模式和方法进行创新，从而全面提高课堂教学的有效性。鉴于此，本文主要就当前合唱指挥课程中的教学现状，以及相关的创新策略展开

分析。
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