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数学是初中阶段的一门基础学科，知识内容比较多，具有

抽象性的特点。在实际的课堂活动中，需要帮助学生掌握基础知

识和解题技巧，培养学生问题分析和解决能力，在课堂活动中，

不仅仅注重“教”更加需要引导学生开展“学”。通过学生主动

参与学习活动，开展课堂学习和探索，发挥学生课堂活动主体作

用，提高课堂活动效果，达到预期的课堂活动目标。作为初中数

学教师，应当注重学生参与意识培养，保证课堂活动有效开展。

一、创设课堂活动情景，培养学生参与意识

初中数学课堂活动中，加强学生参与热情培养，逐渐培养

学生的课堂参与意识，在实际的课堂活动，数学教师需要了解学

生课堂参与影响因素，需要根据学生学习特点，引入相应的数学

内容，如数学史故事、数学趣味知识等，创设相应的课堂教学情

境，激发学生学习动机，加强学生参与意识培养。例如，人教版

初中数学七年级上册“正数和负数”的课堂活动中，为了调动学

生课堂参与积极性，帮助学生理解负数知识，借助相关数学史内

容创设情境，实现学生参与意识培养。在具体的课堂情境设计

中，借助多媒体向学生展示《九章算术》的相关图片，向学生介

绍其中有关“正”与“负”的叙述，让学生了解我国是在2000年

前已经开始使用负数，是世界上最早认识和使用负数的国家。在

1700年前，我国的古代数学家刘徽首次提出正数和负数的概念，

比国外的记载早七八百年。刘徽使用红色算筹表示正数，黑色算

筹表示负数，并且规定了有理数的加减法则，提出“正、负术

曰：同名相益，异名相除。”同时，向学生介绍世界上其他国家

有关负数知识的记载，如印度在公元七世纪才使用负数，在《婆

罗摩修正体系》中将负数解释为损失和负债。在公元十六世纪，

德国史提菲对负数进行定义，意大利人卡当著作的《大法》，是

欧洲第一部论述负数的著作。借助这些知识内容的介绍，吸引学

生注意力，开展自主学习和探究，实现学生参与意识培养。

二、借助数学实验操作活动，培养学生参与意识

和物理、化学等学科相比，虽然没有很多的实验活动，但

依然需要借助数学实验开展学习和探究，在课堂活动中，引导学

生动作操作，学习和掌握数学知识内容。初中数学课堂活动中，

引导学生操作简单的数学事宜按，可以调动学生课堂参与积极

性，深入理解和掌握数学知识，同时，让学生了解数学知识形成

过程，提供探究数学真理的平台，培养学生参与意识。例如，人

教版初中数学八年级上册“多边形及其内角和”的课堂活动中，

为了帮助学生掌握多边形内角和计算公式，引导学生开展实验操

作活动，为学生提供相应的探究平台，吸引学生的注意力，为学

生参与意识培养做好准备。在学生实验活动之前，让学生结合说

一说三角形的内角和，通过相应的操作进行验证。如有些学生利

用折纸的方式，将三角形的三个角对接在一起，验证三角形内角

和。有些学生可以通过剪纸的方式，将三角形的三个角剪下，通

过拼接验证三角形内角和。借助这样的方式，引导学生开展多变

形内角和探究活动，引导学生自主思考、分析和操作，结合操作

活动总结多边形的内角和，对其之间的规律进行总结，加深数学

知识学习和理解。通过学生数学实验活动的操作，培养学生数学

思维能力，形成良好的数学活动参与意识。

三、注重层次性问题设计，培养学生参与意识

初中数学课堂中，借助问题让学生主动参与课堂活动，引导

学生开展思考活动，锻炼学生数学思维能力。借助有效的课堂问

题设计，可以调动学生主动参与课堂活动，有利于学生参与意识

培养。在实际的课堂活动中，需要考虑学生之间的差异，结合学

生的个性化特点，设计层次性的问题，为每个学生提供思考和参

与机会。因此，在实际的问题设计中，需要注重其层次性，结合

学生的学习情况，设计针对性的问题，使得每个层次学生都能参

与到课堂活动中，提高课堂活动有效性。例如，人教版初中数学

九年级上册“圆的有关性质”的课堂活动中，教师借助多媒体向

学生展示生活中常见的圆的图形，如摩天轮、呼啦圈、自行车车

轮、满月以及硬币等，引导学生观察这些事物，说一说这些事物

存在的共有性质，列举生活中其他有关圆的例子。在讲解圆的定

义之后，根据学生定义知识的理解和掌握，针对学困生提出提出

相应的问题，“圆和圆面有着什么样的差异，如何证明若干个点

是否在同一个圆上？”通过这样的问题设计，引导学困生参与课

堂活动，加深圆的定义理解。对于学习能力较好的学生，提出：

“圆的弦和直径有着怎样的关系？弧和半圆有着怎样的区别和联

系？”通过层次性问题设计，促使每个学生能够参与课堂学习，

树立学生学习自信心，培养学生的参与意识。

四、结语

初中数学课堂活动中，加强学生参与意识培养，是为了将

课堂还给学生，彰显学生课堂主体地位，调动学生课堂活动积极

性，主动学习和探索数学知识，提高学生的数学综合能力。因

此，在实际的课堂活动中，应当采取多样化的教学方式，优化课

堂活动设计，增加课堂活动趣味性，实现学生参与意识培养。
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[摘 要] 数学是一门基础性学科，定义、公式等是教学的重要内容。随着教学改革的深入，课堂教学更加注重课堂教学过程，构建高效

数学课堂。初中数学课堂活动中，教师需要准确把握学生课堂参与点，引导学生主动参与课堂活动，提高学生课堂学习效果，保证课堂活动有

效性。在实际的课堂中，加强学生参与意识培养，符合学生学习特点，满足学生学习和成长要求，推动初中数学教学有效开展。文章中结合初

中数学教学，提出几点学生参与意识培养策略。
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