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一、绘本概念与特征

绘本是根据幼儿身心发展特征设计的，让幼儿通过对图画

的认识，并加上少量的文字表述，辅之以叙事性、趣味性的表现

形式，从而将某个主题的内容进行完整而清晰的表现。这就要求

家長和教师在使用绘本时，要充分考虑绘本内的图画和文字的整

体性，注重整合故事的教育性和艺术性。其特征主要包括以下几

点。

（一）绘本的儿童性。其以儿童作为重要对象，以儿童的

特点作为设计的源泉。绘本的儿童性主要表现为绘本图画中对于

人物的绘画比较简单和生动，故事表述中的小动物和植物也被赋

予了生命，符合幼儿认知发展阶段性规律，易激发幼儿阅读的兴

趣。

（二）绘本的艺术性。绘本绘画是艺术性最直接的体现，儿

童绘本读物一般以图画为主，绘画的构思、色彩搭配、绘画技法

的运用都要求设计者在艺术构思的基础上完成。

（三）绘本的趣味性。其就是绘本故事内容丰富，表现方式

灵活，人物形象可爱，极易被幼儿接受，能够有效调动幼儿的好

奇心和求知欲，让孩子喜欢阅读，愿意主动阅读。

（四）绘本的教育性。绘本故事内容单纯，篇幅短小，情节

却生动有趣，与幼儿的接受和欣赏能力相适合。不论是对孩子们

美德的张扬，还是对其缺点错误的批评，都采取了巧妙委婉的方

式。使孩子在温暖欢愉的故事氛围中得到引导和启迪，从而潜移

默化之中获得精神的滋养。

二、借助绘本故事培养幼儿阅读兴趣和习惯的策略

（一）选择贴近幼儿生活的绘本故事

以《纲要》精神为指导，遵循不同年龄段幼儿的身心特点和

认识规律，以充分尊重幼儿的兴趣爱好、满足幼儿发展需要为原

则选择合适的绘本，以幼儿乐于阅读的方式开展阅读活动，从而

最大限度地发挥绘本故事的教育价值。优秀的阅读材料不仅能吸

引幼儿，激发幼儿的想象力和创造力，开发幼儿心智，发展幼儿

书面语言，而且还能从中学到丰富的具有教育意义的知识，使幼

儿百看不厌。选择适宜的阅读内容是幼儿园实施阅读课程的重要

环节，也是指导家长开展亲子阅读的关键。

首先，读物内容要与幼儿生活的情境相关联。幼儿的认知特

点决定了只有与其生活情境紧密相连的事物才能促进幼儿认知的

发展，并逐步增强幼儿的社会交往能力。

第二，语言、情节等要充满爱意。儿童教育的最高法则就是

要让孩子们感受到被爱。如果幼儿感受不到被爱，整个世界将会

在他面前关闭。因此，幼儿读物应能让幼儿感受到爱意和暖意，

感受到人与人之间的关心和爱护。如《会飞的抱抱》故事的开端

就吸引了孩子的注意力，表现出极强的兴趣。随着故事的推进，

语言、情节都充满爱意。故事生动有趣，孩子易学难忘。

第三，幼儿读物应富有审美意义和想象力。选择幼儿读物时

要注重画面与内容的完美结合。如绘本故事《跳舞吧小雅》对于

孩子们来讲，就是一个简单的励志故事，孩子们在励志故事中，

积极模仿大胆想象创编动作。故事集趣味和浪漫为一体，能够让

幼儿产生兴趣。同时能够促进幼儿发展的切入点很多。

（二）创设适宜的阅读环境，开展丰富的阅读活动

好的环境创设是开展阅读活动的重要前提。因此创设适合

幼儿阅读的环境、氛围是极其重要的。在幼儿园大环境的设计方

面，我园充分考虑了各方面的因素，利用区角、楼梯、墙面等空

间为幼儿创设一个个充满书香的阅读氛围。如设立阅读墙，在此

墙上，除了精美的故事画面，我们还可以引导幼儿观察并交流自

己的观点，方便孩子、家长和环境随机互动；另外我园还设立了

阅读室，桌椅的大小、彩色垫的摆放、书架的陈设、等都根据幼

儿年龄特点来安排。使整个环境温馨而有家居感；让安静的阅读

环境、有规则的阅读活动成为我园的特色。

（三）开展多形式的活动，激发幼儿阅读兴趣

面对新奇的世界，幼儿好奇的天性可促使他們乐于去探索，

这时候孩子们的学习兴趣如果开发出来，又养成一定的好习惯，

学习效果可以事半功倍。因此，在培养他们阅读的兴趣的过程中

要注意运用各种方法抓住他们的注意力，吸引他们。幼儿园阅读

活动的开展可以采取多种形式，以师生集体阅读、生生小组阅读

和人人个体阅读相结合，增强幼儿语言表达。在集体阅读的活动

中，可采取不同的教学形式，发挥绘本故事中教师的主导作用，

让孩子在集体学习中体验到绘本故事的快乐，从而引发幼儿阅读

的愿望。

（四）在潜移默化中培养幼儿良好的阅读习惯

培根曾说过：“习惯是人生的主宰”。的确，良好的习惯

不仅能让孩子懂得阅读，还懂得关注故事中的细节描写、人物情

感、故事内容，从中获得最好的发展。对于幼儿来说，当他们对

书产生了兴趣之后最迫切的事就是在教师的引导下逐渐养成良好

的阅读习惯。良好的阅读习惯有：爱护图书；会整理图书，看完

后会把书放回原处；认真看书，一页一页地从封面开始看；初步

学会倾听，能认真听别人讲故事、读书。

幼儿是以成人的言行为参照物，而白天陪伴他们共同生活的

教师的一言一行对他们的影响很大。有时候，我们发现有些幼儿

把书卷了起来，就马上说：“你这样做，小书会疼的。”在拟人

化的语气下，孩子善良的天性得到发挥，他们就会自觉约束自己

的行为。有一次我发现一个孩子开心地翻看着一本新书，把书拿

反了却不自知时，便指导他认识书的封面，知道了看书时封面要

朝上，这个孩子以后还会做小老师指导别的孩子别拿反书。在观

察中他们也发现并了解了每本书的封面上都有几个大字，那是书

的名字。

（五）注重家园互动

绘本故事的阅读应当是幼儿、家长和教师三者之间的持续

性的互动。教师要对幼儿在幼儿园内绘本阅读活动的表现及时与

家长沟通，使家长对孩子认知水平和情感态度价值观有一定的了

解。积极通过“亲子绘本阅读比赛”等方式使家长参与孩子的童

年，有效发挥家长的能动性，让家长与幼儿之间心灵互通，促进

两者的交流。

总之，作为教师，我们如何引导、培养幼儿阅读的兴趣和习

惯，是今后我们要关注、研究的主题。面对今天各种绘本故事冲

斥的市场，我们要善于从不同年龄段幼儿的认知和发展的实际需

要出发去选择最为合适的绘本故事，使阅读活动真正能引发幼儿

不竭的阅读兴趣，使他们能养成受益终身的良好阅读习惯。
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[摘 要] 绘本故事作为幼儿“最适合阅读的图书”，因其情节、内容等等都符合幼儿的认知基础和思维接受特点，能够让幼儿对于亲

情、友情，以及美好的事物都能够产生极大的心灵共鸣，且图文并茂的方式更能提高幼儿感受绘画和语言文字的美感，陶冶其艺术感。作为幼

儿教师，我们要充分利用绘本故事培养幼儿早期的阅读兴趣和阅读习惯，让他们受益终生。

[关键词] 绘本故事；幼儿阅读；兴趣和习惯；培养

万方数据


