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0 引言

老师在课堂上对小学生进行适当的练习，有利于学生举一反

三的能力，也可以让学生们能够更加清楚的了解到自己所掌握的

知识，将自己的薄弱环节了解的更加彻底，这样才能更好的解决

自身问题。同时老师在设计练习题的时候，应该进行、有针对性

有质量的选取，老师在通过小学生在课堂的表现以及多年来执教

的经验，出一些有针对性的练习题，给学生们在规定的时间内，

做出来。同时也应该把握住练习的强弱，应该有由弱到强，将学

生们在课堂的积极性调动起来，这样才能更有效果的利用课堂时

间。

1 尊重学生的学习起点是有效教学的基础

小学生的认知与知识的积累经验有着密切的关系，被激活的

经验越多，就越有利于学生学习新的知识。但是小学生的知识经

验少，需要老师给予更多的课本知识。在数学课堂上也要基于学

生们现有的知识水平，建立相关的知识活动，设计出相关的练习

题，由难到易，不同强度的进行反复训练，这样才能够更好的掌

握学习方法。

在江苏版的小学数学教材中，老师让学生们认识百分比时，

可以让学生们，通过实际案例进行简略的了解，案例与实际生活

相关联就可以使学生们更容易的掌握知识。在学习百分比之前，

小学生已经学会了通分和约分，因此可以先让学生们，通过分数

的形式，了解百分比的意义。例如，一个同学投了5次篮，只进

了一次，请问，这位学生的投篮命中率是多少？这道题，可以让

学生们先思考，然后老师通过引导学生们通过分数的形式，进行

简单的运算。投中一次，投了5次，所以用1÷2，这样就可以算

出投篮命中的规律，然后学生们运算成百分制，这样就可以明确

的表明，学生的投篮命中率是多少。通过这道题，学生们可以对

百分比了解的更加深刻。

2 精心设计提问是有效教学的关键

练习题是学生学习数学的主要手段，老师应该在课堂上合理

的进行设计题目，不断的使同学们尽情反复思考知识点，他们才

更能够掌握数学知识。但是有些老师出的练习题要么没有使学生

们明白其意思，要么就是不经过学生们就能回答出来的练习题，

导致课堂上的积极性没有发挥出来，导致了课堂的效率低下，因

此老师们应该掌握住问题的关键，设计练习题时必须依据学生们

说不熟悉的知识点，进行有条件的设计题目，从而进一步的激发

学生们的思维，提高课堂中的教学力度。设计题目的时候，应该

解决，关键要点：

2.1要问得准

例如在上述篮球问题中，小明、小红和小兰，投球的命中

率分别为50%，10%，20%，这些人当中，谁投的最准？这一个

“准”字，就体现到课本中的核心问题了，学生们能够明确的知

道所要回答的问题，才能够更好的解决问题，设计练习题的时

候，就必须要有针对性、明确性的设计出合理的题目。

2.2要问得巧

在百分比与分数比较中，老师们可以出示，有一堆¼吨沙，

需要运走它的⅜和¾，提问：这些分数哪几种可以变化为百分比？
为什么？这一提问可以说非常巧妙，能够很好的将百分比与分数

之间的区别表现出来，这样的问题是数学当中的核心关键，能够

让小学生很好的理解到百分比与分数的区别，让学生们更加理解

百分数的含义，从而将学生们的学习成绩提高到另一种程度。

2.3要问得活

问题需要问的“活”，学生们充分感觉到数学当中所拥有

的魅力，使学生们的思维更加活跃灵敏。所以说设计练习题的时

候，应该注意学生们的身心特点，小学生都比较有好奇心，注意

力的集中时间比较短，所以说学生在掌握知识的情况下，老师应

该进行一些思考时间较为短暂的巩固训练题，可以让学生们的兴

趣得到提高，同时小学生的兴趣特点也不稳定，在外界的因素条

件下，学生的学生兴趣可能强也可能弱。为了确保学生们在课堂

上的积极性，练习题的时候必须要有新奇的特点，适当的安排题

目，进行一题多解的情况，让学生们从不同的方向去掌握知识内

容，这样才能够使数学内容更加丰富多彩。

3 练习题组的优化是有效教学的保证

设计出的练习题，向海中翻滚的海浪一样，激发起学生们

的思考，激发起学生们的学习兴趣，让学生们没有感觉到枯燥乏

味，从而达到高效课堂的效果。尤其是在课堂教学的后半段，学

生们的注意力没有集中在课堂的教学当中，学生的思维能力有所

下降，这就需要老师们通过提出的练习题，让学生们的思维重新

拉回到课堂之中，这就保证了课堂之中的高效。极大的提升了学

生们的思维能力，能够很好的保证练习题所需要的效果，从而加

强学生们对知识的理解。

4 结束语

在数学的教学当中，应该根据苏教版的小学数学课本，制定

出合理的习题进行有效的测试，这样才能更能够达到教学目标，

老师应该充分的关注数学教学内容，进行不断的改良题目要求，

才能不断的提升教学的效率，从而达到真正的教学目的，从而使

小学生们的数学水平得到进一步的发展。
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小学数学课堂练习题组设计的有效性研究
王 雷

（江苏省宿迁市宿豫区顺河中心小学 江苏 宿迁 223800）

[摘 要] 在许多小学数学教学当中，在课堂上进行题目练习是必要的，练习的重要性就在于可以提高小学生的思维能力，通过严密的思

考，再进行大量的运算，尤其是在苏教版的小学数学，通过不停的变化，练习的角度进行运算，就可以充分的让学生们掌握数学知识。
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