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引言

小学教育是学生的萌发阶段，学生在此阶段接受到的教育

对以后的教育有很大的启蒙作用，语文是我国的国语，语文的教

学从小学贯彻到大学，乃至我们的生活中都有语文，在我们的生

活中，教育中，语文都是一门必不可少的学科，在小学教育的阶

段，老师在进行小学教育时得对学生的阅读能力和语感训练更加

重视。小学生可以通过语感训练对小学语文增加浓厚的兴趣。对

小学语文的语感训练进行深度的解析，提出了如下的语感训练培

养途径。

一、语感的概念

语感最早是在20世纪30年代被发现的，当时对语感的概念比

较模糊，只要对语言文字富有感情，通过自己的情感朗读出来都

会成为语感，在模糊的概念之间，语感被大多数的人所接收。后

面出现一大批的文人墨客的研究对语重新定义为是比较直接、迅

速地感悟语言文字的能力，是语文水平的重要组成部分。

二、培养学生语感的重要性

在人与人的交流过程中，人们所说的语言会对人们的情感状

态表达出来，引起人们的一系列复杂的心理活动，所以在人们的

语言启蒙阶段的小学教育对语感的培养更为重要，所以语感训练

在小学语文中的组块教学活动中必不可缺的部分。只有在小学阶

段对小学生的语言学习能力较弱的阶段中加强培养，使得小学生

对语言学习有一定的感悟。增强自己对语言的反应能力。只有当

学生的语感提升之后，不仅可以提高学生的思考能力还能提高学

生对一篇文章的鉴赏能力。所以小学语文老师必须发现对语感训

练的培养途径，为小学生以后的语文学习能力打下良好的基础。

三、小学教师在培养学生的语感方法

（一）在朗读和背诵中培养学生语感

朗读是对语言学习的最好的学习方法，在小学阶段对学生的

语感训练也是更好的方法。在老师教学的过程中尽可能的给学生

讨论交流，给学生在课堂上发言和朗读的机会，如果发现错误及

时的改正，只有大量的语感训练，才能发生质的飞跃。老师在此

方面具体的做法有：第一：让同学们自由组队，每一个队选出一

个小组长，成为朗读的对象。让学生在朗读中身临其境，体会作

者的情感，融入其中，把作者的情感通过自己的理解朗读出来。

第二：动作朗读、训练学生在体会作者的情感同时，增加一系

列的动作来增加学生对作者文章的理解。训练学生根据文章的停

顿和朗读时的语调变化，训练更好的语感。在肢体语言中表达出

来。

例如部编版六年级语文上册中第二单元中的课文《狼牙山五

壮士》。这篇课文老师可以带着学生学习，在朗读方面老师可以

给学生演示当时狼牙山五壮士的决心，可以帮助学生理解整篇课

文，分配学生角色，形成各自的角色去扮演朗读，增强语感的训

练，快速掌握这篇课文的朗读情感

（二）在课堂阅读中培养语感方法

在小学课程中，老师可以对学生安排阅读课，让学生在课堂

中感受阅读的环境和气氛，更好的训练学生的语感，让学生身临

其境的训练，老师可以给学生树立一个良好的榜样，在课堂上和

学生一起阅读，在阅读中指导学生的语感训练，老师要提倡学生

读自己一些感兴趣的书本去阅读，和学生一起交流。给学生一种

愉悦的气氛。

（三）在写作中强化训练语感方法

写作是体现一个学生语文素养的最好方法，在这过程中是学

生平时积累的语言和语感的方法，在学习的课堂上老师可以经常

检验学生的写作能力，从中看出学生对语文知识的运用能力，可

以检验学生的的语感水平的差异，从检测的过程中发现问题。从

中找出问题进而解决问题。对语感进行有深度的训练。

四、学生在自我培养语感的方法

（一）在课外丰富化朗读，培养语感训练方式

在课外朗读的形式多种多样，在理解文章的基础上，加深对

文章的掌握，通过多样化的朗读来表达自己的情感，从而达到培

养语感的目的。在课外可以尝试各种方式的朗读，例如不同的语

调，不同的风格和不同的着重点，来朗读同一篇文章，最后选择

出符合自己的朗读风格，朗读出语文的韵味。而且在课外要给自

己创造更多的机会来朗读学习。不仅要培养自己的语感，而且还

要注意自己培养语感的同时如何为自己所用，要灵活的运用培养

出的语感。

例如朗读课外的文章毛泽东的《沁园春雪》时，当时革命

尚未成功，而毛泽东在率领革命部队看见自己祖国的大好河山的

感慨而写下的豪放之词。这是一篇应该学生应该去体会其中的豪

放，体会毛泽东但是创作这一篇文章的心境。同时在朗读时可以

尝试各种朗读的方式去深情地融合毛泽东当时的环境。

（二）有目地的积累，实现语感训练的强化

语言的积累最主要的还是靠学生的自觉，加上老师给学生营

造一种学习的环境，在语言的积累上有一定的帮助，加上学生的

自觉积累，在实践中发挥出来。运用自己积累的语感，为自己所

用，发挥自己的语言能力。

结束语

语感对语文的学习非常重要，在小学语文的组块教学中，必

须加强语感的训练，可以根据以上的方法训练语感，加强语感，

对以后的语文学习有很大的作用和帮助。
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浅析小学语文组块教学中的“语感训练”
伍晓丽

（四川省成都市新津县花源镇中心小学校 四川 成都 611433）

[摘 要] 当代的小学教育已经从老师的“以教为主”和学生的“以学为主”，慢慢的向老师辅导，学生自主学习的转变。在这样的转变

过程中，小学语文中对学生的语感越来越重视，在小学教育的组块教学中的“语感训练”成为必不可少的部分。
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