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课堂练习是语文教学的重要组成部分，可以帮助学生巩固知

识层面，进一步提高综合能力。课堂练习的有效性与教师的教学

方法有着直接的联系。教师根据自己的理解和学习情况制定合理

的教学计划，丰富练习内容，使学生既能够理解习题内容，又充

满深入探究的兴趣，并且通过习题的训练，强化自身的逻辑思维

和创新思维，从而为未来知识的学习打下坚实的基础。

一、小学语文课堂练习的发展现状

（一）与学生的学习情况并不相符

由于绝大多数的小学语文教师了解学生的程度不深，很难真

正把握学生真实的学习情况。在课堂练习的设计到具体落实到的

方案上，所设计的练习题目难度很难把握，往往违背着学生的实

际情况，这就很难会有一个理想的课堂练习效果。

（二）整个设计和落实的方案偏向形式，练习内容没有深度

由于目前很多小学教师过于重视高效课堂，会有一部分教师

在课堂练习设计中侧重营造活泼的学习氛围，从而会使得课堂练

习过于形式化。一些教师生增加课堂练习并不是依据课堂实际需

要，在课堂练习的设计中缺乏系统性和细节性，这就影响着课堂

练习的效果[1]。

（三）缺乏教师的有效指导，很难有一个很好的教学效果

在课堂实践的具体实施过程中，一些教师并没围绕课堂练习

中学生遇到的问题进行深入的解答，这样根本不可能把课堂教学

行为与学生的需求有效地结合起来，也就意味着这根本不可能是

真正服务于学生学习的。

二、新课程理念下的小学语文课堂练习设计的策略研究

（一）需要依据课堂教学内容和学生的实际情况设计课堂练

习

课堂练习的目标是服务于教学过程，在设计小学语文课堂练

习时，教师最需要考虑的因素就是学生学习的实际情况和课堂教

学任务和目标。课堂练习的内容要参照教材内容重难点，这样就

能够进一步加深对所学知识的理解，增加语言积累，最终实现理

想的教学效果。

1.教师需要侧重的教师目标是知识与能力、过程与方法、

情感态度与价值观，要整合并梳理好课堂所学习的知识点，设计

的课堂练习题目要保证与教材内容相关，而且题目要呈现循序渐

进、整体性的过程。

2.综合考虑学生的实际情况，设计习题的内容要分层次、差

异化，这样就能让不同学生都主动参与到课堂练习中去，这样设

计的练习题目有着很明显的促进作用。

3.综合参考教学内容的重难点，尤其以学生难以掌握和容易

混淆的知识点，这样就能够让学生课堂练习中进一步巩固所学知

识。

（二）抓住课堂练习的时机，重点促进学与教的结合

课堂练习是教学过程的关键点。基于此，根据合适的时机

进行针对性的课堂练习这都需要充分参考实际的教学，不能仅仅

为了丰富课堂过程而强制在课堂中融入课堂练习，需要准确把握

课堂练习的时机，实现教与学的有效结合，这样才能最大限度地

体现出教师和学生各自在教学过程中的地位。例如在教学《所见

春晓》这一课时中，可以设计的练习的题目是针对陌生词選词填

空，与此同时教师在课堂朗读这篇古诗，这样学生就能够更好地

理解所学的知识点。

（三）重点促进课堂练习形式、练习内容和训练效果的统一

依据新课程理念新的教学要求来说，语文课堂练习不仅要把

重心放在调动学生的学习兴趣这方面，更需要侧重开发学生的实

践能力。具体来说，可以采用多样化的练习方式和方法，充分调

动学生的学习兴趣，这样可以让学生通过课堂练习更好地掌握一

些基础知识，从而进一步提升学生的综合语言能力。首先，语文

教师需要转变原先机械训练的练习形式，严格参照学生的特点，

运用多元化、趣味性强的练习形式。其次，教师所设计的练习

内容要以语文学科的特点为基础，综合语文教材内容，这样才能

让学生更好地掌握所学的语文知识点。例如，在实际的教学过程

中，教师要在语文课堂融入书面形式和实践形式的教学方法，并

灵活运用多媒体技术，这样才能给学生更好的学习体验，以保证

学生的全面发展。

（四）深入挖掘教科书中的内容

为了提高小学语文课堂练习的有效性，教师要仔细探索语文

教科书，并对教科书中的知识做深入的了解。只有准确地了解教

科书上的内容，教师才能充分了解教学过程。利用教学资源为学

生安排课堂练习，小学语文教学最重要的内容是小学语文教材的

教学。教师应该在挖掘课本的过程中明白教学的目标、教学的重

难点，并且能够选择合适的教学方法和教学手段進行教学，提高

教学效率。比如说，老师在教学《爸爸的花儿落了》这篇课文之

前，可以先对课文内容进行详细的了解，老师应该去了解作者的

相关资料、文章的写作意图等，老师还应该有感情地朗读课文，

对课文后面的练习题认真地思考，老师也要认真地借鉴一些资料

书，看一看别人对课文的理解，也可以从资料书上选择一些好的

练习题。虽然教师在挖掘教科书的过程中会浪费大量的时间和精

力，但这是提高小学语文课堂练习效果的重要途径。

（五）练习题的形式应多样化，并且练习题内容应与生活紧

密结合

巧妙的习题设计是处理“教”和“学”的最直接有效的方

式。因为小学阶段的孩子年龄小，小学语文的课堂习题设计应该

具有指导性，对比性和趣味性。这样会更有利于新课程的导入，

更能吸引学生做习题的兴趣，提高课堂练习的有效性。小学语文

习题不仅有利于学生智力的发展，也有利于培养学生的情感。它

还有利于培养学生的语言应用能力，使学生充分了解语言的使用

技巧，学好语言，写好句子。在课堂习题中，教师应善于调动学

生的积极性，不断调动课堂气氛，有效增强课堂习题的乐趣，以

巩固所学到的知识，加深学生对课文内容的理解。在设计小学语

文课堂习题中，习题形式不仅应多样化，而且还要生活化和个性

化。练习题应与学生生活相结合，以实现学以致用。

结语

教学内容不同，习题设计的方向也应不同。因此，小学语文

习题课堂教学应与课堂实践相结合。这样，更有利于教师掌握学

生的学习情况，精心设计教学内容，开展有针对性的教学。课堂

练习可以提高学生的思维素质，提高课堂练习的有效性，促进学

生对课堂学习的全身心投入。

参考文献

[1]李志胜.浅议小学语文课堂练习设计与实践[J].课程教育

研究，2019（15）：52-53.

[2]赵春梅.小学高段语文阅读教学课堂练习现状及优化策略

研究[D].杭州师范大学，2018.

浅议小学语文课堂练习设计与实践
朱建龙

（山东省德州市宁津县大曹镇张傲明德小学 山东 德州 253400）

[摘 要] 学生获取，巩固和应用知识，有效的课堂实践是不可或缺的。小学语文课堂的有效实践不仅有利于加深学生对知识的理解，也

有利于扩展和补充课堂上的教学内容，培养学生的实践能力。每学一篇课文或一单元后，都需要进行有效的课堂练习，以便学生能够巩固，消

化，理解和运用所学知识，从而获得更好的教学和学习效果。
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