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0 引言

众所周知，语言是文化的载体，任何一种语言的背后都隐

含着使用该种语言的民族长期的文化底蕴。语言是文化的组成部

分，也是文化的表现形式，同时，它还是文化的产物。语言的结

构具有一定的文化内涵，它的使用总要遵循一定的文化规约，它

深深地植根于文化中。所以学习一种语言，不仅要掌握这种语言

的结构，还要了解该种语言所依附的文化背景，从而拓宽学生的

文化视野，加深学生的文化功底。英语教学是一种语言教学。这

就要求英语教学要把语言和文化有机地结合起来，二者同步发

展，并采取对比的方法，结合语言教学的内容，适时地介绍汉英

文化在价值取向、思维方式、国民性格、礼仪习俗、家庭模式等

方面的差异，提高学生的文化素养。实际上，英语文化意识是得

体运用英语这门语言的保证。不懂得英语文化的模式和准则就不

可能真正学习好英语这门语言。因此教师应该改变传统的英语教

学方法，注重英语文化意识的渗透与培养，拓宽学生视野，提高

学生的真实交际能力。下面我从三个维度来阐述怎样在初中英语

教学中渗透和培养学生的文化意识。

1 充分利用英语课堂和教材，培养学生的文化背景知识

教师渗透和培养学生的英语文化意识的主阵地是课堂。因

此，教师要在课堂讲解中，结合教材的内容，向学生进行文化背

景知识等的传授。通过传授知识，让学生了解到从称呼、招呼

语、告别、做客、谦虚、道歉、赞扬、表示关心、谈话题材和价

值观念等若干方面中西方文化的差异。称呼就是教学内容中一

个最为常见的例子。中国文化习惯以头衔或职务来称呼对方以

示尊敬，如“×局长”、“×班长”、“×工程师”、“×老

师”，等等。按照中英文对照翻译法，将上面这些称呼方式直接

翻译成英语就不能为西方文化所接受。在英语中，除了doctor，

proffessor，officer等少量单词可以直接用于称呼外，一般的

称呼就直接用Mr，Miss，Ms，Mrs加上family name就可以了，不

会采用“Monitor ×”“Teacher ×” “Engineer ×”这样的

说法。还有，在教材中“What's your name？”出现的频率相当

高，但对于它在何种情况下使用是有讲究的。实际上，英语国家

的人在谈话时一般先介绍自己的名字，如“I am...”对方自然

会即刻说出自己的姓名。即使在填写表格、面谈等场合需要问及

姓名时，一般也只说“Your name，please？”或“May I know 

your name？”如果使用“What＇s your name？”，他们将有

一种被审问的感觉。中国人日常打招呼习惯于问：“你吃饭了

吗？”（Have you had your dinner？）如果你跟英语国家的人

这样说，他们认为你是想请他们吃饭。英语国家人打招呼通常以

兴趣爱好为话题，如天气、健康状况、交通、体育等等。通过对

英语教材中这些关于西方文化方面材料的学习和比较，并让学生

进行模拟实践，使学生在语言学习中得到文化的熏陶，扫除语言

中的文化障碍，利用所掌握的文化背景知识，学会在不同的语境

中礼貌而得体的进行交际。

2 充分利用多媒体等教学资源，让学生更直观地积累英语文

化背景知识

现代化的进程加速了物质产品的运用与普及，将幻灯、视

频、录音等教学资源提供给了现代师生。由于这些教学资源能给

学生带来视觉和听觉的效果，因此便于让学生能更直接地了解

所学语言的文化背景知识。英语中有这样一条习语：“You are 

a lucky dog”，如果按字面意思理解就是“你真是一条幸运的

狗”。“狗”在汉语中完全是一句骂人的话。可是，在英语中这

句话却表达了“你是个幸运儿”。“狗”在这儿不但没有骂人的

意思，而且还表示彼此之间一种亲昵的关系。在美国，“狗”是

家庭成员，人们认为它往往含有褒情善意。通过观看录像或影

片，让学生深切了解到外国人由于子女在成年后离开自己，他们

为了排遣孤独而饲养宠物，对于动物的喜爱就像自己的家人一

样。在平常的英语教学中，充分合理地利用多媒体教学技术辅助

英语教学，可以创设一个优良的情景，开阔学生的视野，使抽象

的难以理解的知识具体化，实物化，变成直观、生动活泼的视觉

信息，并配上文字与声音，图、文、声、画并茂，全方位调动学

生的视觉、听觉、触觉，使学生的认知渠道多元化；使课堂教学

生动、形象、直观、感染力强、使学生对英语的实际应用耳濡目

染，以增加对英语文化的了解，加深对文化知识的实际应用。

3 尽可能增加英语课外阅读和开展丰富多彩的英语课外活

动，进一步拓宽和渗透学生对英语文化背景知识的了解

教材选取的内容由于受篇幅所限，不会包罗万象。因此，

这就需要通过教师的引导，加强学生课外阅读能力的培养，了解

更多的文化背景知识，提高学生的跨文化交际能力。阅读难度相

当的文学作品是一个较好的途径。由于文学作品反映作者所处的

不同的文化背景，而文化背景导致了不同的文学现象的发生。因

此，要想了解所学语言国家的文化，阅读一定量的文学作品会有

很大帮助，从中可以找到相关的文化背景知识和信息。当然，一

些英语类的报刊、杂志等，也是非常好的信息资源。英语课外活

动是一种寓教于乐的形式，能有效调动学生学习的积极性。将课

外活动和文化知识的渗透结合起来，让他们在轻松愉快的气氛中

学习文化背景知识，从而提高其初步运用英语进行交际的能力，

并能加深记忆。英语会话比赛、歌曲大赛、英语晚会、英语诗歌

朗诵比赛等多种形式的活动，为他们创设了学习英语文化背景知

识的环境，使其置身于异国文化的氛围中，感受外国文化。

4 结束语

总之，了解英语国家文化，不仅开阔眼界，拓宽视野，更有

助于英语学习者深层理解英语语言外壳下的语义内涵。文化意识

的渗透与培养的方式与途径是多样的，但我们教师在英语教学中

应该运用各种策略尽力提高学生对英语文化的敏感性，培养学生

的英语思维习惯和英语思维能力，使他们能主动自觉地吸收并融

入英语的文化环境中，最终达到能够准确运用英语进行交流的目

的。

参考文献

[1]吴月珍.初中英语教学心得体会[J].成才之路，2011

（23）：40.

浅谈新课程下的初中英语教学
王春方

（辽宁省盘锦市大洼区九年一贯制实验学校 辽宁 盘锦 124000）

[摘 要] 语言是文化的载体，任何一种语言的背后都隐含着使用该种语言的民族长期的文化底蕴，而英语教学就是一种语言教学。这就

要求英语教学要把语言和文化有机地结合起来，二者同步发展，并采取对比的方法，结合语言教学的内容，适时地介绍汉英文化在价值取向、

思维方式、国民性格、礼仪习俗、家庭模式等方面的差异，提高学生的文化素养。本文着重阐述如何在初中英语教学中进行文化意识的渗透与

培养。
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