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关注幼儿区域活动中的指导策略需要充分关注幼儿区域活

动中的活动形式与环境创设，切实提高教师对幼儿区域活动中主

题活动的理解程度，帮助教师中妇女节幼儿的心理活动，促进教

师在管理幼儿区域活动中体验教育的快乐，激发教师主动探索幼

儿区域活动的指导策略，促进幼儿在区域活动过程中切实体会游

戏与成长的教育方法，提高了幼儿教室区域活动中的开展互动效

率，帮助幼儿在区域活动过程中确实获得社会性的成长体验，加

强幼儿教师区域活动的指导效率，需要关注以下活动开展中的三

个方面。

一、教师在幼儿区域活动开展前的准备活动

把握教师在幼儿区域活动开展前的准备活动有助于促进幼儿

区域活动的和谐开展，教师在幼儿区活动开展前应该确实把握幼

儿的区域活动规则、幼儿园区域活动中的主题创设、幼儿园区域

活动中环境的清洁与材料投放等。

教师在制定幼儿区域活动开展前的准备计划需要密切注意幼

儿园区域活动规则的详细制定，幼儿园区活动规则的制定应该切

实幼儿的个体性质差异与活动心理，以帮助幼儿在区域活动中获

得真实成长体验的作要求制定规则，不能采用严肃刻版的语言进

行规则制定，幼儿可能在严肃的规则中，产生逆反心理反而不利

于促进幼儿区域活动的和谐发展，采用生动有趣的简单语言制定

规则能够帮助幼儿更加深刻的了解规则内容，从而促进幼儿遵守

规则、在自我区活动空间内确实发展综合技能与思维能力。

幼儿区域活动过程中需要加强对幼儿区域活动环境的准备

清洁环节，教师在进行幼儿区域活动的清洁过程中，需要对幼儿

区域环境进行材料的布置，从而提高幼儿区域活动的准备环节效

率。在幼儿区活动开展前进行的准备活动需要充分贯彻严格有序

的工作精神，充分关注幼儿区域活动过程中的兴趣爱好与需求，

促进幼儿教师在指导区活动开展过程中的有效性与科学性。

例如：在区域活动开展前的主题材料布置环节，加强对幼儿

兴趣爱好的观察与调研，充分激发幼儿主动参与活动的兴趣，从

而切实促进幼儿区域活动的高效开展。

二、教师在幼儿区域活动开展过程中的指导活动

在幼儿区活动开展过程中需要加强幼儿教师的指导活动，树

立良好的幼儿教师与幼儿之间的互动环节、幼儿与幼儿之间的交

流环节，培养幼儿养成良好的互动意识，促进幼儿在活动过程中

切实获得综合能力的提高，幼儿教师在进行幼儿区域活动的开展

过程中需要深刻以幼儿发展为中心的指导意识，在进行幼儿活动

的指导过程中需要有针对性的观察与指导儿童，发挥幼儿教师的

引导作用，指导儿童合理的开展区域游戏。

在幼儿区活动过程中发生矛盾与冲突的同时，教师需要适时

介入化解幼儿冲突与矛盾，避免幼儿区域活动过程中矛盾冲突的

升级，造成不必要的困扰，针对各自性质差异大的幼儿学生进行

合理地区域活动空间分配，个体性质差异大的幼儿学生在发生区

域矛盾的过程中容易产生行为冲突，不利于儿童之间友谊的成长

同时也不利于幼儿身心健康的成长发育。

同时幼儿教师需要采取有效地介入原则，不能盲目的进行幼

儿之间的矛盾化解，需要幼儿教师站在幼儿的角度进行矛盾冲突

的原因分析，从而高效地解决幼儿的冲突与矛盾。例如：在开展

扮演教师的区域主题活动中，幼儿之间发生了冲突与矛盾，教师

尽量不要将幼儿的矛盾冲突进行哄诱、奖励等方法，应该以幼儿

学生的形式询问扮演教师的幼儿，激发幼儿之间关于教师行为的

模仿，培养幼儿主动化解矛盾的意识。

三、教师在幼儿区域活动开展后的反思活动

完善健全幼儿教师在区域活动开展后的评价体系，促进教师

对幼儿在区域活动过程中的行为表现进行合理的归纳与总结，促

进幼儿教师适时调整区域活动过程中的指导策略，对区活动过程

中的主题游戏进行评价与反思，促进教师在主题游戏的创设过程

中增加对幼儿兴趣爱好的把握能力。

总而言之，加强幼儿教师之间的相互合作与交流，提高幼儿

园主题活动创设的效率，促进幼儿区域活动开展的科学性提高，

对幼儿在区活动过程中发生矛盾与冲突的原因进行总结，调整幼

儿区活动空间的分配，从而降低区域活动过程中的矛盾发生频

率。增加教师对于指导幼儿区域活动开展的经验，提高教师在区

域活动开展中的指导水平。
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[摘 要] 把握好幼儿区域活动中教师的指导策略有助于提高教师管理幼儿区域活动的意识，促进教师在幼儿区域活动过程中确实增加幼

儿区域活动的管理经验，促进幼儿在区域活动过程中确实获得成长体验，促进幼儿的综合素质的发育，更新幼儿区域活动中的活动方法，减少

幼儿在区域活动过程中的冲突与矛盾，帮助幼儿在区域活动过程中切实展开学习与探索活动游戏，促进幼儿在活动过程中确实获得社会性的能

力体验，需要得到社会各方充分关注对幼儿区域活动过程中教师指导策略的研究，促进教师确实服务于区域活动的高效开展，本文就区域活动

中教师的指导策略研究进行了简单谈述。
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