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1 发现生活

因为道德与法治学科本来就是一门较为生活化的学科，所

以老师在初中道德与法治的课堂教学过程中要引入生活性素材，

加深学生对知识的全面理解，引导学生积极地参与到课堂的学习

活动中来。只有学生真正的参与到课堂实践的学习过程中来，学

生才会对课堂知识有较为深刻的理解。老师在课堂教学的过程中

要善于挖掘生活中普遍存在的素材，让学生积极地参与到其中，

才可以真正地理解课堂知识，从而提高自己的思维能力和知识能

力。

2 走进生活

初中老师在进行道德与法治学科教学的过程中，要积极主

动地创设生活化情境，激发学生学习道德与法治的兴趣，创设良

好的教学情境，对于学生的道德与法治启蒙具有重要的意义。兴

趣是学生学习最好的老师，没有兴趣，就没有动力。兴趣是人追

求新事物，接受新知识的一种心理倾向，只有对一个事物感兴

趣，才能做一个探究者、一个学习者、一个研究者。初中生正是

好奇心旺盛的阶段，他们对于未知的事情充满兴趣，老师要着重

运用此特点开展课堂。根据儿童的认知水平、年龄阶段、能力特

征创造吸引他们注意力的情景，尽量真实，贴近生活，方便学生

理解。注重现代技术的运用，尤其是多媒体，寻找与课堂教学内

容相关的动画情境，激发学生的兴趣。注意新知识与就旧知识的

链接，回顾已经学习的章节，寻找新旧之间的联系，主动参与课

堂，做课堂的主人。中学生正是对世界好奇的时候，他们内心渴

望新知识，老师通过激发他们的兴趣。

3 反思生活

生活中存在着各种各样的政治问题，老师要引导学生善于

从身边的事物中发现有趣的政治现象。疑问是研究的开始，牛顿

在苹果落在他头上的时候如果没有困惑为什么苹果会落地，就不

会有万有引力定律了。因此，老师用在课堂的过程中实施提出问

题，为学生们提供探究条件。学起于思，思起于疑，学习起源于

思考，而思考的根源在与疑问，一个人只有有了困惑，才会有探

究的动力。学生总会在日常生活中问许许多多的千奇百怪的问

题，正是因为他们对于生活的疑惑，才会不断的学习新的知识。

老师要做学生学习的引导者，就意味着要在学习的过程中适时地

提出问题，鼓励学生寻找答案，获取知识，问题的设置难度要得

当，太简单的问题缺乏询问的必要性，不利于课堂的有效性，过

于困难的问题会挫败学生的积极性，打击学生的学习兴趣，不利

于学生接受新的知识。所以要在适当的时机提出适当的问题，重

视学生的生活经验，从生活情境中出发，设置贴合生活的问题，

是学生明白道德与法治就在身边，我们的生活和道德与法治息息

相关。

4 融入生活

把生活搬入教室是学习道德与法治的一个重要途径，老师要

在道德与法治教学的过程中将道德与法治知识与生活实际紧密集

合起来，设置生活化的游戏加深学生对道德与法治知识的理解。

学生在课堂上游戏学习的过程中，可以通过团队合作等形式来

促进游戏的进程，大家集思广益，更利于知识的学习与吸收。在

社会生活中，人是依赖群体生活的，因为个人的力量是有限的，

合作可以使集体更加团结，拥有更多的创造力。学生在自主探究

的时候可能会陷入瓶颈，无法前进，自己无法有效的解决问题

时，运用合作探究就比较有利。学生的思路可能会比较单一，小

组合作就可以碰撞新的火花，你有一种想法，我有一种想法，两

人交换就有两种想法，学生们这样可以借鉴别人的长处，弥补自

己的短处，大家可以通过交流融合产生一个最优的答案，在此过

程中，他们不断开拓自己的视野，锻炼自己的表达能力，与同伴

的沟通能力，培养团体意识。让学生相互合作，进行生活化游戏

教学，不仅能加强学生对知识点的理解，而且可以提高学生对学

习的兴趣。这样学生不仅能快速理解知识，而且能正确地运用知

识，使我们的教学事半功倍。

5 运用生活

在道德与法治教学的过程中，老师要摒弃专业复杂的道德

与法治术语，用生活化的语言进行教学有利于学生对知识的理

解。其次，老师在课堂教学的过程中也要善于用激励性的语言对

学生进行鼓励，从而增强学生的自信心。在生活化课堂教学的过

程中，老师相当于家长的角色，学生相当于学生的角色，老师的

正面评价对学生的成长有至关重要的作用。老师言语得当可以激

发学生的学习欲望，培养他们的探究意识。教学评价激励学生更

好的学习，让学生体验成功的喜悦，促进学生更加积极地参与学

习，建立学生自信是很重要的，但不是唯一，不能为了这样可以

夸奖学生，要把握住度。评价语言要多元化，不要千篇一律，每

个学生回答完都用一套说辞。这样既可以激励其他同学参与课堂

的积极性，也鼓励了回答问题学生，可以让更多的学生真正的参

与到课堂中，思考遗漏的地方，慢慢培养他们主动探究新事物的

意识，引导他们正确的学习。

结束语

在初中道德与法治课堂教学中，教师应当正视生活化教学在

初中道德与法治中的重要地位，积极探索新的教学策略，采取适

合学生学习的教学方法，激发学生兴趣，创造和谐友好的课堂教

学氛围，把生活中学生感兴趣的道德与法治实例带到课堂中来，

保证实现课堂教学效率的提升，让学生爱上道德与法治课程。
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谈生活化教学在初中道德与法治课堂教学中的应用
靳翠琴

（长治市第十二中学 山西 长治 046000）

[摘 要] 道德与法治来源于生活，又应用于生活，根据新课标的要求，老师要更新观念，转变角色，要从知识传授者转变为学生学习的

促进者。道德与法治教学要把抽象概括的知识点融入学生的生活情境中，在生活经验和已有的知识中找到新知识的衔接点，产生熟悉的感觉，

经过探究，学有所得。本文将从以下五个方面提出将道德与法治与学生实际生活有机结合的途径。
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