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一、学生分层

要对学生进行分层教学，教师首先必须掌握每个学生的学

习现状，这样才能在教学中有的放矢.根据学生的数学基础、学

习能力、学习态度、学习成绩的差异及提高学习效率的要求，按

教学大纲所要达到的基本目标、中层目标、发展目标这三个层次

的教学要求，可将学生分为A、B、C三个层次：A层是学习有困难

的学生，即能在教师和C层同学的帮助下掌握课本基本内容，完

成练习和部分简单习题；B层是成绩中等的学生，即能掌握课本

内容，独立完成部分练习，在教师的启发下完成习题，积极向C

层同学请教；C层是基础较好的学生，即能掌握课本内容，能独

立完成习题，完成教师布置的复习参考题和补充题。对各层学生

的指导思想是：A层——低起点，补台阶，拉着走，多鼓励。B

层——慢变化，多练习，小步走，抓反馈。C层——小综合，多

变化，主动走，促能力。分层教学的主体是学生，对学生进行分

层要在尊重学生的基础上进行，维护学生的自尊心，为此在分组

的过程中尽可能地避免使用“后进生”一词。首先，要做好对学

生分层方案的设计，向学生讲清分层的目的和意义，让学生理解

分层不是对后进生的歧视，而是在教学中真正体现学生的主体地

位，帮助学生克服心理障碍；其次，教师指导每位学生实事求是

地评估自己，由学生自愿选择合理的学习层次。学生的层次是可

变的，经过一阶段的学习后，由学生提出要求，教师根据学生的

实际，作必要调整，最终达到A层逐步缩小B、C层不断壮大的目

的。

二、备课分层

对学生进行分组后，教师在备课时便应根据学生的实际情况

进行分层备课，在备课的过程中，对A、B、C组的同学分别提出

不同的要求，这必须在备课时体现出来。这样在实际的教学中才

能做到有的放矢，不至于使分层教学留于形式。哪些内容对各个

组是必须掌握的，哪些内容是只作了解的，对不同小组在作业上

有些什么不同的要求等，这些都必须在备课时充分考虑。

三、授课分层

在分层教学中极为重要的一个环节便是对学生实行分层授

课，限于客观条件，不可能在同一堂课里将不同层的学生在不同

的教室上课。因此，课堂教学时如何进行便是一个问题。课堂教

学是教与学的双向交流，调动双边活动的积极性是完成分层次教

学的关键所在。在安排课时的时候，必须以B层学生为基准，同

时兼顾A、C两层，要注意调动他们参与教学活动的热情，不至于

受冷落。一些较复杂的问题，课堂上可以不讲，课后再给C层学

生讲。课堂教学要始终遵守由易到难，由简到繁，循序渐进的规

律，层次落差不宜太大。要保证C层在听课时不等待，A层基本

听懂，得到及时辅导，使A层学生“吃得了”，B层学生“吃得

好”，C层学生“吃得饱”。从旧知识到新知识的过渡尽量做到

衔接自然、无缝，对新知识的理解、知识点的应用和题型的变换

等的设计都要照顾各层次学生的思维能力。

四、练习分层

练习是学生对学习内容的重复接触和重复反应，能巩固、深

化所学知识。对教师来说，练习能及时反馈课堂教学效果，以便

随时调整教学。对学生进行分层后，备课时要根据各层次学生的

教学目标，设计不同层次的练习，对堂上练习题的安排便根据学

生的实际情况，结合课题内容进行分层设计，对于A层的学生，

设计一些基础练习，让学生能在老师或同学的帮助下完成一些

与课堂例题近似的简单习题，题量稍多。对于B层的学生，设计

一些基础练习和发展性练习，完成一些较课本例题稍有变化的练

习，题量适中。对于C层的学生，增设一些综合性练习，完成一

些灵活运用方面的习题，题量要少。

五、作业分层

为了巩固分层教学效果，对学生的课堂作业也要分层布置，

一般可分为三个层次：第一层是基础性作业，要求A层学生完

成；第二层以基础性为主，同时配有略有提高的题目，要求B层

学生完成；第三层是基础性作业和有一定灵活、综合性的题目各

半，由C层学生有选择地完成。布置作业要精心安排，一般让学

生在20至30分钟内能完成为准。作业的批改在形式上除有传统的

全批全改做法外，根据不同情况，还有抽批、面批、自批、互批

等。在每次批改作业时，都要写上批语。由于学生基础差，学习

难度大，作业中出现的问题多，在批改学生的作业时，应更全

面、更仔细，针对出现的错误要及时进行补救、指导并做好作业

情况记录跟踪。

六、辅导分层

在教学中对学生的学习辅导是学生巩固和掌握知识的一个重

要环节。在课堂上我对学生实行分层授课后，在课外的辅导方面

我采用了让学生之间相互辅导的办法进行学习辅导。我课外直接

对C层的同学进行辅导，B层的同学由C层的同学进行辅导，A层的

同学由B层或C层的同学进行辅导，这样，将全体同学的积极性都

调动了起来。我对学生讲，自己会做题还不表示你真正弄懂了一

道题，只有你能讲解后别人能听懂则说明你自己真正懂了，你们

都是老师的助手，你们之间的相互辅导、互相帮助及互相配合，

这样才能使我们既在学习上有进步，又在思想上也取得进步，也

培养了同学之间团结友爱的精神。另外，我充分利用课余时间，

积极开展第二课堂，因材施教，给没有过关的A层学生补基础知

识题，给B层学生讲解能力提升题，给C层学生讲解综合能力题，

进一步使A层学生“吃得了”，B层学生“吃得好”，C层学生

“吃得饱”，形成一种你追我赶的学习气氛。

七、考核分层

为了检查学生学习的效果，考核是用得最多的一种方式。每

一单元学完后，均安排一次过关考核，着重测验基本概念和基本

技能，根据A、B、C三层次学生的实际水平，拟定出不同层次的

单元考核题，提出不同的要求，供三个层次学生按规定要求自由

选择完成，学生在考试的过程中都能将自己的水平发挥出来。每

次考核后，进步较大的同学可以上升一个层次，而退步的同学则

降到下一个层次，有效地激发了学生的学习动力。同时教师必须

及时跟踪各个层次的考核信息，把信息反馈给学生，使学生能及

时了解自己学习状况、扬长避短，增强自信心。

总而言之，数学作为小学重要的科目之一，学好数学对促进

学生的全面发展具有非常重要的作用。在数学教学过程中采用因

材施教的分层教学法非常有必要，只有这样才能实现小学数学教

学质量和效率的提高。
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[摘 要] 小学数学分层教学即遵循“以学生为主体”的原则，充分考虑和尊重学生的个体差异，改变“一刀切”的教学方式，让每个学

生“学到不同的数学，在数学方面得到不同的发展”。本文结合教学实践，对小学数学分层教学的策略和方法做了探究和总结。
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