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引言

随着新课改的不断推进，在现如今的小学数学教学过程当

中，教师不仅仅要重视对于学生们数学知识掌握程度，而且还要

基于当前新课程背景，提升小学生们的实际数学计算能力，要求

孩子们能够从小就对数学计算过程有敏锐的感知能力，并且依照

正确的计算步骤踏踏实实完成计算。接下来，笔者将从三个方面

简单介绍如何在小学数学教学当中提升学生们的计算能力。

一、夯实计算基础，加强学生计算能力

在小学阶段，学生们所学习的计算法则与运算符号等等其

实就是在数学计算当中经常要被使用到的工具，就相当于我们平

时交流沟通时候使用到的各种词汇一样，学生们只有学好计算法

则、运算符号等等计算基础知识，才能够在实际数学题目计算解

答当中顺利完成对答案的求解，提升计算能力得到显著增强。但

是，让学生死记硬背运算法则是不科学的，教师要深入挖掘教材

内容，用贴近孩子理解方式与学习兴趣的方式展开教学引导，从

而令孩子们对于数学运算保持长时间的探究欲望，让学生深刻理

解每一种运算法则被使用的情况以及使用技巧。

比如，教师在孩子们讲解“十以内加减法”的时候，就可以

设计一个小游戏，让学生伸出双手，与同学两两一组玩“碰十”

的小游戏，本游戏的规则就是：“学生们伸出双手，每只手最开

始都只伸出一个手指，然后让另一位同学用伸出的那一根手指碰

自己的其中一个手指，这样就是做了一次“1+1=2”的运算，然

后碰过的手掌应当伸出两根手指，二人轮换进行碰手指加法运

算的操作，最终实现有一只手凑出10的人获胜。”同学在玩游戏

的同时就对十以内加减法当中的“凑十法”运算法则有了极其深

刻的印象，在今后的计算当中也很自然地使用“凑十法”进行计

算。

二、丰富运算练习，加强学生计算能力

在传统数学课堂模式下，教师往往会为学生们安排大量的

数学练习题，让学生在长时间的练习当中形成计算记忆与条件反

射式的反应。小学生性格比较活泼好动，而数学运算相对而言比

较枯燥无聊，学生们在题海战术下很有可能丧失对于数学计算的

兴趣。教师在进行学生计算能力加强的时候，还应当不断丰富计

算练习形式，通过更多样化的数学运算练习活动激发孩子们对于

数学计算的兴趣，打造更轻松、愉快的课堂氛围。孩子们在教师

精心设计的各种活动之下，不仅仅不会觉得数学计算多么枯燥无

聊，甚至还会发现数学计算得到结果的过程十分有趣。

比如，教师在每节课上课之前，都可以组织学生们以小组竞

赛的形式进行计算接龙练习，每个小组都要充分发挥组员的全部

数学计算水平，为本组更好地成绩而努力。教师还可以在课堂上

随机出题，让学生们进行回答，能够回答上来的同学，教师就给

该学生所在的小组加一分，最后进行小组得分统计，教师给与得

分最多的小组适当的奖励。这样的数学计算比赛活动能够搭建更

热烈的数学计算题目解答氛围，让学生们能够在比拼当中掌握各

种计算技巧与运算技能。

三、培养良好习惯，加强学生计算能力

小学阶段不仅仅是一个数学知识教学的过程，而且还是一

个培养学生们学习习惯的过程，因为小学生们才刚刚进入学校进

行正式的知识学习，对于很多数学知识概念都不够了解，而且自

身学习习惯也尚未养成，而数学教师作为学生们的引导者与领路

人，就要肩负起培养学生良好习惯的责任。很多小学生们在学习

了数学计算规则以及相关计算公式以后，对这些计算规则都比较

清楚，但是在实际进行数学运算的时候，因为良好的计算习惯尚

未养成，就常常初选运算过程失误，导致最后结果出错。很多学

生却并不重视正确计算习惯的养成，对这些小失误感到不以为

意，但是习惯如果没有及时养成，甚至会在将来很长一段时间内

对其产生不好的影响。所以，教师需要重视对其计算习惯的培

养，加强学生计算能力。

教师要让学生们对计算过程始终保持耐心，在计算之前先

将题目给出的条件、看清运算符号，并且可能存在的数学关系理

清，然后针对本题最终要求解的内容展开计算。并且，教师还要

提示学生们养成验算的习惯，学生们不应当在计算出结果以后，

就觉得万事大吉，为了确保计算结果的绝对正确性，孩子们还应

当将自己计算结果代回到题目当中进行检验。比如，在学习“两

位数减两位数”这节课的时候，教师不仅仅要为学生们设计一些

两位数减两位数的了练习题目，而且还要准备与之对应的两位数

加两位数题目，让学生们进行这两组题目的穿插计算，学生们在

计算这两组题的时候逐渐就会意识到验算过程的重要性。

四、提升口算能力，加强学生计算能力

教师在为学生们进行计算能力提升策略设计的时候，还要重

视如何提升小学生的口算能力，因为在小学阶段，学生们接触到

的题目往往比较简单，很多基础题目其实并不需要学生们动笔计

算就能够得到结果，但是很多学生们口算能力不足，如果不借助

纸张进行运算，错误率比较高，这也就会大大降低孩子们的解题

效率。因此，教师要加强对学生口算能力的提升，在平时多为其

多添加口算练习活动，利用大量的口算练习题保持学生们的大脑

运算速度，另其牢记各种口算口诀，并应用到实际运算当中，最

终的目的就是要求孩子们能够对基础简单的题目直接得到正确答

案。

比如，教师可以在每节课上课之前，就在黑板上写下10-20

道的口算练习题，例如：“13× 5=、25× 12=、6÷9= ”等等，
然后让学生们在正式上课之前完成这些口算练习题。学生们在最

开始计算这些题目的时候，往往运算速度比较慢，而且准确率不

高。但是，教师要给与学生们更多的鼓励与赞赏，另其对于口算

练习活动充满信心，愿意在每节课上都坚持进行十几分钟的口算

练习。当他们坚持一段时间以后，孩子们就会发现自己的口算能

力得到明显提升，而且很多口算题目因为计算过的次数太多，自

己已经直接将答案记忆在脑海当中了。在今后的数学学习当中，

他们也能很好地利用自我口算能力，进行一些简单计算步骤正确

结果直接写下来。

总而言之，在小学阶段的数学教学过程当中，教师应当时

刻进行自身教学策略的改进，为学生们提供更优质的数学课堂环

境，在课堂上重视对于学生数学计算基础知识的讲解，并丰富计

算练习活动，培养孩子们的正确计算习惯，另其能够保持较强的

数学运算能力，在今后的数学学习当中更快速准确地完成对结果

的求解。
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[摘 要] 在小学数学教学过程当中，教师要立足于提升学生核心素养，加强对于小学生计算能力的培养，要求孩子们能够从小就具备较

强的理论知识与实际运算结合起来的能力，从小就养成良好的数学计算习惯，在今后数学学习道路上保持强大的冲击力。
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