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0 引言

我国相关部门根据当前的教育形式定制相应的教育要求，其

内容要求在授课的过程中应该以培养学生们的核心素养为中心展

开教学，根据不同的学科内容来定制相应的核心素养理念。目前

我国高校的教育中都根据《高中新课程标准》来进行调整，新课

程内容将对学生们产生较大的影响。为此，在授课的过程中，教

师应该合理的对课程内容进行计划，并设定合理的教学目标、内

容和授课方法，从而实现高中英语教育的改变，以核心素养的观

念对学生们展开教学，从而全面提升学生们的综合学习能力。

1 当前高中英语教学的现状

其核心素养的主要理念体现在英语知识的把握，在教学的过

程中应该根据当前的教学的内容创设情境，相关专家指出，在当

前的英语授课过程中，阅读对学生们的思维培养有较好的益处，

能够有效提高学生们的综合能力，能够帮助学生们更加渗透的了

解知识内容，还能锻炼学生们的交流能力，而且还能有效提高学

生们的写作思维。通过对阅读内容的综合分析，能够对相应知识

进行归纳总结，从而提升学生们的英语核心素养，英语的核心素

养的教学策略主要有一下几种：（1）注重教学情境的建立，给

学生们创造一个良好的学习氛围。（2）注重英语阅读的教学，

能够有效提高学生们的思维变换能力。（3）注重对学生们的评

价，评价对于学生而言往往能够有一定的激励作用。在核心素养

的教学情境下，能够帮助学生们更好的分析英语问题，学生在解

决的过程中能够对知识内容加以理解，英语的学习具有较强的关

联性和实践性，在学习的过程中对其进行充分了解，并将学习策

略结合在一起，从而是学生们的核心素养得到有效的发展。在课

堂授课的过程中应该注重核心素养的培养，并根据实际情况建立

相应的教学情境，从而提升学生们的综合能力。

2 英语核心素养下有效的教学策略

2.1设计思想和理论依据

在高中英语学习的过程中，其学习的内容相对比较杂乱，而

且一些词音、词形等相关内容都是当前学习的重点内容。在核心

素养的理念不仅要对以上内容进行学习，还要不断提升学生们的

思维逻辑能力，这样学生们在学习相关内容的过程中能够明确了

解其内在的文化内容，并且对其加以理解来不断提高自身的文化

品格。想要做到以上内容需要教师在教育的过程中进行不断的调

整，根据当前的教学内容进行完善，并在授课的过程中为学生们

创设一个较好的学习语境，在语境的学习中不断提升学生们的综

合素养。在当前的授课过程中，教师应该改变传统的教学理念，

并在授课的过程中不断加以现代理论进行教学，这样不仅能够提

升学生们的学习效率，同时还能帮助学生们掌握更好的学习词

汇的策略。在语境的学习过程中，能够有效符合学生们的学习需

求，还能帮助学生们掌握更好的学习规律，从而帮助学生们对词

汇内容形成较好的记忆和理解，提升学生们的学习综合能力。

2.2教学目标编制

在当前的高中英语的授课过程中，想要以核心素养内容来展

开教学，需要教师对学习内容进行综合分析，并定制相应的教学

目标，让学生们通过课程的学习，提升自身的综合能力。首先，

在授课前，教师应该根据课程内容进行设计，教师可以利用互联

网来搜集相关资料，可以利用PPT软件或是word对学习内容进行

编辑，还可以搜寻相关教学内容的视频或动画，将其时间定制在

10分钟左右即可。其次，在授课前，教师可以适当对学生们进行

提问，提问内容应该与当前学习内容相符合，让学生们通过教师

的问题来展开思考，这样有利于学生们将精力投入到课程的学习

当中。在授课的过程中，教师应该合理的与学生们展开互动，这

样能够减少学生们在上课过程中出现的犯困、走神等现象。教师

也可以利用教学内容展开一个英语辩论会，并通过“支持方”和

“反对方”来进行比拼，在比拼的过程中，能够有效提高学生们

的思维变换能力，同时还能加强学生们的口语交流，能够提升学

生们的综合学习能力。最后，在授课完成后，教师应该对课堂学

生们的学习效果进行总结，并生成相应的评价，这样有利于学生

们进行自我总结，从而全面提升学生们综合素养。

3 结束语

综上所述，在当前高中英语的教学中，培养学生们的综合素

养是重点。不过在当前的授课过程中，想要有效贯彻这一理念，

教师应该结合实际情况，而且还要根据学生们的学习效果进行不

断调整，并采用较好的教学策略对学生们展开教学，从而全面提

升学生们的综合素养。
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核心素养背景下的高中英语课堂教学变革研究
巨学敏

（清华附中西安学校 陕西 咸阳 712000）

[摘 要] 在新课改的理念下，我国相关部门对于高校学生教育工作十分重视，这也促使高中授课方式和教学理念上发生较大的改变，在

当前高中英语教学中，应该以核心素养等相关概念来展开教学，从教学目标以及授课内容还有授课形式上都需要作出相应的改革。本文对当前

的高中英语教学现状进行分析，并在核心素养的背景下简述其教学策略，以供教师进行参考。
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