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常言道：好的开始是成功的一半。审好题对于后续数学题目

的解答有着十分重要的作用。对学生来说，审题的过程就是对数

据进行收集和处理的过程，同时也是后续数学问题解决的重要基

礎，贯穿于整个学习过程。因此，培养小学生数学审题能力，循

序渐进的对学生进行审题能力的基本训练，应成为小学数学教学

的重要组成部分。小学数学教师要拿出可操作性强的方法，渐渐

的培养学生良好的审题习惯，形成较强的审题能力，为今后的数

学学习奠定扎实的根基。在常规数学教学中，笔者从多渠道、创

新性的培养小学低段学生的数学审题能力。

一、加强阅读培养，提高审题能力

苏霍姆林斯基认为阅读是开展学习的前提，只有学会阅读，

才能在学习中对问题与题目进行解读，最终实现教学目标。

（一）注重读题的方式培养

阅读问题是培养答题能力的第一步。教师应根据学生的特

点，明确规定阅读问题的形式和要求，如大声、轻柔或无声地阅

读，读通句子、不漏字、不添字等。小学低年级学生识字率较

低，阅读速度较慢，理解能力较弱。当有遇到文字的题目时，帮

助解释学生不理解的词语和句子；低年级的学生，尤其是一年级

的学生，尚未达到一定程度的阅读能力。指导其轻轻地阅读和用

手指着内容阅读，可以帮助他们阅读句子时不会遗漏字词，要求

学生在轻轻阅读后思考问题，并详细了解问题的含义，提高阅读

问题的能力。只有学生培养学生在做题中严格审查的习惯，才能

真正理解问题的含义。为了指导学生认真地读题，提升小学生审

题的意识，强调学生一边读题时，一边用自己喜欢的符号标识出

重要的字词，提醒学生注意思考。

（二）对重点进行标识

数学应用题全部由字词句组成，通常有关键字或词语。有些

学生在审题后仍无法理解意思，弄不明白表示数量之间的关系。

例如，爸爸身高180厘米，小明身高140厘米。这里的“比……

高”表明了是求两者相差多少；再举一个例子，小强有17本故

事书，小红的书比小明的3倍好多5本，小红有多少本故事书？这

里的“比……的3倍还多5本”也表明了两者之间的数量关系。因

此，审题过程中掌握关键词不仅可以为学生找到解决问题的突破

口，还可以让学生注意到后一个例子用两个步骤来计算，防止学

生粗心大意。

二、加强动手操作培养，提高审题能力

积极主动是孩子的本性，好奇心是孩子获取知识的内在动

力。小学低段学生是非常活跃的，有意注意的时间非常短。对他

们来说，实践既是一种乐趣，也是一种心理需求。而数学语言的

精练、抽象和低年级学生理解能力的薄弱在客观上增加了低段学

生审题的难度。为了帮助他们更好地理解问题的含义，他们可以

通过摆、剪、折、量、画、拼等方式，为学生提供动手操作的机

会，为学生提供实践的平台及机会，让他们感受到实践操作也是

一种很好的审查和思考策略方法。例如，在教授应用程序问题

“需要多少差异”时，让学生放5个苹果和5个梨。首先巩固“与

众多相同”的概念，然后呈现场景：“王伯伯家养了18只鸡，6

只鸭。鸡比鸭多几只？”通过摆一摆并让学生讨论：谁比谁更

多，谁多或谁少等，明白已知条件是什么和求什么这两部分。从

准备问题到例子，学生可以通过插图来理解：从少数白兔中取出

的黑兔数量与白兔数量相同。这样的教学，学生在动手操作的基

础上接受新知识，不仅要理解题目中的定量关系，还要掌握一些

分析应用问题的基本方法。又如教学一年级整体与部分关系应用

题时，出示图画后，我会引导学生说说你都看到了什么？指导学

生用规范的语言说出“左边有3辆车，右边有2辆车”，并引导学

生想想你能提出什么数学问题，学生说出：“一共有几辆车？”

接着我继续引导看图问：“这幅图还能提出什么数学问题？”引

导学生从不同的角度观察图，培养学生多角度观察、思考问题的

能力。学生会用规范的语言把自己所到的图意表述清楚了，他就

已经能读懂题了。

三、培养良好习惯，提高审题能力

小学生刚刚进入校门，尤其低年级学生对一些问题的认知

能力还比较薄弱，在小学数学教学过程中，教师要培养学生勤于

动脑，使其养成良好的审题习惯，提升自身的理解能力，只有这

样，才可以对所学知识的记忆与掌握，切实的理解所学知识，提

升对于数学知识的理解能力。例如：小强体重25千克，爸爸体重

是小明体重的3倍还多10千克，爸爸比小明重多少千克？这当中

“3倍还多10千克”表明两个人体重的数量关系，只有在解题之

前，掌握题目当中的这些关键字，才能够有效的避免出错，顺利

地找到解题的方法，因此，在小学数学教学中，教师要提示学生

反复推敲这些容易弄错的数量关系，为正确解题铺平道路。

又如有这样一道题：如果有一根导线长度是600米，第一次

用掉298米，第二次用掉102米，那么请你们计算一下，这个导线

短了多少米？虽然这道题本身难度不高，但是很多学生在解决问

题过程中都会出现错误，因为学生没有仔细阅读从而发现题目的

求解核心：短了多少等于实际用掉多少。再如，在一次班集体采

摘水果的活动中，甲班一共有20名学生，乙班一共有30名学生，

甲班的学生一共采摘了80千克，乙班的学生则平均每个人采摘了

5千克。那么请问，这些学生一共采摘了多少千克的水果？平均

每个学生采摘了多少千克？学生在审题的过程中，如果没有集中

注意力来进行审题和思考，那么就不会轻易发现题目中所交代的

两个数字：一个是平均数，一个是总数，进而很容易出现解答错

误的情况。

四、结束语

总之，小学数学教学中要提高低年级学生的审题能力，是一

项艰巨的任务，需要教师在教学中，根据低年级学生认知和思维

的特点，有计划、有目的地在平时的课堂教学中加以引导，真正

帮助孩子们提高审题能力，为他们打下扎实的双基基础。

参考文献

[1]易良斌.小学数学审题失误浅析[J].教育科学论坛，2015

（11）.

[2]丛素玉.重视低年级学生审题能力的培养[J].考试周刊，

2018（6）.
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[摘 要] 全日制九年义务教育小学阶段的数学学习过程中，培养学生对数学题的解答过程是教师教学及学生学习的一个难点，只有学生

掌握了数学题的审题方法，才能轻松完成学习小学数学的任务。可以说，审题是解决数学问题的第一步，数学教学中培养学生的审题能力，是

数学教学的重要环节，更是关键的教学内容。因此，本文结合教学实践主要探索小学低段数学中培养学生审题能力的途径。
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