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新课改在有关初中英语方面指出：“相关英语课程一定要

面向所有学生。把素质教育放在首位。在进行每节课程时要特别

关注所有学生的情感，提高学生在学习英语过程中的兴趣，帮助

学生树立学习后能够拥有极强的成就感和相信自己的决心，从而

学生在学习是能更好的发展综合语言在实际生活中的运用能力，

快速提高个人的行为素质，加强生活中的实践能力，拥有创新精

神。”这也充分说明，在现如今新课改的推动下，全体教师都应

该转变理念，把教育重心转移到大力培养学生的道德品质。把品

德教育和英语教学有效的结合起来，这样更加方便提高初中学生

的综合素质。那么，如何把初中英语和“立德树人”相互渗透

呢？

一、认真研究教材，深入德育教育

经过新课改的洗礼，初中英语相关教材已经不再是过去单一

的内容，它比较注重语法的运用和单词的灌输[1]。现在相关初中

英语教材里面的内容比较丰富，集合了中外国家不同的历史与文

化，以及地理、习俗等相关内容，教学中把学生情感和学生的文

化素养作为重点，教师更要花费精力去深入研究教材，找到适合

学生学习的相关素材，科学合理的进行德育教育。例如：人教版

初中英语八年级下册Unit 2 I’ll help to clean up the city 

parks的实际教学为例，其中把怎样挖掘教材中有关的德育因素

进行了详细阐述。本单元以保护环境为主题，第一话题主要围绕

谈论人与自然的关系等内容展开，老师可以借助此部分内容向学

生进行德育教育，呼吁学生保护环境。老师在教学过程中，要询

问学生的喜好以及喜欢的原因，不仅锻炼学生搜集信息和处理信

息的能力，同时为学生发现问题和解决问题提供了机会。让学生

明白除了关心身边人，还要对小动物有爱心，才能保持世界的平

衡，在讲述课文内容的同时，通过讨论学生最喜欢的公园是那一

座，为什么？将所学知识进行充分运用，加深对知识的理解和印

象，要求学生明白动植物能带给我们欢乐，使我们的世界更美

丽，学会保护动物，让我们与花鸟鱼虫和谐生存，以实际生活案

例树立学生在德育方面意识的形成。

二、让学生耳濡目染立德树人的根本

所谓立德树人，首先要做到的一定是立德。立德的实践要从

教师自身做起，为师者必先善其德，不立得，则无法树人[2]。古

语有言：“学高为师，身正方能为范”。教育过程中首先应该做

的是立德，尤其处于初中阶段的学生，他们正处在形成世界观以

及人生观的关键时期，对他们进行立德树人的教育要穿插在学生

的一切行为活动中。在日常生活中老师要守师德，在教育教学中

显现师德。作为教师，要尽显学识与仁爱以及奉献等品德，让学

生通过耳濡目染也可以得到德育方面的熏陶，多方面引导学生纯

真向善，让学生得到积极正面的引导。英语教师想要做到让学生

耳濡目染可以通过自身的爱心、耐心、严于律己，重视身教的方

式进行。教师的影响力在德育教育方面比较大，在学生道德意识

形成的过程中意义深远，教师做到以身作则，立德树人才能顺利

落实。

三、通过启发的方式，让学生学会感恩。

想要把初中英语教学结合“立德树人”，最有效的方法是启

发教育，并不是以往单纯的说教。新课改后的初中英语课程到处

显现人文情怀，在教育教学过程中，设计到的很多话题，都是基

于日常生活中的道德典范，每个单元设置的传统习俗与生活礼仪

等，相对比较方便英语教师在教学时利用这些德育教材，结合材

料，把话题结合生活实践，让学生在英语学习中也能获得德育方

面的教育。

四、全面发展学生，把立德树人作为核心

这里提到的全面发展学生就是要全面对待学生，不拿平时

考试分数最为平价学生的最终标准，在进行教育教学时，教师也

要注意关注学生在平时学习过程中付出的努力和坚持，每个孩子

都有自己的长处，作为英语教师要全面的平价学生，对学生的表

现进行不一样的分层引导[3]。同时，作为教师要公平公正的评级

和鼓舞学生，为自己的目标不断努力。让每个学生发现自己的长

处，帮助学生扬长避短，对自己不断的全面认识和完善。正确引

导学生做一个懂得感恩、不断创新、开拓进取、身心健康的初中

学生[4]。

结束语

综上所述，在新课改的要求下，立德树人已经成为所有教

育进行的灵魂和根本。初中学生正处于身体和心里形成与发展的

关键时期，通过正确的引导对初中学生有很大影响。初中英语教

师作为德育引导者，要以立德树人为核心传授知识、进行道德教

育，以身作则，并结合教材内容特色，把一切可用教育资源利用

起来，结合学生的身心健康与综合素质，对初中学生进行德育教

育。通过自己高尚的人格以及严谨的治学态度，还有乐观向上的

心态去感染与鼓励初中学生，把立德树人融合在教育教学的始

末。
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[摘 要] 随着社会的发展与进步，新课改对每个学科都有新的要求，以初中英语为例，只是单纯的传授学生语言知识已经完全不能满足

当今时代对人才的需求，提升学生书面知识的同时道德水平也要一并提高。本文主要是按照新课改的要求，提出作为一名合格的英语教师应该

如何深入挖掘相关英语教材，具有独特技巧的去进行教学活动，争取树立典范，以身作则提升学生的道德品质，使得学生的人格更加健全，真

正实现“立德树人”。
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