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0 引言

在新一轮教学改革不断深入之后，德育教育工作重要性也

在不断凸显，小学阶段教育教学工作十分强调德育学科教学。可

是，就目前小学德育实效来分析的话，效果并不理想，教师在德

育教育过程中过多的进行知识讲解教学，忽略了实践教学活动实

施的必要性，直接影响了学生德育素质的培养与提升。为此，德

育教学方式创新就显得尤为的重要，而主题活动在德育教学中的

实践则能够实现德育理论与实践的有效结合，能够真正提升德育

实效性，让学生将德育思想与内容践行到日常生活之中。为此，

本文也就运用主题活动提高小学德育实效进行了如下分析：

1 运用主题活动提高小学德育实效的意义

长时间以来，学校德育教育工作都存在着德育与学生生活

与学习分离的现象，学校德育工作存在边缘化发展趋势，具体表

现在教师教育教学重智轻视德育，虽然大家都知道德育教育重要

性，可是在实践过程中由于种种原因却很难扎实践行，还是将知

识教育作为首要任务，无法实现德育的效果；最后，德育教育方

式存在问题，是以反反复复的讲解与说教为主，学生完全无法理

解其内容，甚至还时常出现了刚刚讲过就又发生了的此等情况。

运用主题活动进行小学德育教育能有效改善这一情况，这一教学

形式会以学生发展作为中心目标，同时将学科教学活动、心理辅

导、班级管理等一系列活动有效渗透德育教育，这样就能让学生

得到良好发展与提升，真正有效提高小学德育实效性。

2 运用主题活动提高小学德育实效的措施

2.1借助班会主题活动提高德育实效

在运用主题活动提高小学德育实效的时候，教师可以借助于

班级主题活动来提高德育实效，班会在小学德育教育过程中是较

为常用的一种手段，教师可以基于此来对学生进行专项主题活动

教育，这样就能让小学德育实效性得以有效提升。在班会主题活

动过程中，教师可以联系社会责任感、感恩、爱国等一系列主题

来进行德育，而活动实施形式则可以以演讲比赛、辩论赛等方式

为主，这样整个班级主题教育活动实施效果就能得到有效提升。

例如，为了能够让学生从小养成“感恩”思想与意识，教师可以

借助于班会来为学生设计出“感恩父母”、“感恩教师”、“感

恩社会”等一系列主题活动，然后引导学生进行思考与探究，从

而有效强化学生感恩意识，真正提升德育实效。

2.2借助艺体主题活动提高德育实效

在小学德育实践过程中，实效性之所以无法得以提升，就是

因为教师讲解方式是以知识讲述的方式来进行，没有考虑学生需

求以及接受情况。小学生由于年龄特点，生性好玩好动，对于各

式各样的实践活动具有较大的兴趣，这个时候教师在德育教育的

时候，就可以充分挖掘校内各种资源，借助于艺体主题活动来有

效丰富德育实践形式，从而有效提升德育实效。例如，教师在进

行小学德育教育的时候，可以结合小学生爱好与兴趣来借助于绘

画、武术、乒乓球、手工制作等一系列艺体主题活动来激发学生

参与热情，如对于“感恩”这一主题，教师就可以让学生在绘画

过程中表达这一主题，这样能够有效提升德育趣味性与实效性，

真正实现运用主题活动提高小学德育实效的目的。

2.3借助节日主题活动提高德育实效

在运用主题活动来提高小学德育实效的时候，教师还可以

联系我国传统文化与道德思想来对学生进行德育教育，这能让整

个主题活动因此而变得更加富有深意和内涵，从而有效提升德育

实效。我国传统节日背后都有其社会背景、历史以及文化知识，

教师在进行德育教育的时候，就可以借助于节日主题活动来对学

生展开德育教育，这能进一步提升德育实效。例如，在清明节的

时候，教师就可以在德育教育过程中组织学生参与“祭祖去烈士

陵园扫墓”节日主题活动，通过祭祖来让学生不忘血脉传承；去

烈士陵园扫墓告诉孩子今天幸福生活是前辈用热血换来，懂得感

恩，更加珍惜今天的幸福生活；而在端午节的时候，教师就可以

积极组织学生进行包粽子、顶鸡蛋活动，还可引导学生挖掘端五

节的节日内涵，我们到底应该学习哪些东西等节日主题活动，以

这种形式来激发学生参与兴趣，同时在活动过程中为学生讲解端

午到来的原因，这样学生就能在屈原的故事中感受到其忠诚爱国

的品质，从而起到良好的德育教育效果；而在国庆节与八一建军

节等节日上，教师就可以为学生设计出“爱国主义”教育主题，

通过播放抗日影像来提升德育教学趣味性，让学生更好地感受到

其中的品质与爱国精神，从而有效培养学生爱国主义情怀，真正

有效提高小学德育实效。

2.4借助课外主题活动提高德育实效

在运用主题活动来提高小学德育实效的时候除了上述几点

之外，教师在德育教育过程中还可以积极借助于课外主题活动来

有效提高德育实效性。教学不仅仅只是课堂上的教学，课外主题

活动是课内德育的有效拓展，若能将其有效运用于主题活动德育

教育之中，就能让德育教育效果得到进一步的提升。小学生生活

阅历较少、知识积累也明显不足，在这种情况下展开课外主题活

动教育，教师还需要考虑到活动的安全性，并且还需要明确德育

教育目的，这样学生才能真正在课外主题活动中掌握相关德育知

识，从而真正有效提升德育实效。例如，为了能够让学生从小养

成良好的感恩意识，教师就可以积极组织引导学生进行“社会义

工”等课外实践主题活动，让学生参与到敬老院亦或者是社区捡

垃圾等实践活动之中，这样就能有效培养学生对于社会的感恩意

识，在实践过程中真正懂得尊重他人、爱护卫生等行为习惯，从

而真正有效提升德育实效，让学生在德育教育中将德育教育内容

外化成为行为举止与品行。

3 结语

综上所述，主题活动是有效提升小学德育教育实效性的一种

重要途径，小学生年龄小，若是采用说教形式来进行德育教学，

学生自然无法对其产生兴趣，这也就无法践行到实际教学课堂之

上，而主题活动则具有趣味性、体验性等特征，将其应用于小学

德育教学课堂，能够让小学生真正理解德育教育内容，逐渐将其

外化成为自身的行为品质，从而真正实现有效德育教育。
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运用主题活动提高小学德育实效
刘淑雪

（辽宁省抚顺市望花区教师进修学校 辽宁 抚顺 113001）

[摘 要] 在立德树人，德育为先的教育教学理念之下，小学德育教育的重视程度也在不断提升，如何有效将德育教育渗透到小学阶段教

学活动中，也成为小学教师重中之重的问题，而本文也是基于此来就主题活动在小学德育教育中的运用进行了分析。
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