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引言

近些年来我国素质教育改革不断取得新的成效，在初中生物

课程教学中，我们也越来越强调学生的主体参与。教师要将学生

学习主动性的挖掘和保持放在重要位置上。探究式教学是一种以

学生主动求知、主动学习、学会探索、学会创造为目的，以培养

全体学生多方面素质为终极目标的全新教学方式。它强调以学生

为中心，教师仅起支架作用。实践证明，它是实施素质教育的有

效载体。那么，初中生物课堂上要如何有效地组织学生进行自主

探究学习呢？笔者的经验主要有以下几个方面。

1 让学生课前做好学习准备

在采取翻转课堂进行初中生物教学时，教师首先要让学生

做好充分的课前学习准备工作。教师除了可以给学生具体布置一

些预习任务外，也可以将一些更加灵活有趣的环节和教学过程相

融合。例如，教师可以先结合知识内容创设相应的教学情境，透

过一些趣味化情境激起学生的好奇心与求知欲，提高学生自主预

习的积极性与主动性。教师也可以设计具体的问题情境，让学生

基于预习来解答这些问题，找到正确的思维路径。这些都是课堂

学习过程能够有效推进的依托。只有保证学生预习的有效进行，

才能让翻转课堂的教学效果充分体现出来。例如，在教学“植

物种子的萌发”这部分内容时，教师在给学生布置预习作业时

可以设计这样一个实验情境。教师可拿出两个瓶子，A瓶里面没

有水，B瓶里面有少量的水，在两个瓶子里面分别撒上等量的种

子，将A瓶拧紧盖子放在阴冷的环境中，将B瓶放在温暖见光的环

境中。待做完准备工作之后，教师给学生设疑：“这两个瓶子中

的种子，都会发芽吗？大家猜猜看，哪个瓶子里面的种子会发芽

呢？”学生有了各种猜想与假设，并且很想知道自己的假设是否

正确。结合学生的这种兴趣与好奇心，教师可以让大家课下自主

阅读课本内容，分析问题，为后续正式开展知识教学奠定良好的

基础。

2 通过适当的设置疑问，让学生有自主探究的意愿

学生的自主探究行为需要伴随着教师一定的引导和启发。

在日常的教学工作中，教师可以通过提问的方式设置一些疑问，

在引起学生注意的同时，让学生进一步的思考，并且萌发探究学

习的强烈愿望。疑问的设置需要结合教学的具体内容，并且要尽

可能地做到逐渐深入，带着一定的启发性，促进学生产生对于生

物科学概念规律和未知的兴趣。同时，设疑一定要注意提问环节

的节奏，过多的提问会使学生厌倦，过少又会使课堂教学效果不

佳，因此在设疑环节需要教师多去备课找寻适当的方法，这样才

能达到最好的教学效果。可以说，课堂教学节奏的准确把握，让

整个课程逻辑严密，节奏明快，离不开教师提前的认真准备。在

设置疑问方面，如果教师没有提前对于每一个问题反复进行斟

酌，在课堂上就可能单纯的因为提问本身而浪费太多的时间。

3 完善探究性课堂教学模式

我国的初中生物教学经过一段时间的发展，已经形成了一个

完整的体系。但是在这个体系中，一些教师还是不能通过课堂教

学使学生认识到生物学科的严谨性和探究性。这种现象出现的主

要原因是一些教师对生物学科不够重视，认为生物学科是副科，

简单学学就可以了。因此，教师应重视学生综合素质的培养，完

善生物课堂教学模式，提供能够符合生物学特点的探究性教学，

让学生喜欢学习生物。具体来说，教师应鼓励学生在生物课堂

上进行独立思考和探究，从而培养他们善于思考、积极思考的习

惯，让他们日后能自主、灵活地获取知识。生物学科离不开大量

的实验，而实验需要耗费一定的实验材料，并且需要很多的实验

器材，这些如果供应不够充足，学生在进行学习的时候就会遇到

很多困难。而且，一些学校的生物课堂探究不符合学生的需求，

需要更丰富的教育资源。这些问题的根源，主要是教育部门和各

级学校对生物学科投入的资金力度不够，需要引起高度重视。

4 注重课后教学评价的合理开展

基于翻转课堂的教学实施，教师要建立合适的评价方式和

评价标准，要发挥教学评价对于课堂教学的推动效果，并且利用

评价进一步激发学生学习的积极性与主动性。教学评价不仅可以

客观评定学生的学习表现和知识掌握程度，还是师生间和学生间

沟通的桥梁。教师可以在评价中技巧性地指出学生思维上的一些

问题，利用评价环节更正学生的思维误区。同时，教师也可以透

过赏识性评价激发学生的学习兴趣与热情，锻炼学生的综合学科

能力与素养。由于翻转课堂教学是学生回到家中利用教师设计的

视频课件自学，然后将作业以及问题带回课堂，因此教师和学生

应共同完成课堂教学评价，以便解决学生自学过程中的难点与问

题。结合翻转课堂的这些基本特点，教师在给予学生学习评价时

应找准方法。一方面，应丰富评价的形式，将教师评价、学生自

评和学习小组互评相结合。另一方面，要基于评价过程指出学生

知识掌握上的漏洞，指出学生思维上的一些偏差，让学生及时改

正，避免将错误的知识记在脑海里。教师人性化的评价方式能够

进一步激发学生的学习兴趣与热情，锻炼学生学习的主动性和思

维的独立性，培养学生的核心素养。教师的水平将直接决定着学

生学习的兴趣和效果。现阶段，一些教师由于自身水平有限，不

能将生物学科的知识很好地传授给学生，学生也就很难对生物学

科产生浓厚的兴趣。因此，教育部门和学校要不断加强生物教师

的素质建设，使教师在课堂实战中提高教学素养，在教研活动中

提升学科素养，在科研过程中形成个性特点，在多元培训中不断

开阔视野，进而能够胜任生物教学。

结语

总之，教师要善于组织学生通过自主探究学习提高自身的综

合素质，尤其要充分的重视初中生物课程对于学生创新思维能力

的发展所发挥的重要作用。
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[摘 要] 目前，教育发展迅速，初中阶段的教育方式往往更加多样化，更加趣味化。但是教师的主要目的是通过一些学生乐于接受的形

式将知识传递给他们，这就需要教师在初中生物教学中不能过于拘谨，也不能过于开放。而实践探究式的教学方式，比较契合生物学科的特

点，能够提高生物课堂教学质量。
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