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引言

幼儿园课程在设计的时候就要有效的结合游戏进行整体规

划，根据每一阶段的教育目标，选择恰当的游戏主题，开展一些

游戏活动，把游戏转化为教育的手段，成为学习性区域游戏活

动，使幼儿的学习更为灵活、轻松，这样的学习方式更加适合幼

儿教育，也是幼儿喜爱的学习方式。当然，不论如何组织和创设

游戏活动，都应该与幼儿的培养教育相关联，其目的还是主动参

与游戏，快乐成长，有所发展。

一、学习性区域游戏活动的创设以学生的全面发展为目标

幼儿园课程在设计的时候，要考虑学习目标的安排，然后逐

一的设计游戏活动，游戏活动的创设和组织不仅要考虑游戏层次

的丰富性，还要注意加强自主性学习性区域活动，这样有助于满

足不同幼儿的需求，提高他们的参与性，同时找到自己喜欢且适

合的游戏，有利于培养幼儿的兴趣爱好和思维方式[1]。这样多层

次的游戏有利于教师对幼儿的了解，方便教师更好的知道和帮助

幼儿，从另一个角度来说，设计不同层次的游戏活动，能够让幼

儿自主选择，在适合自己的游戏上得以进步。比如说创设一个美

工活动，主题是让孩子能够看图认识食物，那么在游戏前我们可

以准备一些画有食物的卡片，然后在美工区放上真实的食物，幼

儿在看完食物的卡片之后，然后自由自主的去找真实的食物，也

可以在这个区域内放入画纸，这样幼儿也可以根据自己的兴趣去

画一些食物，对于能力稍微薄弱一些的孩子可以为他们提供绘画

的步骤，这样他们这样就可以根据绘画步骤一步步来画画，这样

幼儿在看食物卡片、找食物、画食物的过程中，不仅能够满足学

习目标的任务，而且让幼儿能够得到学习目标以外的成长，同时

在这其中还能够让幼儿在游戏的过长中开心的接受知识，沉迷于

这个课程，甚至结束之时还不想离开。

二、学习性区域游戏活动的创设中所需材料要准备充分

幼儿园课程的游戏在设置的时候，一定要考虑到所需的材

料，并且保证其的丰富性和充足性，以满足游戏的进程中在不同

的环节都有材料[2]。假如说在游戏环节中材料是一成不变的，那

么难免幼儿在玩耍的过程中失去兴趣，自主性变消失了，所以在

开展学习性区域游戏活动时，教师必须准备好不同游戏环节所需

的材料，根据游戏的进程对材料进行相应的增减，这样便能够充

分吸引学生参与到游戏当中。比如说创设看图认识食物的游戏活

动的时候，在益智区可以适当地准备一些食物的拼图，这样幼儿

就可以在前期的游戏环节的基础上，根据提供的拼图去把自己所

知道且熟悉的食物拼出来，这样游戏难度在增加，材料在增多，

可以满足幼儿的新鲜度以及增强幼儿的智力，还有动手能力，这

是一个多层次能力的提升。在材料的供给中，要根据幼儿的差异

针对性的设置一些材料，毕竟在游戏的玩耍中，有些幼儿的能力

会稍微强一些，有些则会稍显弱一些，那么就需要在学习性区域

游戏活动创设的时候，考虑到不同幼儿的能力问题，这样才会有

效的完成学习目标。比如说以《动物的家》为主题展开活动，在

美工区域内，可以在展示一些已经成型的、有趣的动物房间的样

式。另外再放一些积木、毛绒玩具、动物模型等一些物件，还有

一些种类繁多的配饰，让幼儿自主的去堆砌动物的房间，为动物

设计房间，我们可以让一些幼儿天马行空的独立设计，对于能力

稍微弱一些的幼儿，教师则需要提供一些模型图样，让他们直接

按照已有的样式去堆砌。

三、学习性区域游戏活动中教师的组织和指导

学习性区域游戏活动不是把幼儿放在活动区域教师便不管的

状态，再进行游戏时必须要有教师的指导和帮助。开展游戏中，

幼儿要在自觉自愿的情况下加入游戏，参与游戏环节，选择自己

喜爱地游戏材料，完全在以幼儿的想法为主的状态下开展游戏，

在游戏中教师仅起到辅助的作用，必须要以幼儿为主体，让他们

创造性的去参与游戏，教师帮助幼儿解决在游戏中遇到的问题，

引导他们进一步去完成游戏。在目前的学习性区域游戏活动大

多时在教师的指导引领之下完成，而不是让学生按照自己地喜好

玩自己感兴趣的游戏环节，选择自己喜欢的材料，在游戏中，教

师还是要明确幼儿是游戏的参与主体，强调幼儿在游戏中的自主

性，让他们自己选择玩什么、选什么材料、跟谁玩等，一切以幼

儿自己的玩法为主的去玩游戏，让他们尽可能的放开头脑，尽情

的去探索游戏的每一个环节，完全的驾驭游戏。教师只是协助者

的身份，给幼儿提供游戏所需的材料以及引导幼儿完成游戏，给

与他们一定的启发和鼓励，加大幼儿的积极性，在游戏中保持支

持者、鼓励者、引导者、帮助者的身份，教师一定要时刻加大幼

儿对游戏的新鲜感，全方面的关注到每一个环节和区域的幼儿，

不能忽略任何一个幼儿，对于游戏中幼儿出现的问题恰当的加以

帮助，引导幼儿自己探索，不能直接的告诉幼儿该怎么做，一定

要让他们自己动脑去完成游戏。

四、结束语

学习性区域游戏活动的创设和组织一方面要求将课程与游戏

合二为一，另一方面要以幼儿为主题，在游戏中教师要根据明确

的教学目标去设计游戏，探索游戏在幼儿教育中的重要作用，真

正的实现课程与游戏的完美结合。
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[摘 要] 幼儿园课程教育的改革是目前各个地区在推进的一个重大项目，游戏化的加入是幼儿园课程改革的关键步骤，游戏对于幼儿来

说是无疑是极其喜爱的活动，对其全面发展也是极其有利的，把游戏加入幼儿园学习的课程中是对幼儿园课程的有效整合。
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