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引言

科学技术的快速发展使我国快速进入现代化发展阶段，同时

很多高科技运用到各行业中使其自身发展更为迅速。高中化学知

识兼有记忆和理解的特点，再加上化学的知识点多且杂乱，学生

往往付出和收获不成比例。通过日常观察和问卷调查，发现高中

生普遍存在对化学的误解。

1 高中生对化学误解的成因分析

在平时与同校、异校乃至外地的非化学竞赛学生交流的过程

中常谈及化学学科的特点，发现学生总会表达“我认为化学是最

不严谨的学科”之类的意思，每当这时，老师会告诉他们“不是

化学学科不严谨，是高中化学不严谨”，可仔细推敲不难看出他

们产生这种想法的原因无非就是高中化学没有教会他们如何正确

地理解大量在他们看来十分松散的知识点，更没有让他们以正确

的思维把这些看似繁杂的知识点联系起来并进行“知识迁移”，

以至于让他们感到“要用毫无逻辑的方式把一些知识联系起来，

做题还需主观臆测”，于是常常会出现一种情绪冲动：“这个

知识点我不能理解，我很生气，我歧视化学，我要羞辱化学一

番……”老师也看到，有很多学生在一些本应思路很严谨的问题

上，偏偏用了不严谨的思维，并将其归纳为“解题秘籍”（即产

生了相异构想）。究其原因，无疑是学生心中“化学不严谨”的

观念根深蒂固。换言之，学生基于“化学不严谨”的先行条件，

通过对日常习题的不完全归纳得出了一些更不严谨的、离谱的结

论用于解题，例如：（1）“易溶于水就代表该物质溶解度受温

度变化的影响很大”（浙江省某重点中学高三实验班某成绩前

三学生之观点）；（2）“阴离子如果含金属元素，就有强氧化

性”。这些观点会出自成绩优秀的学生，说明当前高中化学的教

学未能使学生正确地、深刻地理解化学。

2 高中生对化学误解纠错建议

2.1培养学生良好的科学素养

高中阶段的学生经过三年的学习和发展，能够解答出一些相

对困难的化学习题，但是就高中阶段学生的学科文化素养而言，

学生对其概念是非常模糊的，因此在开展化学教学活动中，教师

要培养高中阶段学生良好的科学素养，使学生不仅能够熟练掌

握化学知识，而且还能使高中阶段学生具备良好的科学素养。例

如，对“苯”的相关知识进行教学时，其结构在课本上是以非常

简单的形式体现出来，但是在实际中，从苯的发现到对苯的结构

产生认知，这个过程经历了非常漫长的时间。很多学生在学习的

过程中并不知晓此部分内容，甚至部分学生将化学实验当成一件

很简单的事情，对化学枯燥且艰辛的认知没有正确的认识。因此

教师在开展化学课堂教学活动中，可以有意识地培养高中阶段学

生严谨的学习态度，将化学的科学性充分体现出来，让学生在学

习的过程中能够全面的了解化学及其相关文化，从而做到真正的

热爱化学学习，使高中阶段学生能够形成良好的科学素养。

2.2思辨与讨论

为何学生会普遍难以找到大量化学知识点的正确“打开方

式”，普遍地认为“化学很不严谨”呢？可以从高中的有机化学

说起。在一些水平较高的化学竞赛学生群体中，流传着这样一句

话：“真正的有机化学不是你随便框个框就能脱水下来的，也不

是咔咔掰两半就能加成的。”其调侃的正是当下高中有机化学所

处的窘境：不去讨论真实具体的反应机理，反而让学生以一些悖

谬的方式去理解。要让普通学生都能熟练运用反应机理来理解有

机反应，这固然不是朝夕之事，但假如通过两三个课时，以抓重

点的模式把与反应机理有关的物理化学、结构化学知识概述性地

“科普”一遍，学生对各种有机反应的理解和运用能力将会显著

提高，无论从效率还是从学生自身发展的角度看，都明显胜过让

学生自行“盲目”地去理解乃至死记硬背。一个已经敲定的有机

反应机理可以被物理化学和结构化学解释，反过来也可以由物理

化学和结构化学推出。物理化学、结构化学是化学学科最底层、

最基础的内容之一，上层的描述性化学是依靠这些底层理论建立

起来的，描述化学中的任何一个实验事实，最终都应该由底层理

论来解释和归纳。

2.3梳理学科知识结构，完成学生思维引导

高中阶段的化学教学中，教师必须在知识系统上进行有效的

梳理，使学科知识网络更加清晰，从而帮助并引导学生对学科内

容产生更加系统性的认识。在进行整体知识网络构建的过程中，

需要强调知识内容之间的关联性，通过有效的组织结构形成知识

内容的整合，更加明确的强调化学知识的学科特点。由此，以防

止学生在学习知识过程中出现应试性、碎片化的问题，通过有效

学习方法的引导，使学生能够更好的将学科知识内容转化并提升

自身的科学素养，从而实现教学方法与内容的提升，更好的巩固

学生的记忆，帮助学生建立完整的知识系统。

2.4对考纲的建议

应该将一些结构化学的基本知识点加入考纲，例如原子轨

道、分子轨道、分子空间结构、晶体学初步等，同时应在考纲中

提醒师生将结构化学、物理化学这些工具性知识应用于有机化

学、元素化学。如此可以使有机题和元素化合物题拥有区分不同

学生对描述性化学知识点理解程度的深层作用，提升工具性知识

在考试中的影响力，促使广大师生重视对工具性知识的教学，使

高中化学与大学化学更好地衔接，深化学生对化学学科整体的理

解，使学生能花更少的时间将更多的知识正确地理解并熟练地运

用，从而实现“减负”与“培养化学学科核心素养”兼得，落实

素质教育。

结语

高中学生全体对化学的认知是否正确、全面，是衡量高中化

学教育课程改革成功与否的一大指标；“立德树人”是我国教育

课程改革的根本任务。高中学生误解化学学科及产生学科歧视，

是与这些指导思想及其目标相悖的，故亟待采取措施以弥补这些

教育漏洞。
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[摘 要] 我国教育事业最近几年发展非常迅速。化学学科作为中学阶段的重要学科组成部分，其重要性不言而喻，高中阶段是青少年逐

步形成并固定三观及价值取向、意识形态的重要时期，也是一个人知识储备的飞速增长期，因此在高中阶段对青少年实施严谨、专业的自然科

学教育就显得格外必要。
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