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家庭教育一直都是教育中永恒的话题，家长的素质影响着

学生的素质，一个脏话连篇的家庭是出不了温文尔雅的学生，一

个充满爱的家庭是出不了充满仇恨的学生。而幼儿园是学生开始

学习新知识的地方，是学生开始形成人格和价值观的地方，因此

在幼儿园阶段就能够提高学生家长的素质是最早也是最高效的时

候。

一、组织活动，提高素质

由于幼儿园和学生家长之间的沟通主要是在平时接送学生上

下学时进行沟通，有些时候家长因为赶着上班或者急着带孩子回

家吃饭更是来也匆匆去也匆匆，学生家长和教师之间的沟通基本

为零，这样很容易让教育事业脱节。因此为了让幼儿园学生能够

有更好的教育环境，教师可以定期组织活动，来提高学生家长的

素质。

例如组织家长和学生参与社会活动，1.参观植物园、动物

园，教师组织导游为学生和学生家长介绍动植物，教育家长应该

主动和学生一起参与一些亲近自然的活动，帮助学生感知自然激

发想象力。2.参观历史博物馆，很多文化古迹都在博物馆的一砖

一瓦上体现，如今的幼儿园家长都比较年轻对于比较民族性或者

传统的习俗和文物并不是十分了解，很多时候教师在课堂上告诉

学生一些贵州特有的习俗，学生回家问家长，家长不能给予解

释，这严重影响了学生对于未知的探求能力，因此带领家长观摩

一些带有历史厚度的博物馆，不但提高了家长的素质，也营造了

和谐的家庭环境。

因此在课余或者家长有空的时间定期组织活动，不仅可以增

加家长和学生之间的亲子回忆，也可以增加家长的素质，转变家

长固有的“教育是幼儿园应该做的”的思想，也可以拉近教师和

家长之间的关系，让教育事业能够顺利的进行下去。

二、改变思想，转化想法

很多家长认为自己对于学生的教育一窍不通索性就将培养学

生的责任推给了教师，认为自己只要能够为学生提供足够的经济

基础就够了。为了避免这样的情况发生，笔者一般会主动聚集学

生家长举办“引导学生在和谐的集体活动成长”、“从叫学生读

书到和孩子一起读书”等一系列家长学校活动为转变学生家长思

想铺垫。不仅如此，笔者对于经常不能到场和学生一起参加园区

开展的亲子活动的学生家长也会进行电话回访，家访等措施，志

在改变学生家长对于幼儿园学生的教育观念。

例如有很多家长反映在幼儿园教师表扬她吃饭表现很好，

但是学生在家就不但挑食还剩饭想要让教师能够在学校时和学生

说说。笔者就会专门立一个专题让学生家长弄清楚学生在家厌食

的原因，例如学生在家里已经吃过太多零食了、家长没有营造积

极吃饭的氛围等，告诉家长，教师在课堂指导再多若是家长没有

配合那么都不可能帮助养成不厌食积极吃饭的习惯的。还有很多

家长会向教师询问如何让孩子听自己的话，笔者就会定期募集家

长对于教育方面的问题，让学生家长在讨论组或者课堂上进行讨

论，有些家长自有一套教育孩子的方式也会在讨论组公开。让学

生家长明白学生教育问题不仅可以通过向教师指导也可以向其他

家长请教。

经过这样的专题学习之后，很多家长在家长学校学习的时候

都反映发现自己的孩子在这样的科学指导之后变得和自己的关系

更加亲密，不仅如此，孩子的一些坏习惯也改了不少。

三、提供资料，正面引导

不仅如此，由于我们幼儿园主要地处民族地区，大部分学生

家长都是少数民族对于汉语等一些汉文化并不是很熟悉，因此开

创家长学校也努力为提供家长学习资料，为提高学生家长素质，

转化家长对于教育的思想奋斗。由于学生家长能够参与家长学校

的时间并不是很多，为了能够让学生能够更加科学的教育学生，

我校也会给学生家长推荐一些资料书目让学生能够有目的性的改

善自己教育方式。除了给学生家长推荐有关于培养学生习惯的一

些书目之外，我校也会根据在教学过程中发现学生出现的恶习以

及该如何改善的措施定期整理发布在学校公众号和校刊上，让学

生家长根据自己家的孩子的表现对号入座，有针对性的实施一些

措施来帮助学生改善恶习。

为了提高学生家长对于学生教育的积极性，笔者会结合班

级学生家长的出勤率以及作业完成情况建立家长学员考核制度。

对于表现优异，成绩斐然的家长在学期末颁布“优秀家长”的称

号。对于民族地区有些文化程度较低的学生家长难以听懂家长学

校的教育课堂的情况，笔者也会用方言或者更加通俗易懂的话给

这些学生家长另外补课。对于安龙县家境贫寒的家长，我校也会

联合栖凤街道办想办法为家长改善生活情况，改变贫困家庭出现

的较为偏颇的教育方式。

结语

家长学校的出现主要是提高教育的环境，让学生能够在科学

有效的教育环境中成长。家长和学校的共同目标就是为了我们的

孩子，因此还是希望家长对于家长学校不要过多排斥，而家长学

校也会尽自己最大的可能来科学的指导家长，避免家长在教育过

程中走上偏路，毕竟相较于第一次当孩子和家长的家庭来说，教

师对于教育的经验更加丰富。
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[摘 要] 福禄贝尔曾经说过国民的生命掌握在母亲手上，除却生理因素，这同样也表明家庭教育对于儿童的成长是十分重要的，但是我

国的教育形势却是将教育的责任推给了学校。为了增强学生的心理健康，健全学生的品格，提高学生家长的素质成为教育工作者不得不面对的

问题。本文将从民族地区幼儿园家长学校的角度展开如何提高家长素质。
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