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随着新课程的改革，深度教学已然成为当下教育领域的主要

教学方法之一，同时这也是一种提升自身核心素养的重要方式之

一。在高中这一时期，地理这一门学科具有极强的实践性，在这

其中也十分具有人文气息，因此，高中地理教师应当提升自身的

教学素养，仔细体会高中地理中的人文涵义，全心全意教导学生

学习地理这一门学科。

一、人文地理深度教学的涵义

据相关研究表明，深度教学通常表示地理教师利用相关的活

动场景，引导学生将最表面的知识进行深度的学习，将其中的逻

辑以及相关的意识挖掘出来，使得学生能够接受最丰富的精神的

感染，努力帮助学生树立正确的人生观、价值观、世界观。还有

个别学者认为深度教学能够与学生进行深入的接触，与学生进行

深入的交流。同时，这也是对一个教师进行教学时最基本的要求

之一[1]。这便是人文地理深度教学最基本的涵义，这对于学生健

康成长以及素养的形成有着极其重要的作用。

除此之外，地理这门学科有着极强的综合性与区域性的特

点，地球是由众多地理要素以及地理环境所组成的，这些要素之

间相互联系、相辅相成，对整个地球的健康运行有着极其重要的

影响作用。教师应当不断挖掘这其中的内涵，将地理与人文进行

紧密的结合，使得学生能够深刻认识到地理这一门学科的重要

性。

二、高中人文地理深度教学的基本策略

根据多年的教学实验，我们可以总结出在进行教学时，教师

不仅仅要注重素材的挑选，同时还应当将丰富的素材与地理的相

关知识点进行有机的结合，并且在制作课件的过程中加入一些可

以帮助学生理解地理的逻辑图像。这样才能促进高中人文地理的

深度教学，使得每个模块的内容的联系变得更加紧密。对此，我

对高中人文地理深度教学的基本策略进行了总结，以下便是具体

的教学方案[2]。

（一）深度挖掘地理核心素养，实现模块间的联系

高中人文地理与区位的联系十分的紧密，在深度教学这一

要求下，高中地理教师应当充分的挖掘出地理这学科与各个区位

中所具有的含义以及其与其他要素之间的联系，这样便可以赋予

高中地理整体性这一特点。而学生在进行学习的过程中也可以本

着这一想法来学习地理，这时教师在提升学生地理核心素养时，

便会更加的容易。例如，在讲述山东教育版高中地理必修二中的

人口与地理环境这一课时，教师便可以将人口与地理环境的关系

为学生罗列出来，如人口迁移所呈现出的特点以及人口出生率、

自然增长率速度的快慢都会由区间要素以及居住地的距离与环境

所决定[3]。这样的讲解方法能够充分体现出地理这一门学科中的

核心素养，同时也会使得地理中的各个模块间的内容变得更加紧

密，学生在进行深度学习时也会更加的轻松。

（二）巧妙利用图像，使得主题更加鲜明

在进行地理教学的过程中，利用图像无疑是一种最明智的选

择。因为地理这一门学科本身就具有极强的逻辑性，而当教师将

图像与之进行联系后，便可以帮助学生理顺思路，使得他们在听

课的过程中更加清楚教师所讲的内容，同时也可以将这一模块的

内容与之前学过的知识点进行有机的结合与联系。另外，在当下

深度教学已经成了教育领域的潮流。教师利用图像进行教学也正

切合了这一主题，使得自己的教学质量得到最大程度的提升。例

如，在讲解山东教育版的高中地理人口分布与人口合理容量这一

课时，教师便可以搜集相关的材料，将这些信息进行整理，以表

格的形式呈现给大家，这样便可以帮助学生理解课程中的相关内

容，使其对人口与地理环境进行深入的学习与了解。而当教师真

正将深度教学落实到位之后，学生也能够提升自身的地理核心素

养，将所学到的地理知识熟练的应用于实际当中。

（三）利用典型例子，培养学生综合性思维

想要进行深度教学，教师就应当熟练的运用相关案例，将所

讲的知识点与实例相结合，使得教学内容更加深入，学生在学习

起来也会更加深刻，进而培养学生的综合性思维。例如，在讲解

岩石圈与地表形态这一课时，教师可以插入相应的图片，利用图

片让学生了解相应的知识点，这种图文兼具的教学方案有利于激

发学生的学习兴趣，同时这也是深度挖掘人文地理内涵的重要方

法[4]。

结语

在教学过程中挖掘学科中的深度内涵越来越成为教师在教学

过程中最重要的要素，本文对人文地理深度教学的涵义与高中人

文地理教学的相关方法进行了简要的介绍，希望可以为高中地理

教师提供一些有利的借鉴。
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[摘 要] 随着社会的不断发展与经济的进步，人们对教育事业的健康发展关注程度以及投入的精力都越来越多，而在讲解地理这一课

时，教师也应当不断适应新课程的改革将高中人文地理的教学质量提升至合格的标准，进而促进教育事业的健康发展。基于此，本文将会对高

中人文地理深度教学进行探索，并提出相应的切实可行的实践方法。
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